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Schén Ivanné kozremiikodésével
az intézmény neveldtestiilete

Epochalis rendszerli 6vodai nevelés

|. HELYZETKEP

Ovodank a Napraforgd Egyesitett Ovodal5 tagévodajabol az egyik harom csoportos
tagintézménye.

A Tomé utcai épiilet 40 éves, harom csoportos, mindegyik csoport kiilon mosdoval és 6ltozével
rendelkezik. Az épiilet két 16 emeletes haz koz¢ utdlag épiilt, igy az udvar viszonylag kicsi. Az
udvarok felszereltségén, biztonsagossa tételén folyamatosan dolgozunk, de ez utobbi érdekében van
még tennivalo.

Ovodank a VIIL keriilet legzsufoltabb részében helyezkedik el. A gyerekek kétharmada régi, szoba-
konyhas sziikséglakasban lakik, Kevés a zold teriilet a hdzak kozott, a szlik, zsufolt udvarokban
lehetetlen a gyermekek jatéka, nincs mozgasteriik. A csalddok szabadidds tevékenysége és a gyer-
mekkel valo foglalkozas kozott 6sszefliggés van.

Neveldtestiiletiink mar jol bevalt gyakorlatként dolgozik az epochalis rendszer(i pedagogiai program
szerint. 1998 4prilisa 6ta e program budapesti bazisovodajaként bemutatokat szervezhetiink az ér-
deklédo 6vodapedagogusok, részére. Nevelotestiiletiink jelenleg 6 f6bol all. 5 6vodapedagdgus ren-
delkezik felséfoku ovondképzd végzettséggel. Egy kollégandnk szakvizsgazott, a masodik most
kezdte meg a képzést. A program megvalositasat, a gyerekek egyéni fejlesztését elosegité AYRES,
¢és Sindelar tanfolyamot minden csoportbol elvégezte egy-egy kollégand. A neveldmunka megtji-
tasat célzd tanfolyamokon rendszeresen részt vesznek kollégandim. NevelOtestiiletiink 0sszetétele
viszonylag allando.

Az 6vondk vonjak be a dajkakat az erkolcsi €s szocidlis képességek fejlesztésébe €s az egészséges
életmod szokasainak megtervezésébe, elemzésébe, értékelésébe. A dajkak teljes partnereik az 6voda
szépitéseében, higiénidjanak megteremtésében.

Az adminisztracio vezetésében egy iigyintéz0 all rendelkezésiinkre. A kert, az udvar rendjét is biz-
tositja egy altaldnos munkas. A kozvetlen neveldmunkat 1 pedagogiai asszisztens €s 3 dadus néni
segiti, végzettségiik a kovetkezo: 1 f0 érettségizett, 2 fo dajkaképzot végzett.

Az 6vodapedagdgusok fejleszté munkajat logopédus, fejlesztépedagogus és pszichologus, vala-
mint utaz6 gyogypedagogus segiti.

II. KULDETESNYILATKOZAT

A Csodasziget Tagovoda minden kisgyermek €s felndtt szamara biztonsagos, esztétikus, dertis, har-
moniat nydjtoé intézmény.



Mi, az intézményben dolgozo felndttek kozos értékrend mentén alakitjuk ki pedagdgiai tevékeny-
ségrendszeriinket, a targyi kornyezetet, amely biztositja a gyermek fejlddésének és nevelésének fel-
tételeit. LehetOséget ad a gyermekek szabad jatékara a spontdn és utanzasos tanuldsra, az emberi
értékek kozvetitésére

Az 6vodaban, mikozben az teljesiti a funkcioit, a gyermekekben megteremtddnek a kovetkezd €let-
szakaszba (a kisiskolas korba) valo atlépés bels6 pszichikus feltételei. A sziilok biztositékot kapnak
arra vonatkozoan, hogy pedagdgiai programunk kdzéppontjaban a gyermek all, olyan értékeket koz-
vetitlink, amelyek orokérvényliek. A program alkalmazasa eredményeként gyermekiik az iskolara
alkalmassa valik.

Pedagoégiai célunk (az 6vodai nevelés alapelveihez igazodva) az, hogy évodasaink sokoldalu, har-
monikus fejlodését, a gyermeki személyiség kibontakoztatasat eldsegitsiik, az €letkori és egyéni
sajatossagok ¢€s az eltérd fejlodési litem figyelembevételével (ideértve a kiemelt figyelmet igényld
gyermekek ellatasat is).

III. AZ OVODA CELJAI ES FELADATAI

o Az egyén teljes személyiségének harmonikus fejlesztését természetes kornyezetben, dntevékeny
részvétellel szerzett tapasztalatokra épitve segitsiik.

e Figyelembe vessziik gyermekek életkori és egyéni sajatossagai, és eltérd fejlodési titemét (ide-
értve a kiilonleges gondozast igényld gyermekek ellatasat is)

¢ QOlyan pedagégiai kornyezetet alakitsunk ki, amelyben a befogad¢ attitiid természetessé valik az
ovodapedagdgus, a nevelémunkat segitd munkatarsak, sziilok, gyermekek szamara egyarant.

¢ A nemzeti kisebbség hagyomanyainak megdrzése, apolasa, megismertetése sajat kultarajaval.
e Migrans gyermekek dnazonossaganak megorzése.

e Szeretetteljes, a gyerekek érdekeit, egyéni képességeit €s sajatos igényeit szem eldtt tartd 6vodai
nevelés.

e Sikerorientalt, szinesen kommunikald, a kornyezetben jol eligazodd, problémajukra sajat meg-
oldast talalo, jo kapcsolatteremtd képességgel rendelkezd gyerekek neveljiink.

o Az egészséges ¢letmodra nevelés, a gyermek testi fejlddésének eldsegitése.

e Hagyomanyaink apolasa.

e A kornyezet védelme, a természet szeretetére nevel€s, a kdrnyezettudatos magatartas kialakitasa.
Feladatok:

A gyermek tapasztalva tanul és fejlodik

e Az 6vodai nevelésnek, annak teljes eszkozrendszerével, a gyermek emberi méltosaganak, jogai-
nak a biztositasat kell szem el6tt tartania

o Elfogadva a csalad értékrend;jét, azt kiegészitve, a pedagdgiai etika betartasaval, a sziilokkel part-
nerséget kell kialakitani a nevelésben

e Fontos az érzelmi nevelés, az érzelmi intelligencia fejlesztése a sikeres szocializacio érdekében,
a tarsas ¢let normainak egységes kozvetitésével

e Fontos a pozitiv énkép kialakitasa a gyermekeknél, annak érdekében, hogy a késébbiekben ké-
pesek legyenek magukat megértetni, elfogadtatni és érvényesiteni



e Az 6vondnek modellértékii szerepet kell vallalnia az érzelmek, a beszéd ¢s kommunikacio, az
attitidok terén

e Meghatarozo az egyéni kiilonbségek tiszteletben tartdsa a batoritdé pedagodgiai magatartas, az el-
fogadas, a szeretetteljes 1€gkor biztositasa

IV.AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI
IV.1. Szokas- és normarendszer

Az 6vodai élet keretét a napirend adja. A jol szervezett, de rugalmas keret a gyerekek kiegyensu-
lyozott ¢életritmusdnak, biztonsagérzetének a zaloga. A folyamatos napirend zokkendmentes meg-
valositasa feltételezi az 6vondk altal alaposan atgondolt, a gyerekekkel elfogadtatott, megtanitott,
betartatott szokasrendszert. A gyerekeknek pontosan tudniuk kell, hogy mit kell tenniiik, hogyan
kell viselkedniiik, ha egy-egy tevékenységbe be akarnak kapcsolodni (étkezés, tanulas), vagy éppen
be akarjak azt fejezni. Az ésszerli szabalyok megkdnnyitik a higiéniai, egyiittélési normak elfoga-
dasat, biztonsagérzetet ad a gyermek szamara, Tanévenként a szeptember a szokasrendszer megala-
pozasanak a honapja. A tanulds oktober masodik hetében kezdddik. A célszertien kialakitott szo-
kasrendszer zavartalannd, szinte, 5nmagatol” miikoddvé teszi a csoport €letét.

A folyamatos napirend rugalmassagaval lehetové teszi, hogy egyéni tempd, teljesitOképesség,
egyéni igény szerint végezzEek a gyerekek a tevékenységet. Magéban kell hordoznia az dllandosagot
¢s a rugalmassagot, ami a gyerekeknek a kiegyensulyozott biztonsagot adja. Nem kell varakozniuk,
nem kell sietniiik. Pozitivum még, hogy a gyerekek donthetik el — természetesen egy iddegységen
beliil —, hogy mikor kezdenek el, vagy fejeznek be egy tevékenységet. A jatszo gyereknek nem kell
abbahagynia a jatékat, ha behozzék a tizorait. Akkor étkezik, ha kijatszotta” magat. A folyamatos
napirenddel megteremtddik az egyéni képességfejlesztés, az egy gyermekre figyelés lehetdsége a
gondozasban is.

IV.2. Unnepek

Hagyoményos iinnepeink: Télapo, fenydilinnep, farsang, Husvét, anydk napja, gyermeknap, tanév-
zard Unnepély, névnapok, sziiletésnapok megiinneplése,

Célunk a hagyomanyok 4polasaval a hétkoznapokbol kiemelni a jeles napokat, (dekoracid, sziildk
bevonasa, részvétele) érzelmi, hangulat rdhangolddéssal

Nemzet tinnepeink: Marcius 15; Oktober 23
Unneplése csak kiilséségekben jelenik meg. Tudjak, hogy iinnep van.

Kulturalis programjaink: babszinhaz, mizeumlatogatasok, séta, kirandulasok

IV.3. Az 6voda kapcsolatai

A j6 kapcsolat alapja a tisztelet és megbecsiilés egymas munkaja irant. Ovodasaink egy része a
kornyez6 iskolakba iratkozik be. Beilleszkedésiiket év eleji 6vodapedagogusi latogatassal kovetjiik
nyomon. Fejlédésiikrdl a tanitok részére kétévente kiildott elégedettségi kérddiven keresztiil tajéko-
zodunk. A gyermekek érdekében sziikséges a folyamatos, eredményes egylittmiikodés. Kozosen
kell az 4&tmeneteket megkdnnyiteni a szamukra.

Az egviittmkodés formai:

#* koz0os részvétel tovabbképzéseken, eszmecseréken, szakmai tanacskozason,;

% sziildi értekezleteken valo részvétel (elsdsorban az iskoldk bemutatkozasa a leendd elsé osztalyos
gyermekek sziileinek)

# kozos linnepek szervezése, vagy linnepekre meghivas, miisorral késziilés;



# Ovodasok latogatasa az intézményekben (tanitasi 6rakon valo részvétel);
% ovis olimpian vald részvétel immar hagyomanyosnak mondhato;

Kapcsolataink a nevelést segit intézményekkel:

- A gyermekek fejlesztése, a zokkendmentes beiskolazés biztositasanak érdekében azonos célokon
alapul6 kapcsolatot tartunk fenn a Nevelési Tanacsadoval (pszichologus, logopédus szakemberek)

- Gyermekjoléti szolgalattal, gyerekotthonokkal és egészségligyi intézményekkel
- Az ¢érintett kisebbségi szervezetekkel

- Egyiittmiikddiink a programalkot6 debreceni Lehel utcai 6vodaval

V.AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAI

A jaték a gyermek legf6bb, legfejlesztébb tevékenysége, alapvetd 1étforma, legfébb élményfor-
ras, a szocializacio szintere. A gyermek személyiségfejlesztésének szintere, a tanulas, a készség és
képességfejlesztés leghatékonyabb mddja. A gyermek fejlodése a jatékban a legintenzivebb. Az
utanzas, a tevékenységi vagy, az dnallosulds, az értelmi, a motoros, a kommunikécios képességek,
kreativitds, az érzelmi, akarati tulajdonsagok- pszichikum, a szocidlis magatartas a jatékban — a
gyermeknek szabadon valasztott onkéntes tevékenységében — integraltan fejlodik.

Az epochalis tanulas olyan rendszer, amelyben:

% a testnevelés kivételével minden tervezett tanulas kotetlen, mert ez az a szervezeti forma, amely-
ben a 3-7—8 éves kort gyermekek képességei jobban aktivizalhatok, amelyben megérizhetik auto-
némidjukat;

7 Oonként, de egyszerre maximum hat gyerek vehet részt;

7 elkeriilhetd, hogy legyenek olyan gyerekek (tankdtelesek), akik az Onkéntesség miatt esetleg
rendszeresen nem vesznek részt a szervezett tanulasi folyamatban.

3 a teljes személyiség fejlesztését tamogatja.

3 A tanulasi tevékenység szervezése epochakban torténik - kornyezetismeret, kdrnyezetvédelem,
munka, illem és matematikatanulas epochak vannak, melyek helyét €s idejét a tanévben az aktualitas
(pl. évszak) hatarozza meg. Az epochdkat témakoronként kell kialakitani, hozzdkapcsolva lehetdség
szerint komplexen a zenei €s a mese, vers anyagot, abrazold technikéat, az irdnyitott mozgast testne-
velést/

# A verseléssel-, meséléssel célunk a gyermekek érzelmi, etikai fejlodésének biztositasa, a pozitiv
személyiségjegyek megalapozasa. Erthetd, kifejez6, hatasos és meggy6z6 beszédkészség kialakitasa.
A tobbnyire jatékos mozgasokkal is 6sszekapcsolt mondokak, dudolok, versek hozzajarulnak a gyer-
mek érzelmi biztonsdgahoz, anyanyelvi neveléséhez.

3 Az ének, a zene, énekes jaték, gyermektanc fontos szerepet tolt be €letiinkben. Nélkiile sivarabb,
egyhangubb, sziirkébb lenne a vilag. A dal, a zene nemcsak megszépiti, megszinesiti a hétkdznapo-
kat, hanem lehetdséget is ad az érzelmek intenziv kiélésére, olyanra, amilyenre a hétk6znapokban
nincs lehetdség. A zene fogékonnya tesz a ,,sz€ép” befogadasara, 6sztonoz a ,,szEép” 1étrehozasara.

Ale,

7 Az abrazolds, a rajzolés, festés, mintazas, kézi munka az 6nmegvaldsitas, onkifejezés eszkoze.
Célunk a gyermeki alkotd — alakito tevékenység feltételeinek megteremtése. A gyermek izlésének,

crer

# A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazasa kedvezéen hatnak a kon-
dicionalis képességek koziil kiilondsen az erd és az alloképesség fejlodésére, amelyek befolyasoljak



a gyermeki szervezet teherbird képességét, egészséges fejlodését. Fontos szerepiik van a helyes test-
tartashoz sziikséges izomegyensuly kialakulasaban, felerdsitik, kiegészitik a gondozas, és egészséges
¢letmaddra nevelés hatasait.

Al

# A_munka — mint kdzosségért végzett tevékenység — segiti a tarsas kapcsolatok, a feleldsségérzet
alakitasat, masok munkajanak megbecsiilését, ezaltal az erkolesi tulajdonsagok fejlesztését.

V1. A TEHETSEGGONDOZAS MEGALAPOZASANAK ELVEI ES DOKUMENTACIOJA

Ovodapedagdgiai munkank soran a kivaldan kreativ gyermekek sajat csoportjukban élik ovodas
¢letiiket.

Kotelességlink, hogy segitsiik dket a tovabbfejlddésben, erdsitsiik erds oldalukat, erdsitsiik gyenge
tertileteiket, (melyek a fejlodését megnehezitik) olyan 1égkort alakitsunk ki a gyermekek koriil,
amely 6ket elfogadja, személyiségiiknek fejlodését segiti.

Vegyes ¢életkoru csoportjainkban, a mindennapi tanulasos cselekvéses helyzetekbe épiti be az 6vond
a kreativitast fejlesztd feladatokat, tobbletismereteket.
A gyermekek szabadon donthetnek, részt kivannak- e venni a felkinalt tevékenységekben.

Ezek a tanulasos helyzetek nyitottak, barmikor elérhetdek, de a kilépés lehetdsége is biztositott a
gyermekek szdmara. Az 6vodapedagdgusnak az a szerepe, hogy észrevegye, tdmogassa €s komplex
ismeretekhez jutassa a gyermekeket.

Amennyiben sziikséges, megfeleld szakemberek bevonasaval specialis gondozd, prevencids €s kor-
rekcios testi, lelki nevelési feladatokat latunk el: segitjiik, felzarkoztatjuk a lassabban fejlédok gyer-
mekeket, az kezeljiik a kiemelt képességli gyermekeket (tehetséggondozas), foglalkozunk a sajatos
nevelési igényli gyermekekkel.

INTEZMENYUNK PEDAGOGIAI SAJATOSSAGAINAK BEMUTATASA

Epochalis rendszerii 6vodai nevelési program

1. A program célja

1. Egyéni képességfejlesztés mindig az adott gyermek aktualis fejlettségébdl kiindulva, természetes
kornyezetben, ontevékeny részvétellel szerzett tapasztalatokra épitve.

2. Szeretetteljes, a gyermekek érdekeit, egyéni igényeit szem eldtt tartd 6vodai nevelés.

3. Sikerorientalt, szinesen kommunikalo, a kornyezetben jol eligazodo, problémajukra-aktivan koz-
remitkddve-, sajat megoldast talald, jo kapcsolatteremtd képességgel rendelkez6 gyerekek nevelése.

4. Meély természetszeretet kialakitasa.

2. A program pedagdgiai és pszichologiai koncepcidja

Az 6vodai nevelés csak szeretetteljes, meleg 1égkorben lehetséges. Az 6vond szeretd, védo, 6vo
gondoskodasa, az 6vondi szeretetben valdo megmartdzas, a simogatd kéz melege, a biztato tekintet
adja a gyermek szdmadra az érzelmi biztonsagot, mely kiegyenstlyozott fejlédésének feltétele.

A nevelésnek mércéje a gyermek gondozottsaga, a stabil egészségiigyi szokasrendszer, az egészsé-
ges ¢letmod irdnti igény megalapozasa.

Az 6vodaba keriilo gyermek fejlodésének 1ényeges dsszetevdje a szocializacid. A fejlddéshez biz-
tositani kell:



% a gyermek alakul6 kapcsolatait felnottel és tarsaival pozitiv érzelmi toltés jellemezze
% ¢én tudatanak én érvényesitd torekvésének és szocialis érzékenységének egyiittes fejlodését

% hogy utanzassal,- felndtt, nagyobb tars-, természetes élethelyzetekben megtanuljak az egyiittélés,
egylttmiikodés szabalyait. Gyakoroljak a tolerans viselkedést, fejlodjék empatias képességiik, ter-
mészetességgel elfogadjak a massagot.

A gyermek érzelmeinek, szemléletének, gondolkodasanak fejlédését nagy vonasaiban egyezd id6-
rend jellemzi, és sok az egyez0 jegy az azonos kora gyerekek magatartasaban is. A gyermek meg-
ismerésének az életkori sajatossagok tanulmanyozasa a fontosfeltétele-érési jelzésnek tekinthetdk-,
ahhoz azonban, hogy magat az egyént megismerjiik, az egyes gyermeket kell jo1 megfigyelni, mert
az ¢letkorra jellemzo fejlettségtol jelentds egyéni eltérések lehetnek. Minden gyermek egyedi, egy-
szeri €s csak sajat képességeinek vizsgalataval lehet meghatarozni fejlettségi szintjét. Ez az egyéni
képességfejlesztés kiindulopontja. A képességek fejlesztése az dvodaskorban elsésorban tevékeny-
ségben érhetd tetten, és fejlesztése is a megtervezhetd tevékenységben hatékony.

3. Az epochalis rendszerii pedagdgiai program sajatossagai

A tanulas o6vodaskorban elsdsorban jatékos cselekvésben megy végbe. Az eredményes tanulas
alapja a megismerd folyamat és a tevékenység, cselekvés Osszekapcsolodasa. A 3-4 éveseknél a
cselekvések, tevékenységek bemutatasa, 5 év koriil a bemutatas és magyarazat egylittesen, mig ké-
sObb mar a magyarazat is hatékonyan 0sztondz tevékenységre, eredményez tanulast. Az 6vodasko-
ruak tanulasaban nagy szerepe van a modellkovetésnek, utanzasnak, €s belatasos tanulasnak.

A beszéd fontos eleme a tanulasnak. A valosagos kommunikdcios helyzetek- beszélgetés, kérdezés,
spontan kozlés- eldsegitik a gondolkodas fejlédését, a tanulds eredményességét. A spontan tanulasi
helyzetek mellett sziikség van az 6vodapedagogus altal rendszeresen szervezett, tervszerii tanulasra
is. A program szerinti tanulas eltér a hagyomanyos tanulastol. Ennek egyértelmii igazolasa az
epochalis rendszer, és az egyéni fejlesztés kozéppontba allitasa. Nem hasznalhato a kezdeményezés
sz6 sem, mert a tanulas szervezéséhez, a gyermek érdeklédésének felkeltéséhez semmilyen mester-
séges motivacio nem sziikséges.

Az a szerencsés €s kivanatos, hogy ha maga a tevékenység vonzza a gyereket, a tanulas 6rome,
élménye, sikere motivalja, nem valamilyen kiils6, meghivo inger. A tanulds kotetlen, a gyermek
szdmara a részvétel onkéntes, az dvodapedagogus pedig a megfeleld iddben megteremti a tanulés
feltételeit, minden felhivo jegyet melldzve, szervezd, eldkészitd munkat végez. Az egyetlen kotele-
z0en szervezett foglalkozas a mozgas.

A fejlesztd tevékenységek a szabad jatékidon beliil szervezddnek. A mesesarokban gyertyafény
mellett, szemléltetd eszkdz nélkiil mesét, verset mond az 6vodapedagdgus, énekelnek, jatszanak.
Az 4brazold eszkozok az egész nap folyaman a gyermekek rendelkezésére allnak. a természeti kor-
nyezet, a kdrnyezd vilag targyainak megismerésére €plild matematika, kdrnyezetismeret, kdrnye-
zetvédelem, munka, a mindennapi kulturélt viselkedés szervezése epochdlis rendszerben torténik.
A fejleszto tevékenységek kotetlenek - kivéve a testnevelést -, a részvétel lehetdség a gyermekek
szdmara. Szinesiti az dvodai ¢letet a hetente szervezett munkatevékenység gylimdlcssalata készités,
takaritas stb.), melybe a gyermekek onként kapcsolodhatnak be.

Kiemelt szerepe van az anyanyelvi fejlesztésnek, a kommunikacios helyzetek kiaknazasanak. A
szokincsbovités, kifejezokészség a megélt tapasztalatok megfogalmazasanak gyakorldsa szintén
minden epochéban folyamatosan jelen van.

Heti munkanap: Hetente egyszer mindig ugyanabban az idoben az 6voné elkezdi annak a munka-
nak a végzését, melyet egy adott ciklusra a csoportja szdmara valasztott (gytimolcssalata, hidegsii-
temény készités, takaritas, jatékok szétvalogatasa, lemosasa...). A munkat mindig az 6voné kezdi



el — mintat adva a gyerekeknek a rendszerességrol —, elokésziti a sziikséges eszkozoket, és munka-
hoz lat.

A gyerekek csatlakozhatnak, ha akarnak. Aki bekapcsolddik, annak a munka fazisait pontosan, to-
kéletesen kell végezni, s csak akkor hagyhatja abba, ha végigvitte a folyamatot: példaul gyiimolcs-
salata készitéskor részt vett a gyiimdlcs megmosasaban, szeletelt, az altala hasznalt eszkdzoket a
gyljtéedénybe tette, a dadus néni kiséretében a konyhéba kivitte. A gyerekek valodi eszkozokkel
dolgoznak — ismerik a balesetvédelmi és higiéniai szabalyokat.

Az epochakat témakoronként kell kialakitani, hozzékapcsolva lehetéség szerint komplexen a zenei
€s a mese, vers anyagot, abrazolo technikat, az iranyitott mozgast /testnevelést/

4. Az epochikban szervezett tanulasi folyvamat rendje egy hétre lebontva:

A KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE
KORNYEZETISMERET, KORNYEZETVEDELEM, MUNKA, ILLEM EPOCHA

HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
Verselés, mesélés Verselés, mesélés
Verselés, mesélés ] ) Verselés, mesélés | Verselés, mesélés
A kiils6 vilag te- A kiils6 vilag te-
Akiilso vilag te- | yékeny megisme- vékeny megisme- | A kils6 vilag teve- Munka
vékeny Iflegisme' rése - kdrnyezet rése - kdrnyezet keny H}egismerése Mozgis
rése -kornyezet . - kdrnyezet
Mozgas

A KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE
MATEMATIKAI JATEKOK EPOCHA

HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
Verselés, mesélés

Verselés, mesélés | A kiils6 vilag te- Verselés, mesélés | Verselés, mesélés | Verselés, mesélés
vékeny megisme-

A kiils6é Yllag ‘Eeve— rése - matematika A kiils6 Vl.lag teye— A kiilsé v1lqg te- Munka
keny megismerése - keny megismerése | vékeny megisme- Mozes
matematika Mozgas - matematika rése - matematika &

Rajzolds, festés, mintazds, kézimunka és ének-zene, énekes jaték, tdnc a hét barmely napjadn — a gyermekek
igénye szerint!

1. A kiils6 vilag tevékeny megismerése kornyezetismeret, kornyezetvédelem, munka, illem epo-
cha

Alapelv, hogy tervezetten csak olyan témakorokkel foglalkozunk, melyek helyszinen, természetes
kornyezetben feldolgozhatok, megmutathatok a gyerekeknek.

Ot témakért dolgozunk fel: 1. Osz (emlékezés a nyarra)
2. Tél
3. Kozlekedés
4. Tavasz
5. Allatok

A témakorokhoz szervesen kapcesolodnak a természetvédelmi feladatok, a munka és az illem.



Az o6vodapedagdgus az epocha elsé két hetében 4-6 gyermekkel megy a helyszinre, az 6vodaban
maradokkal a masik 6voné marad. A ciklus harmadik hetében a tapasztalatok, ismeretek alkalma-
zéasat gyakoroljak a gyerekek a csoportszobaban, szervezett tanulasi helyzetben, jatékokon keresz-
til.

2. A kiilsé vilag tevékeny megismerése matematikai jatékok epocha

A kornyezd vilag azon targyainak tulajdonsagaival torténd ismerkedést szolgalja, melyekkel a gye-
rekek nap mint nap kapcsolatba keriilhetnek jatékuk, vagy mas tevékenységiik kozben.

Négy témakort dolgozunk fel:

1. Téri viszonyok tapasztalasa (téri észlelés, téri tajékozodas, térbeli viszonyok felismerésének
fejlesztése, testfogalom, testséma fejlesztése, targyhoz viszonyitott testhelyzet felismerésének fej-
lesztése, iranyok felismerése térben és sikban)

2. Tapasztalatszerzés a kornyezet targyairol, azok tulajdonsagairol (szinismeret, formalatas,
nagysagérzékelésiik kisebb, nagyobb, ugyanakkora fogalma, szamlélas, anyagismeret, rendszere-
z¢s, valogatas, rendezés sajat és kapott szempontok alapjan)

3. Kiterjedések térben, sikban: Hosszabb, rovidebb, ugyanolyan hosszu, egyenes, gorbe felfedez-
tetése, alacsony, magas, ugyanolyan magas megfigyelése, sorba rendezése, a targyak szélessége,
sulya, szamlépcso 1étrehozéasa. Becslés, mérés, szamlalas gyakorlasa mélyiiljon szamfogalmuk.

4. Ismerkedés a formak vilagaval: Gombolyl és szogletes formak, tapasztalatszerzés szabalyos
¢s szabalytalan sikmértani formakrol, rész- egész viszonyanak felfedezése.

A szamfogalom, szamolasi képesség fejlesztése, a t6- €s sorszamnevek gyakorlasa minden epocha-
ban napi szinten megjelenik.

A tanulasi folyamat tervezése ciklusos és heti. Ciklusos, hogy folyamatként lassuk, kezeljiik a ta-
pasztalatszerzés, megismerés Utjat. Nem egy hétre, hanem a teljes ciklusra (3 hét) készitjiik. Ismer-
niink kell a gyerekek egyéni fejlettségét, az elsajatitandd miiveltségtartalmat, el kell késziteniink
fejlettségi fokozatokban a jatékokat. Az ilyen felkésziiltség garantalja, a gyermekek egyéni képes-
ségeinek fejlodéséhez sziikséges feltételek meglétét. Ciklusosan, azaz 3 hétre elére megtervezi az
6vono a kornyezet vagy matematika keretanyagat, a mesét vagy verset, az ének, dal vagy monddka
anyagat €s a mozgast. A heti tanuldsban (matematika, kornyezetismeret) részt vevé gyermekek ne-
vét a heti terv lapjan rogzitjiik, hogy figyelemmel kisérjiik az egyes gyermekek részvételét, aktivi-
tasat.

VIl. AKIEMELT FIGYELMET IGENYLO GYERMEKEK NEVELESE

A sajatos nevelési igényiu gyvermekek integralt nevelése

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja és a Sajatos nevelési igényti gyermekek 6vodai nevelésének
iranyelve hatdrozza meg az dvoda feladatat e teriileten.

1. Latassériilt syermek:

A latassériilt gyermekek a nevelés szempontjabol lehetnek:
- vakok (1),
- alig latok (2) és
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- gyengén latok (3).
Az 6vodai nevelés soran figyelembe kell venni a latassériilt gyermek fizikai terhelhetéségének
korlatait, kiilonos tekintettel a szembetegségre.

A latasi kontroll hianyossagainak korrigalasara minden latassériilt gyermek esetében segiteni
kell:
- arészvételt a kozos jatékban

- akozosséghez valo alkalmazkodast
- viselkedési formak megtanulasat és gyakorlasat
- kozosség elotti szereplést
Kiemelt feladataink
- Az dnkiszolgélas megtanitasa,
- a targyak ¢és helyiik megismertetése,
- rendszeretet kialakitasa
- higiéné, kiilondsen a szem és a kéz tisztantartasa.

> Vak gyermek latasteljesitménye 0.
Jatéknak kiemelt szerepe van, mert tag lehetdséget ad az ép érzékszervek aktivizalasaval a hallas,
tapintas, szaglas, iz-érzékelés, mozgas-ritmus, tajékozodasi képesség intenziv fejlesztésére.
Az ép érzékszervek aktivizalasaval a hallas, tapintas, szaglas, iz-érzékelés, mozgas-ritmus,
t4jékozodo képesség intenziv fejlesztése.
Mozgasfejlesztés:
- Testkultura kialakitasa
- Tartashibak megeldzése
- A helyes testtartas megtanitasa, majd folyamatos fejlesztése

Zenei nevelés: a nevelésben hangstlyos szerepe van, egyszerre fejleszti a hallast és a
mozgast.

Onkiszolgalas: 6nallosag kialakitasa a cél, életkoruk és sériiltségiik mértéke szerint. Kornyeze-
tiik megismerése: széles korii érzékeltetéshez, a biztonsagos téri tajékozodashoz kototten.

Eszk6zok kivalasztasa: szinek helyett elsédleges szempont a jol tapinthatdsag biztositasa.

Kornyezet kialakitasa: tapinthato jelzések alkalmazasa, a butorok lehetdség szerint allando helyen
tartasa.

Szamélmények kialakulasat segitik: akusztikus mintak, mozgas és a verbalis kifejezések. A Braille
iras-olvasasrendszer megtanulasat készitik el6 a hatrekeszes dobozok, gombas-, szoges tablak al-
kalmazasa.

» Alig laté gyermekek (Vizus: a fényérzéstél 10%-0s latasteljesitményig) Adottsagaik sze-
rint tapinto-hall6 vagy lato-hallo (tapintd) életmodra készithetok fel.
A latasukat kismértékben hasznalo alig laté gyerekek — pl. fényérzékeldk, szineket felismerdk-

nevelése a tapintd-halld felkészitést célozza meg, de fontos feladat a Idtasteljesitményiik
megorzése, intenziv fejlesztése.

A latasukat praktikusan jol hasznalo, alig latdé gyermekek szamara olyan fejleszté programot
kell biztositani, mely a lato-hallo (tapinto) életmddra készit fel.
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A fejlesztés f6 teriiletei ez esetben megegyeznek a gyengén latdé gyermekek nevelésének elveivel.
» Gyengén lato gyermekek (vizus: 10%-0s latasteljesitménytol 33%-ig)

Foleg latasuk utjan tajékozodnak a vilagban, de az ép latastakhoz képest sokkal kozelebbrol,

kisebb térben tudjak azt hasznalni.

- Nevelésiik specialis optikai eszkozok segitségével a vizualis megismerés utjan torténik, de

jelentds a szerepe a nevelésben a hallasi és tapintasi megismerésnek is.

- Kiemelten fontos a testtartasi hibak megelézése, helyes testtartds megtanitasa, az ehhez sziiksé-
ges eszkozok biztositasa (donthetd asztallap, egyéni megvilagitas).

A fejlesztés kiemelt teriilete a kornyezet vizualis megismerése, amelynek teriiletei:

o Latasnevelés: a latds megtanitasa a tavoli és a kdzeli kornyezetben

¢ A nagymozgas fejlesztése: mozgaskoordinacio, magabiztossag

o Térbeli tajékozodas: a latas felhasznalasa

e A finommozgas fejlesztése: kéziigyesség fejlesztése, iras el6készitése

o A latas-mozgaskoordinacio fejlesztése: lehetdség biztositdsa a finommozgasok és nagymozgasok
esetében egyarant.

o Az ¢érzékelés egyéb teriileteinek fejlesztése: hallasi figyelem és megkiilonboztetd képesség Se-
gitése a tajékozodasban, tanulasban, a targyak tulajdonsagair6l szerzett ismeretek kiegészitése a
tapintas altal szerezhet6 informéaciokkal.

2. Halmozottan fogyatékos latassériilt gyermek

A latas sériilésén kiviil még mas, - testi, érzékszervi vagy értelmi-sériilés is neheziti a fejlesztést.
Fejlesztésiik dontden a latassériiltek pedagdgidja és a tarsuld fogyatékossdg gyogypedagdgiai
modszereinek kombindacidival torténik. Az illetékes szakértdi bizottsag dont az integralt 6vodai
nevelésiik lehetdségéral.

3. Enyhén értelmi fogyatékos gyermek

Fejlesztésében meghatarozé és kivanatos a nem fogyatékos 6vodas kortiakkal torténd egyiittnevelés.
A spontan tanulast, a tarsakkal valo egylittmikodést, a kommunikacié fejlédését segitik azok az
élmények, tapasztalatok és mintdk, amelyeket a gyermek a kortarscsoportban megél.

4. Kozépsulyosan értelmi fogyatékos gyermek

A sériilés altalaban mar kozvetleniil a sziilés utan vagy a kora gyermekkorban felismerhetd. Ovo-
daba Iépéskor jellemzd a bizonytalan nagymozgas, ligyetlen manipulacio, el6fordulhatnak sztereo-
tip mozgasok, szobatisztasag kialakulatlan, beszédértés gyenge, sok esetben a kommunikéci6 su-
lyosan akadalyozott. Sériilt a figyelem, a motivacio, az emlékezet €s a kitartas.

Feladataink

- az alapmozgésok, manipulacio kialakitasa, fejlesztése

- a minimalis kontaktus, kooperacios készség, valamint a verbalis €s nonverbalis kommunikacio
fejlesztése

- a beszédinditas, beszédmegértés fejlesztése, aktiv szokincs bovitése

- az adekvat jatékhasznalat elsajatittatasa, a kognitiv funkciok fejlesztése
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A fejlesztésben a kis 1épések elvét alkalmazva, kiemelt szerepet kell szanni a rendszerességnek, az
utanzasnak, a gesztussal kisért, egyszert verbalis utasitasnak, a zenének, a ritmusnak, a sok ismét-
1ésnek.

5. Beszédfogyatékos gyermek: nyelvfejlodési és beszédzavarok ovodaskorban

A beszéd és nyelvi problémak sulyos zavara mellé tarsulhatnak részképesség zavarok (diszlexia,
diszgrafia, diszkalkulia veszélyeztetettség) és magatartas problémak, amelyek nehezitik a gyermek
beilleszkedését.

Kiemelt feladataink

- az aktiv nyelvhaszndlat ¢s kommunikacio kialakitasa
- az értelmi fejlesztése
- a mozgas és észlelési funkciok fejlesztése
- a vizuomotoros koordinacids készség javitasa
- az érzelmi élet fejlesztése
- specialis eszk6zok és modszerek alkalmazasa
Azokndl a beszédfogyatékos gyermekeknél, akiknél tobb beszédprobléma egyiittesen fordul eld,

vagy a beszédfogyatékossaghoz a testi, érzékszervi, €s a pszichés fejlodés zavara tarsul, az eredmé-
nyes a logopédia és a tarsul6 fogyatékossag modszereinek kombinacidjaval valdsul meg.

6. A fejlodés egyéb pszichés zavaraval (sulyos tanulasi, figyelem-vagy magatartasszabalyo-
zas zavarral) kiizd6 gyermek

- a kiilonb6z6 sulyossagu és komplexitasu — az ismeretelsajatitast, a tanuldst, az Onirdnyitas képes-
ségeinek fejlodését nehezitd —részképesség-zavarok, vagy azok eléfordulasa jellemzd az érintett
gyermekekre

- az atlagnal nehezebben viselik el a varakozas, és a kivards okozta fesziiltségeket, a varatlan zajo-
kat,

- aktivacios szintjiik er6sebben ingadozik, nyugtalanabbak,

- fokozottabban igénylik a tevékenységet meghatarozo allando kereteket, szabéalyokat, valamint a
pozitiv visszajelzést, a sikeres teljesitmények megerdsitését, a dicséretet.

Feladataink

- a szakeértdi véleményben foglaltakra alapozva a részképesség-zavarok egyéni fejlesztési terv sze-
rinti korrekcidja és kompenzaldsa tudoméanyosan megalapozott szakmai modszerek alkalmazasa

- a teljesitménykudarcokra épiilé méasodlagos zavarok megeldzése,
- az eredményes iskolai eldémenetelhez sziikséges késziiltség megalapozasa

- a szlilok aktiv bevonasa a fejlesztésbe



