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Komplex korrekcios program specialis mozgasfejlesztéssel

I.  HELYZETKEP

Az 6voda a belsd Jozsefvarosban, 1934-ben épiilt. Alapitoja Horthy Mikldsné, szegény sorsu
gyermekek szdmara épittette.

Ovodankban igen nagyszamu a szocialisan hatranyos helyzetben 1év6, nemzetiséghez tartozé
gyermekek ardnya. Korzetiinkben zommel atmeneti és sziikséglakasok vannak, magas a munka-
nélkiili sziilok szama, igy dvodasaink tobbsége szociokulturalis hatrannyal, az atlagszinvonal alatt
¢l. Az otthoni ingerszegény kornyezet hatdsara értelmi, érzelmi és szocidlis fejlettségik 1 — 1,5
éves lemaradast mutat. Eppen ezért elsédleges feladatunk nem a prevencio, hanem a korrekcié.

Ovodank 111 gyermeket fogadhat az alapitd okiratunk szerint.

Csoportszobainkban j butorok, kiegészitok, minden korosztalyt kielégit6, kuckodsitasra lehet6-
séget add mobil térelvalasztok, és sok- sok jaték varja az idejard dvodasokat.

Vonzo, tiszta, esztétikus kiilsé belsé kornyezetben, a gyermekeket feltétel nélkiil elfogado,
szeret6 alkalmazottak dolgoznak egyiitt, akik képesek a megujulasra, értékkozvetitéssel segitik a
csaladi nevelést. Team munkara képesek, egylittmitkodoek.

Ismerik az ovodas korosztaly személyiségfejlédésének sajatossagait, a differencialt egyéni
fejlesztés lehetGségeit. Rendelkeznek az ovodai tevékenységek tartalmi és miveltségteriileti
kozvetitéshez sziikséges szakmodszertani ismeretekkel.

Igényiik van az innovaciora, az onnevelésre, szakmai tajékozottsaguk folyamatos fejlesztésére.
Ovodapedagogusaink 1étszama 10 £5, foiskolai diploméval rendelkeznek.

Szakvizsgas oklevele 3 pedagogusnak van, fejleszté pedagogus, kornyezeti neveld, vezetd ovoda-
pedagbgus.

A 4 6 pedagogiai munkat kozvetlen segitdé munkatars aktivan kozremiikodik a nevelémunka-
ban. Dajkaink dajkaképzot végzett, felelosségtudo, a pedagégusok munkajaban hatékonyan koz-
remiikodé dolgozok. Pedagogiai asszisztensek segitik munkankat.

Targyi feltételeink:
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II. KULDETESNYILATKOZAT

Hisziink a gyermekben, az egyéni eltéréseket toleraljuk, elfogadjuk massagukat. Oszintén, 6nzet-
len odaadassal tiszteljiikk egyéniségiiket, amely parosul a segitékész és egyiittmitkodé magatar-
tasukkal.

Egyenértéki partnernek tekintjiik 6ket, akiknek van véleménye, javaslata, melyeket beépitiink és
felhasznalunk a gyakorlati munkank soran. Elnyerjiik bizalmukat, a gyermekhez, mint egye-
di, massal nem helyettesithet6 individumokhoz és szocialis 1ényekhez, kiilonbségeik ismeretével
kozelitlink.



I11. AZ OVODA CELJAI ES FELADATAI
Célunk:

Legyen biztositott az életkornak, az egyénenként valtozo, a gyermekek eltéré fejlodési iitemé-
nek, terhelhet6ségének, érdeklédésének figyelembe vételével az, hogy mindenki &nmagahoz
mérten, maximalisan fejlddhessen.

Miuikodjon a személyiségkozpont, egyéni fejlodést eldtérbe helyezd, sokoldala fejlesztés,
ahol a gyermekeket érési folyamatuk tiszteletben tartasa mellett neveliink, az eltér6 adottsa-
gaik tiikrében széles utat teremtve biztositjuk elérejutasukat.

Komplex tevékenységformakkal segitve alakuljanak az iskolaba 1épéshez sziikséges képességek
¢és készségek, melyeket az ovodai élet soran az 6vodaba 1épést6l kezdve folyamatosan fejlesz-
tiink.

Feladataink:

A gyermekek eltér6 fejlodésbeli kiilonbségeinek szem el6tt tartasa, a benniik rejlé adottsagok fej-
lesztése. Sokszinl, az ¢életkornak és fejlettségnek megfeleld miveltségtartalmak kozvetitése,
ahol az egymashoz szorosan kapcsolodo tevékenységek komplexitasa biztositott.

A gyermek szabad akaratan nyugvo aktivitas, az egymas iranti bizalom ¢és érdeklodés kialakita-
sa, a vilag dolgainak felfedezése és megtapasztalasa a sokféle jatékos tevékenységek altal, mely
eredményezze, hogy minden gyermek elérje 6nmaga lehetéségeinek optimumat.

IV. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI

A napirend és heti rend kialakitasa a helyi szokasok, igények és lehetdségek, illetve a hagyoma-
nyok figyelembe vételével, a helyzeteknek megfeleléen rugalmasan alkalmazkodva torténik. A
napirend rugalmassaga, folyamatossaga lehet6séget ad az 6vodai élet egészében a kiilonb6zé a
parhuzamosan végezhetd, differencialt tevékenységek tervezésével, szervezésével. A differenci-
alas nem az életkorhoz valo igazodast jelenti elsésorban, hanem a gyermekismereten alapulo, a
csoportban fellelhetd fejlodési szintekhez, eltérésekhez vald alkalmazkodast.

Ovodéankban folyamatosan torténik a tizoérai elfogyasztasa, €z a sziikségletekhez valé alkal-
mazkodast elésegitve kiegyensulyozott ovodai életritmust teremt. A varatlan események miatt
lehet6séget biztositunk a rugalmas valtoztatasra. Az ebéd ¢ s a z uzsonna meghatarozott id6-
ponthoz kotott, ehhez alakitjuk a csoportok eltérd napirendjét is.

Rendszeresen atjarunk a mellettiink 1évé iskola tornatermébe a hetente szervezett mozgasfoglal-
kozasokat megtartani.

Pedagogusaink dontése, hogy milyen munkaformaval (egyéni, frontalis, mikro csoportos)
valositjak meg elképzeléseiket. Fontosnak tartjuk, hogy minden tevékenységre elegend6 id6 jus-
son, valamint jellemezze azt a rugalmassag. Kotott és kotetlen komplex kezdeményezések valtjak
egymast. A kotetlenség a gyermekek szamara onkéntességet és valasztasi lehet6séget kell, hogy
jelentsen a tevékenységek koziil. A tervezett foglalkozasok a korcsoportnak, az aktualitdsoknak és
a spontan tevékenységeknek megfeleléen modosulhatnak.

1. Szokas- és normarendszer kialakitasanak elvei:

A tervezett témakoroket folyamatosan, épitve a gyermekek érdeklodésére, tevékenységeire, az
aktualitasokra dolgozzuk fel.



A 3-4 -5¢éveseknél a kotetlen, mig 6-7 évesen mar a kotetlenség mellett a kotott tevékenységek is
megjelennek

Differencialassal a képességszintek figyelembevételével 5-35 perces foglalkozasokat tartunk.

A mozgast heti egy alkalommal mindenkinek kdotelezdvé tessziik. A specidlis mozgasfejlesztést
csoportbontasban valdsitjuk meg.

A hét elején felkinalt, elinditott tevékenységek, kezdeményezések a hét barmely napjan ismétl6do,
differencialt formaban térnek vissza. A korcsoportnak megfelelé heti rend a csoportnaplokban
olvashato.

2. Unnepek

Unnepek

Ovodai életiink folyamatat hagyomanyok, iinnepek és jeles napok gazdagitjak, amelyek érzelmi
atélése, gazdagon motivalt tevékenységekre biztositanak alkalmakat. Ezen iinnepek Iehetséget
nyUjtanak az 6voda sajatos, egyéni arculatinak megteremtésére. Er6forrast, érzelmi taplalékot
jelentenek az egyén és a csoport szamara. Az tinnepek tartalmat a sziilok, partnerek igényeinek
megfelelden, de a gyermekek fejlettségének, terhelhetéségének figyelembe vételével szervezziik.

A csoport és a csaladok iinnepei:

Farsang, Anyak napja, Evzaro- Ballagas,

Csoportok iinnepei, hagyomanvai:

Sziiletés és névnap: a gyermekek személyes vonatkozasu, visszatérd iinnepei.
Az 6voda megemlékezései — tarsadalmi tinnepek:
Marcius 15, Junius 4.

Az 6voda és csalad kozos rendezvényei, hagvomanvai:

Kézmiives- és barkacs- délutanok, Adventi késziilddés-vasar, Farsang, Varunk Rad hét

Ovodaban iinneplé fébb jeles napok:

Advent, Mikulas, Karacsony, Farsang, Husvét, Allatok vilagnapja, Viz vilagnapja, Fold-napja,
Madarak-fak napja, Nemzeti 0sszetartozas napja, Gyermeknap

3. Az 6voda kapcsolata

Az 6vodat nevelési funkcioja 6sszekapcsolja nemcsak a csaladdal, hanem a gyermekek

Fejlodésére kozvetleniil haté mas tényezokkel is: iskolaval, bolesédével, kozmiivelddési intézmé-
nyekkel stb.

Sziillokkel valo kapcsolattartasunk formai:

Kapcsolattartas formai 6vodankban:
- csaladlatogatas (az els6 sziil6i értekezletkor felajanljuk)
- Ovodahoz szoktatds Befogadas
- Sziildi értekezletek évente kétszer

- évente két alkalommal elézetesen egyeztetett idopontban minden sziilot tajékoztatunk gyer-
mekiik aktualis fejlettségi szintjérél, megbeszéljik megfigyeléseink tapasztalatait, jelezziik a
valtozasokat, egyiitt keressiik a gyermek fejlodését pozitivan befolyasolé modszereket



- Fogaddora személyre szoloan, igény szerint

— Napi informaciok atadasa
- Ko6z06s tinnepek, hagyomanyorzé rendezvények

- Nyilt napok munkatervben meghatarozott idépontban.

V. AZOVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAI

Mivel pedagogiai gyakorlatunk kiemelt feladata a mozgasfejlesztés, ezért neveldomunkank a
mozgaskultira apolasara, a gyermekek mozgasigényének kielégitésére épiil. A program a
hosszu évek gyakorlati tapasztalatat 6tvozi a legajabb elméleti ismeretekkel.

A gyermekek napirendjét ugy alakitjuk, hogy a mozgas természetesen épiil be a gyermekek spon-
tan tevékenységébe, szokdsukka és igénylikké valik.

A gyermekek képességfejlesztése soran figyelembe vessziik egyéni adottsagaikat. A pozitivumokat
kiemelve 6sztonozziik és biztatjuk a gyermekeket az esztétikus, pontos mozgasra. A kellemes
légkorben, jol szervezett mozgasos tevékenységekben 6rommel vesznek részt, ezaltal biztositjuk
szamukra a sikerélményt, ami Gjabb cselekvésre készteti, 6ket valamint erdsiti pozitiv énké-
pliket. A tervezett mozgasok Osszeallitasanal az utdnz6 mozgasok, a sokmozgasos testnevelési
jatékok dominalnak. Minden korcsoportban szerveziink specialis mozgasfejlesztést csoportbon-
tasban. A mozgasos tevékenységek (TSMT, mozgaskotta) soran biztositjuk a testséma, az
oldalisag, a keresztcsatornak, a finommotorikus koordinacio, és a térben valo tajékozodas fejlédé-
sét.

Pedagogiai munka 6vodai szinti tervezése:

Nevelés tervezése és értékelése a nevelési évben harom alkalommal torténik /szeptembert6l - dec-
emberig, januartol- majusig, jiniustol- augusztusig/

Az éves terv az évszakokhoz, f6 témakorokhoz igazodva van tervezve.

A tevékenységben megvalosulo tanulés tervezéséhez tematikus tervet hasznalunk. Az 6vodapeda-
gogus az életkortol, a korcsoport Osszetételétol, egyéni életkori sajatossagok fliggvényében
szabadon hatarozza meg a tervezés szervezeti kereteit (téma, modszer, szervezeti keret, mun-
kaforma).

VI. A TEHETSEGGONDOZAS MEGALAPOZASANAK ELVEI ES DOKUMENTACIOJA

A tehetséggondozas feladatait a csoportokban, jatékos formaban valésitjuk meg. 5 éves
kor utan tehetségfejleszté mithelyfoglalkozast szerveziink.

Tervezése csoportnaploban és munkatervben kdvethetdé nyomon
Az egészséges életmodra nevelés

A napi gondozasi tevékenységek mellett nagy gondot forditunk az egészségtudatos életvitel alaki-
tasara, ehhez hozzajarul az egészséges étkezes biztositasa, a mozgasigény kielégitése.

Ovoda életiinkben fontos helyet foglal el kornyezetiink megismerése, megdvasa és tudatos alakité-
sa, mely megjelenésében is képviseli az esztétikus egyszertiségre torekvést.

Természeti értékeink megbecsiilése, valamint az annak valtozéasaihoz kapcsolodd tevékenységek
altal részeseivé valunk vilagunk alakitdsanak, fenntarthatésdganak.

Néphagyomany éltet6é program



Az 6vodai gyakorlat is azt mutatja, hogy a sziilok korében ujra megnétt az érdeklédés a népi kul-
tura irdnt, mert értékhordozé funkcidjat felismerték. A programunk részletesen kitér mindazon
értékekre, amelyeket érdemes megorizni, &tmenteni a szellemi €s targyi néprajzbol.

A gyermekek magyarsadgtudata e tevékenységek altal (néptanc, népi kismesterségek, népi hagyo-
manyok- és szokéasok) formalddik, alakul.

Hagyoméanyaink egy része az évszakokhoz, iinnepkorokhoz kapcsolodik (Farsang, Szt. Gyorgy
nap, Husvét, Piinkosd Marton nap, Advent, Mikulds, Karacsony, Betlehemezés), masik része a
mindennapi életiinkhoz (mdrcius 15-i tinnep, anydak napja, Pitypang/gyermeknap, évzaro, sziile-
tés- és névnapok, kirandulasok) kotodik.

Szeretnénk elérni azt, hogy a gyermekeink érezzék meg, az életben legfontosabb dolog a szeretet,
az Oromszerzés ¢s az Osszetartozas. E tartos értékek ismeretében szeretnénk utnak engedni dket,
hogy érezzék, tudjak, hol van a helylik a vilagban, s e kincsek altal ismerjék és szeressék meg szii-
16foldjtiket.

"A népszokds a kultira hagyomanyozddasanak spontan forméja. Egyszerre illemtan, erkdlcsi ko-
dex, kozosségi viselkedésmod, koltészet, miivészet, mitosz és magia." /Domotor Tekla/

Egyiittmiikodés a csaladokkal

Ovodank pedagégiai gyakorlata a csaladi nevelésre és pedagogusaink innovativ térekvéseire,
modszertani szabadsagara épit. Az 6vodaskorti gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad.
Az 6voda a kdznevelési rendszer szakmailag 6nallo nevelési intézménye, a csalddi nevelés kiegé-
szitdje.

Gyermekeink fejlddését nagy részben befolyasolja szociokulturalis kornyezete és azok hatésai.
Ovodapedagogusaink elfogado, segitd, timogaté attitiidje modellt, mintat jelentenek a gyermekek
szamara.

Fontosnak tartjuk a sziilékkel valé folyamatos kapcsolattartast, egyiittmiikodést, a kommunikéaciot,
a tapasztalatcserét. A programjainkba 6rommel vonjuk be 6ket, melynek aktiv részesei.

Mindennapok

Napirendiinkre jellemz6 a rugalmassag ¢s folyamatossag, igy tudunk igazodni a kiilonbozé teve-
kenységekhez, a gyermekek egyéni sziikségleteihez, a csoportok szokdsaihoz. Ugyellink arra,
hogy a jatékido, és a tevékenységek kozotti harmonikus arany megmaradjon.

Jatékba dgyazva kinaljuk fel szamukra az eldre tervezett fejlesztd tevékenységeket (mozgas, ének-
zene, rajz, mintazas, kézimunka...) is.

A valodi tudés az, amire a gyermek maga jon ra, és cselekvésen keresztiil sajatit el, amelyet képes
alkalmazni képességi, készségei altal.

Ennek érdekében fontos, hogy minél tobb tapasztalathoz jusson, élményeket ¢lhessen at, és termé-
szetes kivancsisagat kielégithesse. Ezért a jatékba integralt onkéntes és cselekvéses tanulds az
6vodai tanulés Utja.

Fontosnak tartjuk, hogy kihasznaljuk a gyermekek spontan tevékenységeiben rejlo lehetéségeket,
mivel a képességek tevékenységben fejleszthetok, a tevékenység, beszéd, gondolkodas egységé-
vel. A gyermekek képességei, adottsagai masok, ezért fejlesztésiik is differencialtan térténhet. Az
integralt ismeretfeldolgozas azoknak a szocidlisan hatranyos helyzetli gyermekeknek kedvez, akik
kevés ismeretekkel, élményekkel rendelkeznek.

Az 6vodai komplex nevelés



A nevelési terliletek elméletileg differencialtak, elkiiloniiltek, a gyakorlatban azonban, a targyi
koncentracio elvének megfelelden, egységet alkotnak.

Nevelési cél: a gyermeki aktivitas, motivaltsag, kivancsisag ébrentartasa és kielégitése, a kreativi-
tas el6térbe helyezése és a kompetenciaérzés kialakitasa, fenntartasa.

Az dvodapedagogus az ismeretek tapasztalati iton torténd megszerzéséhez segiti hozza a gyerme-
ket, a tanulast tamogatoé kornyezet megteremtésével, épit a gyermekek el6zetes tapasztalatai-
ra, ismereteire. Megteremti annak a lehet6ségét, hogy a gyermek a jatékon, a miivészeteken, az
alkotdomunkan, sajat tevékenységén keresztiil szerezhesse meg azokat az élményeket, amelyek
megnyitjak, és ébren tartjadk benne a vagyat a kornyezo vildg megismerésére, a tanulas 6romének
atélésére. Ebben az ¢életkorban az igazi ismeret az, amit a gyermek 6nmaga szerez meg. Minden-
nek az alapja az, hogy a gyermek érdeklddésére és cselekvésére, eldzetes tudasara, tapasztalataira
¢épiiljon az ismeretanyagot is tartalmazo tevékenységrendszer.

A tevékenységek ismétlésére, gyakorlasara, kisérletezésekre — valtozatos modszerekkel, - leheto-
séget adunk a gyermekeknek, sikerhez juttatva, ami ujabb tevékenységre 6sztonzi.

A tehetséges gyermek képességeinek megfeleld, fokozott feladataddssal motivaljuk az ujabb és
ujabb problémamegoldasra, a tobbféle feladatmegoldas sikerélményének atélésére, megerdsitésé-
re.

Alapelviink, hogy a gyermekek sok dicséretet, pozitiv megerdsitést kapjanak. Valljuk, hogy a
gyermeket sohasem szabad megszégyeniteni, hanem atsegitve a problémdkon, vezessiik ra a he-
lyes megoldasra.

Ez a program befogad mindent, ami ,,csak tiszta forrasbol” fakad, és nem idegen az életkortol,
hogy a gyermekek a miivészet sokszinii hatasaval ¢ljék at a vissza nem térdé dvodas éveiket.
VIl. AKIEMELT FIGYELMET IGENYLO GYERMEKEK NEVELESE

A fejlédés egyéb pszichés zavaraval (sulyos tanulasi, figyelem-vagy magatartasszabalyozas
zavarral) kiizdé gyermek

- a kiilonb6zd sulyossadg és komplexitdsu — az ismeretelsajatitast, a tanuldst, az Oniranyitas
képességeinek fejlodését nehezitdé —részképesség-zavarok, vagy azok eldfordulasa jellemzo
az érintett gyermekekre

- az atlagnal nehezebben viselik el a varakozas, és a kivaras okozta fesziiltségeket, a varatlan
zajokat,

- aktivacios szintjiik erésebben ingadozik, nyugtalanabbak,
- fokozottabban igénylik a tevékenységet meghatarozo allando kereteket, szabalyokat, valamint
a pozitiv visszajelzést, a sikeres teljesitmények megerdsitését, a dicséretet.
Feladataink

- a szakértdi véleményben foglaltakra alapozva a részképesség-zavarok egyéni fejlesztési terv
szerinti korrekcioja és kompenzalasa tudomanyosan megalapozott szakmai modszerek alkal-
mazasa

- a teljesitménykudarcokra épiilé masodlagos zavarok megeldzése,
- az eredményes iskolai eldmenetelhez sziikséges késziiltség megalapozasa
- a sziilk aktiv bevonasa a fejlesztésbe

Beszédfogyatékos gyermek: nyelvfejlodési és beszédzavarok 6vodaskorban




A beszéd és nyelvi problémak sulyos zavara mellé tarsulhatnak részképesség-zavarok (diszle-
xia, diszgrafia, diszkalkulia veszélyeztetettség) és magatartds problémak, amelyek nehezitik a
gyermek beilleszkedését.

Kiemelt feladataink

- az aktiv nyelvhasznalat és kommunikécio kialakitasa
- az értelmi fejlesztése

- a mozgas ¢és észlelési funkciok fejlesztése

- a vizuomotoros koordinacios készség javitasa

- az érzelmi ¢let fejlesztése

- specialis eszk6zok €s modszerek alkalmazasa



