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1. Ovodank jellemz6i

Intézmény neve: Napsugar Napkéziotthonos Ovoda
1086 Budapest Danko utca 31

OM azonosito: 034378

Alapitas éve: 1954

Csoportok szama: 4

A csoportok szervezési formaja: 3 homogén 1 vegyes életkora
Férohelyek szama: 90

Az 6voda nyitvatartasa: 6-17.30-ig )
Az intézmény fenntartoja: Budapest Fovaros VIII. keriilet Jozsefvarosi Onkormanyzat
1082 Budapest Baross utca 63-67

Az intézmény feliigyeleti szerve: Budapest Fovaros VIIIL. Keriilet Jozsefvarosi
Onkormanyzat

Az intézmény jogallasa: Az 6voda kozszolgaltato koltségvetési szerv, kdzintézmény. A
koznevelési torvényben foglaltak alapjan 6nalld jogi személyiséggel rendelkezik.

Az intézmény gazdalkodasi jogkore: Az 6voda onalloan miikodoé koltségvetési szerv. Az
intézmény vezetdje rendelkezik az Ovoda alapfeladatai ellatdsat szolgald személyi
juttatasokkal €s az azokhoz kapcsolodé jarulékok és egyéb kozterhek eldiranyzataival, a
szakmai anyag ¢és eszkdz beszerzés eldiranyzataval.

Az 6voda pénziigyi — gazdasagi tevékenységét kiilon megallapodas alapjan az onalldan
mikodé ¢és gazdalkodd Jozsefvarosi Intézménymiikddtetd Kozpont (1082 Budapest
Baross utca 84) latja el.

Az intézmény képviseldje: az 6voda kinevezett vezetdje

Az 6vodai nevelés nyelve: magyar

Az 6voda vilagnézeti tekintetben semleges

Az o0voda ingyenesen igénybe vehetd szolgaltatasai: 6vodai nevelés, sajatos nevelési
igényli(a megismerési funkcidk, vagy a viselkedés fejlddésének organikus okra
visszavezetheté, vagy organikus okra vissza nem vezethetd silyos és tartos

rendellenessége miatt gondozasba vett, beszédfogyatékos, enyhe értelmi fogyatékos)
gyermekek 6vodai nevelése.



2. Helyzetelemzés

2.1. A nevelési program bevalas vizsgalatanak eredményei:

Nevelési programunk a Komplex Prevenciés Ovodai Program, melynek tartalma
Osszecseng oOvodank adottsagaival, az idejar6 gyermekek szociokulturalis kornyezetének
hatranyaival.. A program szellemében tudatosan vallaljuk az iskolai potencidlis tanuldsi
zavarok ovodaskori megel6zését, segitjiik a hatranyos helyzetli gyermekek felzarkoztatasat.
Gyermekkozpontu, befogado szemléletiink nemcsak azt jelenti, hogy szeretjiik a gyermekeket,
hanem ismerjiik fejlodésiiket testi, lelki szellemi értelemben. Minden gyermekhez meg kell
talalni azt az egyéni utat, amely segit a felzarkoztatasukban.

Programunk kiemelten kezeli a mozgasfejlesztést, abbol kiindulva, hogy a gyermek szamara
a mozgas 0rom, s a mozgason keresztiil jatékosan, kreativan, 6rommel kisérletezve ismerheti
meg a vilagot és Onmagat. A mozgasos feladatokkal, és az ezekkel egyiitt jar6 szenzoros
ingerekkel a fejlodés korabbi szakaszaba lépiink vissza azért, hogy az agyi mechanizmusok
szervezettségi szintjét emeljik, és eldsegitsiik egy érettebb, integraltabb mozgasos valasz
megjelenését. A mozgasfejlesztés segiti a pszichikai funkciok, az anyanyelv, az észlelés, a
képzelet fejlodését. Ennek kovetkeztében fejlodnek a gondolkodasi miiveletek — emlékezet,
gondolkodas, figyelem — segiti a helyes viselkedés kialakulasat — alkalmazkodo képesség,
kitartas, empatia, szocialis képességek. Az ehhez kapcsolddo jatéktevékenység, kiilondsen a
fejlesztd jatékok tovabb erdsitik mindazon képességek €s készségek kialakulasat, amelyek az
iskolaba lépéshez sziikségesek.

A jaték az 6vodaskort gyermek elsddleges tevékenysége, semmi massal nem helyettesithetd
tevékenységi forma, mely a gyermek fejlédésében alapvetd jelentoségii. Olyan szabadon
valasztott tevékenység, melyet pusztan a tevékenységért végez a gyermek, s melyet 6rom
erzese kiser. A jaték soran ismerkedik a vildggal, targyakkal, a targyak tulajdonsagaival,
kisérletezéssel tapasztalatokat szerez. A jatékban a viselkedési szabalyok, a helyes
magatartasi formak gyakorlasara is lehetdség nyilik.

A tanulas alapja is a jaték. Ovodasaink értelmi nevelésében a , tapasztalni, megismerni,
kutatni” elvét valljuk. Gyermekeink nagy része ingerszegény kornyezetb6l érkezik hozzank,
ami indokolttd teszi az e teriileten végzendé munkankat. Tanulmanyi sétak, kirandulasok
szervezése teszi hatékonyabbd feladataink megvaldsitasat. Fontosnak tartjuk a pozitiv érzelmi
viszony kialakitasat a természeti és tarsadalmi kornyezet védelmére, szeretetére, a
kérnyezettudatos életvitelre.

Az anyanyelvi nevelést, a kommunikdcio fejlesztését kiemelten kezeljiik. A beszéd az
onkifejezés eszkoze, ezért tarjuk fontosnak az anyanyelvi nevelésben a szokincsbdvitést, a
sajatos nyelvi formdk haszndlatat, a nyelvtanilag helyes beszédet. Az anyanyelvi fejlesztés
csak akkor eredményes, ha figyelembe veszi az 6vodas kort gyermek életkori sajatossagait:
érzelmi kotodés, jatékossag, mozgasigény, az ismeretek tobboldali megkodzelitése kiilonbozo
érzékszervek segitségével. Mivel nagyon sok a beszédhibas gyermek, fontosnak tartjuk
azoknak a gyakorlatoknak jatékos alkalmazéisat, melyek a beszédszervek megerdsitését
segitik el6 (helyes 1égzés, {0j0, szivd, nyelv, ajak gyakorlatok,)



A nevelétestiilet teljesen egységes véleményen van, hogy a Komplex prevencios program
koncepcidoja megfelel az itt foly0 nevelomunka alapjanak. A bemutatottak alapjan
célunk egy olyan nevelési program miikodtetése, mely a mozgas- és percepciofejlesztés —
mint a prevencié és a felzarkoztatas eszkoze—segitséget ad a jol szervezett, tudatos,
célzott fejlesztémunkahoz.

Felméréseink, és a bevalas vizsgalat eredményei is azt mutatjak, jo aton jarunk, tovabbi
feladatunk a minéségi munka javitasa.

2.2. Az 6voda szociokulturalis kornyezete

Helyi nevelési programunk elkészitésekor alaposan tanulméanyoztuk a hozzank jaro
gyermekek szociokultiralis helyzetét, kornyezetét. Tobbségiik hatranyos helyzetii csaladbol
érkezik, 77% cigany szarmazasu. A sziilok iskolazottsaga alacsony, ezért sok a munkanélkiili,
vagy alkalmi munkabol ¢é16, gyermekeink 70%-a kap rendszeres gyermekvédelmi
tamogatast. A halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek aranya kb. 30%.

A csaladok régi bérhdzak zsufolt kis lakasaiban élnek, melyek levegdtlenek, egészségtelenek,
nem kevés a léguti betegségben (krupp, asztma) szenvedd gyermek. Mozgéslehetdségiik
csecsemd ¢€s kisgyermekkorban igen korlatozott, ezért Ovodaba Iépéskor Onallésaguk,
mozgas-, percepcio- és beszédfejlodeésiik megkésett. A részképesség-hidnyok, a differencialt
személyiségfejlesztés, a felzarkdztatds problémaja vezetett el benniinket arra, hogy a
nevelStestiilet egyontetii dontése utan —az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja alapjan —
Porkolabné Dr. Balogh Katalin nevével fémjelzett Komplex Prevenciés Ovodai Programot
adaptaljuk.

2.2. A program megvalosulasahoz sziikséges feltételek:

Személyi feltételek:

A személyi feltételeink jok, jelenleg minden allashely bet6ltott. A négy csoportban a torvényi
eloirasoknak megfeleléen 8 pedagdgus, 1 fejlesztopedagdgus és az 6vodavezetd dolgozik.

Az 6vondk szakmai felkésziiltsége jo. Programunk sikeres alkalmazasahoz sziikséges a
fejlesztOpedagodgusi végzettség. Jelenleg 5 kollégand rendelkezik ezzel, hatékonyan kamatoz-
tatva tudasat mindennapi neveld munkajaban, 1 kollégand képzése folyamatban van. Tavlati
célunk, a fejlesztopedagodgusi szakvizsga megszerzése minden pedagdgus esetében.

A differencialt egyéni képességfejlesztés 3 homogén, és 1 vegyes életkora csoportban
torténik.

A vegyes csoportot a nagycsoportban maradok, valamint azok a tankételes korti gyermekek
alkotjak, akik addig nem jartak 6vodéba, s ez a csoport fogadja a nevelési év folyaman
beiratkoz6 gyerekeket is.

A tevékenységek szervezése egyéni, illetve kisebb csoportos forméaban torténik, igy lehetdveé
valik az egyes gyermekek fejlédésének viszonylag szoros kovetése, segitése, az egyénre
szabott fejlesztése.

A gyermekek egyéni fejlesztését fejlesztépedagdgus segiti, elsdsorban a kognitiv
képességekre koncentralva. Nagyobb lemaradas esetén —elsdsorban nagycsoportosokkal —a
csoportbol kiemelve, egyénileg foglakozik veliik.




Az idegrendszeri érettség hidnyossagainak korrekcidja érdekében kétféle mozgésterapia
tamogatja a specidlis mérési eredmények alapjan raszoruld gyermekeket: az alapozo terapiat
egyéni fejlesztési formaban, TSMT-II terapiat 2 csoportban mitkodtetiink.

5 teljes munkaidds dajka foglalkoztatasaval, lépcsdzetes munkaidd beosztassal lehetségiink
van arra, hogy a déleldtt folyaman minden csoportban a dajka is segitse az évodapedagogus
munkajat. A technikai dolgozok koziil 4-en szakképzettek, célunk, hogy ezt a szinvonalat
tartani tudjuk.

Munkankat egy ligyintézo és egy karbantartd, gondnok segiti.

Logopédus heti 1x4 oraban foglalkozik a beszédhibas gyermekekkel. Sok a megkésett
beszédfejlodéssel, s részképesség hidnyokkal hozzank érkezd gyermek, igy ez az idd
kevésnek bizonyul eredményes fejlesztésére.

Intézményi szakmai munkakdzosséget miikodtetiink, melynek fo feladata a helyi program
bevalasanak, hatékonysaganak folyamatos vizsgalata, egymds munkajanak segitése, jobb
megismerése, a szakmai megujulds, megerdsddés, az 6vond-dajka egyiittmiitkodés folyamatos
fejlesztése.

Az ovodai élet minden teriiletén az 6sszehangolt egylittmiikodés a cél, ezért az atfedési ido
alatt tobb felndtt jelenléte biztositja a gyermekek differencialt egyéni fejlesztését,
tapasztalatszerzését. Minden csoportnak allandé dajkaja van, aki ismeri az odajarod
gyermekeket, sziileiket, igy sikeresebb az egyiittmiikodés.

A neveldmunka kulcsszerepléje az 6vodapedagdgus, munkajara jellemzé a gyermekszeretet, a
pedagogiai optimizmus, a gyermek-kozpontusag, a mély empatias készség, elfogado neveloi
attitiid, a nevelomunka kozéppontjaban a gyermek all. Mindannyian toreksziink olyan légkort
teremteni, ahol a gyermekek, és az itt dolgozok is jol érzik magukat.

Az 6vodankban megvaldsuld pedagdgiai munka eredményességének, szinvonaldnak, s az ezt
szolgald  mulkodési  folyamatok  hatékonysaganak  folyamatos  feliilvizsgalata a
mindségiranyitasi team feladata. Ezek folyamatos fejlesztése, a partnerkézpontusag, az
onkorrekci6 irdnt a testiilet elkotelezett.

Akkor mondhatjuk sikeresnek magunkat a humaneréforras fejlesztése terén, ha a
rendelkezésre, allo eréforrasra épitve biztositani tudjuk a szervezet minéségi miikodését,
ha valamennyi munkatirs mindent megtesz azért, hogy partnereink elégedettek
legyenek.

Neveldtestiiletiink torekszik sziilokkel valo jo kapcsolat alakitasara, a lehetdségek folyamatos
bovitésére, a meglévd kapcsolattartasi formak eredményesebb miitkodtetésére. Ehhez kértiik a
sziilok javaslatait, a sziiloi szervezet szorosabb egylittmiikodését, az dvoda nyitottabbd valasa
a mindennapokban, az {nnepeinkben, az {innepi késziilddésben, kozds rendezvények
szervezésében csoport €s dvodai szinten.



Targyi feltételek:

Intézményiink belsé Jozsefvaros ,,legproblémasabb” részen talalhat6. J6 a megkozelithetdsége
mind a Matyas tér, mind a Kalvaria tér felé konnyl tomegkdzlekedési eszkdzt talalni. 1954-
ben épiilt, egy emeletes, harom Iépcs6hazas épiilet, négy foglalkoztatoval, mindegyikhez
kiilon-kiilon szocialis blokkal.

A 4 csoporttal miikodé 6vodanak jo az elrendezése, minden csoportszobahoz gyermekoltdzo,
mosdo, WC tartozik. A csoportszobak ablaka az 6voda novényekkel teli zart kertjére néz,
védve a gyerckeket a Dankd utca zajos forgalmatdl, szennyezett levegdjét6l. Termeink
tagasak, vilagosak, sok zoldnovénnyel, otthonos berendezésével sokféle tevékenység
lehetdségét kinadljak az idejar6 gyermekeknek. Jatékaink csoportra és egyénre szabottak,
mindségben megfelelnek a kor kovetelményének. Valasztott programunk céljainak
megvalositasahoz a mozgasfejlesztd eszk6zok és képességfejleszto jatékok beszerzése kapott
prioritast, melyek mind a fejleszto, mind pedig a szabad jatékban lehetoséget ad a gyermeki
szemelyiség kiteljesedésére. Valtozatlan cél a jatékok, eszkozok, butorok korszeriisitése,
szinten tartdsa. Megvalasztasuknal elsddleges szempontjaink a mindség, a gyermek
centrikussag, a tartossag, €s az esztétikum.

Modern vildgunkban elengedhetetlen a szamitogép hasznalata. A Cigany Kisebbségi
Onkorméanyzat és az IBM jovoltabol a nagycsoportban és a vegyes csoportban egy-egy
szamitogép all a gyermekek rendelkezésére, jatékként vald hasznalata a fejlesztés egyik
eszkoze.

Nagy hianyossaga az 6vodanak, hogy nincs tornaterme, igy a testnevelési foglalkozasok
szervezése kiilon problémat jelent.. Mozgasfejlesztd eszkozok tekintetében viszont igen jok a
feltételeink, minden csoportnak 6nallo eszkdzkészlete van, amit a jatékidoben a gyermekek
szabadon hasznalhatnak, figyelembe véve a baleset megeldzést. Mozgasfejlesztd eszkozeink
elsésorban a nagy- és finommozgés, az egyensulyérzék és a finommotoros koordinaciéd
fejlesztését szolgaljak.

A sziilok fogadésa egyéni esetben az 6vodavezetd irodajaban torténik.

Az oOvodara jellemz6 tisztasagon ¢és renden tul, probaljuk kornyezetiinket esztétikusan,
természetes anyagokbol késziilt targyakkal disziteni, annak érdekében, hogy biztositsuk a
sz€p, otthonos, meleg, elfogado 1égkort arasztd kdrnyezetet.

Ovodank udvara —263 négyzetméteres zart teriilet—az évek soran megujult, oazisként szolgal
az idejar6é gyermekeknek Novényzetének soksziniisége, gondozottsaga megfeleld kornyezetet
biztosit a szabad levegdn torténd jatékra. Az udvar terepviszonyai, a valtozatos, tudatosan
megvalasztott jatékeszk6zok mozgasfejlddésiikhdz nyudjtanak jatszolehetdséget. Sikertilt
esztétikus, nagyméretli, fabol késziilt mozgasfejlesztd jatékokat —maszokakat, hintakat,
cstiszdékat —beszerezni. JO 1d6 esetén az udvari jatékeszkozok biztositiak a spontan, szabadon
valasztott, tartalmas tevékenykedés, és a mozgasfejlesztés lehetoségeét, s ezzel programunk
minél hatékonyabb megvalosulasat.

Tekintettel arra, hogy az épiilet elmult 50 éves, a folyamatos karbantartasra egyre nagyobb
gondot és dsszegeket kell forditani.




3. Az Alapprogram iranyelveinek helyi értelmezése

Az 6vodai nevelés célja a Koznevelési torvényben és az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjaban meghatarozottak alapjan
a gyermek sokoldalu, harmonikus fejlodésének elosegitése, a teljes személyiség
kibontakoztatasa az életkori és egyeni sajatossagok és az eltérd fejlodési iitem
figyelembe vételével
az Onall6 emberi élethez, ismeretben, akaratban egyarant hatékony életvitelhez
sziikséges képességek fejlesztése, megalapozasa.

Alapelvek:

a gyermek személyiségének elfogaddasa, tiszteletben tartdsa, szeretete és megbecsiilése

a gyermeki személyiséget bizalom ovezi

szeretetteljes gondoskodas

a szemelyiség fejlesztés soran olyan a gyermeki személyiséghez igazodo pedagogiai
intézkedések, modszerek alkalmazasa, melyek lehetové teszik a gyermek egyéni
képességeinek, készségeinek kibontakoztatdasat, sziikség szerint a hatranyok
csokkentését

minden gyermek egyenlo eséllyel részesiil szinvonalas nevelésben

a gyermeket kiilonleges védelme, jogainak tiszteletben tartasa

a csaladi nevelés elsodlegességének tiszteletben tartisa, mely mellett az ovoda
kiegészito, tamaszt nyujto szerepe a hangsulyos

kisebbségi onazonossag megorzése, dpoldsa

Az évodai nevelés mindezek érdekében gondoskodik:
¢

a gyermeki sziikségletek kielegitésérol

* az érzelmi biztonsdgot nyujto, deriis, szeretetteljes ovodai légkor megteremtésérdl

Y testi, szocidlis, értelmi képességek egyéni és életkor specifikus alakitasdrol

a gyermeki kozossegben végezheto sokszinii, az életkornak és fejlettségnek megfelelo
tevékenységekrol, kiilonos tekintettel a szabad jatékra

a tevékenységeken keresztiil az életkorhoz és a gyermek képességeihez igazodo
miiveltségtartalmak kozvetitésérol

a gyermek egészsége fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges személyi és tdargyi
kornyezetrol

Az 6vodai nevelés feladata az 6vodas koru gyermek testi €s lelki sziikségleteinek kielégitése.
Ezen beliil:

az egészséges életmod szokasainak kialakitdsa

az érzelmi az erkolcsi és a k6zosségi nevelés biztositdasa

az ertelmi fejlesztés, nevelés megvalositdsa

az anyanyelvi nevelés megvalositdsa



4. Komplex Prevenciés Ovodai Program nevelési,
pedagogiai céljai

A Komplex Prevenciés 6vodai Program épit a hazai tradicionalis nevelési értékekre (Ovodai
nevelés Orszagos alapprogramja, 6vodakép-gyermekkép) 6tvozve azokat a korszerii fejlodés
¢s nevelés-l¢lektani, neurologiai, gydgypedagogiai eredményekkel.

A Komplex Prevencids 6vodai Program fejlodés és nevelés-Iélektani megalapozottsaga révén
fo feladatanak tekinti - a 3-7 éves gyermekek életkori és egyéni sajatossagainak, eltérd
fejlodési litemének (érési jellemzdik) szem el6tt tartasaval

az egészséges harmonikus személyiségfejlesztést, a sikeres iskolai beilleszkedéshez
szlikséges testi, szocialis €s értelmi érettség kialakitasat,

az iskolai potencialis tanulasi zavarok megeldzését, az 6vodai nevelési feltételek
sajatos megszervezeésével.

A jelzett teriileteken torténo fejlesztés értelmezésiink szerint:

a gyermek érési folyamatdhoz igazitott, életkori sajatossagainak megfeleld, ahhoz
messzemenden illeszkedd eszkozokkel torténd tdmasznyujtds, amely az éppen fejlédo
szomatikus és pszichés funkciok kibontakoztatdsdhoz biztosit szocidlis és targyi
kornyezetet.

Ebben meghataroz6 a 3-7 éves kor alapvetd sajatossdga: az érzelmi biztonsag alapsziikséglete,
az érzelemvezérelt megismerés, az ¢lmény fonalan halad6é gondolkodas.

A testi-lelki sziikségletek kielégitése a gyermekek alapveté joga, melyre programunk
messzemenden torekszik.

4.1. Helyi sajatossagainkbol adodo célok, prioritasok

egészséges, kornyezettudatos €életmod, életvitel iranti igény megalapozasa

ceélzott, egyénre szabott, eltéré  fejlodési  iitemhez  igazitott mozgas-  és
percepciofejlesztéssel a képesség- és részképesség hianyossagok prevencioja, korrekcioja
szokincsiik bovitésével, beszédszerveik és beszédkeszségiik fejlesztésével a kiejtésben és
nyelvtanilag helyes, igényes beszéd megalapozisa

onmaguk és tarsaik értékeinek, kiilonbozoségeinek elfogadasaval identitastudatuk és
kiilonbozoség tolerdldsanak megalapozasa, figyelembe véve, hogy a nemi sztereotipidak
erositésének tudatos keriilése eldsegiti a nemek tarsadalmi egyenldéségével kapcsolatos
eloitéletek lebontdsat

a hatranyos helyzetbdl, szociokulturalis hattérbdl adodd esélyegyenldtlenségek
mérséklése, a hatranyok csokkentése

a tehetséges gyermekek felismerése, esélyegyenléségiik biztositasa a differencialt
fejlesztés lehetdségének megteremtésével

a sajatos nevelési igenyti gyermekek integralasaval esélyegyenloségiik biztositasa

a nemzetiséghez tartozo, valamint a migrans gyermekek személyiségfejlesztésében az
onazonossag megorzésének, dapolasanak, erdsitésének, valamint a multikulturalis
nevelésen alapulo integracio lehetéségeének, az emberi jogok és alapveté szabadsdagok
védelmének biztositasa

o x4

4y 13



Feladataink:

befogado, az onallo gyermeki személyiséget tamogato, eltérd fejlodési titemiikhoz
igazitott fejlesztést nyujto ovodai nevelomunka biztositdasa

tapasztalatszerzés lehetdségeinek sokszinliségével, tagabb kornyezetben valé mozgastér
biztositasaval (élménynyujtas) ismereteik bovitése, kulturaatadas

egészséges ¢életvitel kialakitasa a tisztalkodas, taplalkozas, 61tozkddés, mozgas, pihenés és
betegségmegeldzés szokasainak napirendbe épitett gyakorlasaval

mozgasos tapasztalatszerzés lehetoségeinek biztositasa teremben, szabadban egyarant
egyéni fejlesztéssel prevencio, felzarkdztatas

a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek felkutatdsa, és 0vodai nevelése

a korzetiinkben laké 3 éves gyermekek 6vodai elhelyezése

4 3 2

4

Ovodakép

A Komplex Prevencios Ovodai Program a lehetdségek széles skalajat nyujtja a gyermekek
egyénre szabott, sokoldalu, komplex személyiségfejlesztésének megvaldsitasara.

Célunk, hogy a hozzank érkezd gyermekek baratsdgos, otthonos ingergazdag kornyezetben
ismerkedhessenek Onmagukkal, és az Oket koriilvevd vilaggal. Fejlesztdmunkank akkor
igazan eredményes, hatékony, ha felébresztjiik tevékenységigényliket, s a tevékenykedéshez
olyan ¢lményeket, tapasztalatszerzési lehetOségeket, eszkozoket és feltételeket teremtiink,
melyek tdmaszt nyujtanak 6nmagukhoz képest megvaldsuld fejlodésiikhoz, az esetleges
képességbeli hidnyossagok megeldézéséhez, leklizdéséhez. Természetes megnyilvanulasi
formaik—a mozgas ¢és a jaték—valamint az Oket koriilvevd felndttek gyermekcentrikus,
tolerans, empatias neveldi attitiidje biztosit megfeleld pedagdgiai hatteret szocialis, érzelmi,
kognitiv, pszichikus képességeik ¢s mozgasfejlodésiik szamara.

Fejlesztomunkank kiemelt teriilete a mozgasfejlesztés, hiszen mozgasos tapasztalatszerzés
kozben aktivizalédik percepcidjuk, melyek a megismerd folyamatok, kognitiv képességek
fejlodését segitik. Tudatos, célzott fejlesztéssel kivanjuk megelézni a potencialis tanuldsi
zavarok kialakulasat. Kiilonosen fontosnak tartjuk ezt azért is, mert az dvodankba érkezd
gyermekek jelentds része hatranyos helyzetii, zsufolt kis lakdsokban €16 csaladokbol érkezik,
beszédfejlodésiik megkésett.

Ezekhez igazodva biztositiuk a gyermekek személyiségéhez és egyeni képességeihez igazodo
fejlédésének, nevelésének optimdlis feltételeit. Pedagdgiai modszereink, a nevelés, fejlesztés
eszkozei, tevékenységrendszere kozvetlen segitik a kisiskolas korba valo atlépéshez sziikséges
belso pszichikus feltételek, valamint a kérnyezettudatos magatartas kialakulasat.

Az ovoda kiemelt figyelemmel van a halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek irant,
szorgalmazza, hogy rendszeresen jarjanak évodaba a hatranyok csokkentése érdekében, ahol
fejlodesiik biztositottd valik.

A nemzetiséghez tartozo és hazdjukat elhagyni kényszeriilé csaladok gyermekeinek ovodai
nevelésében biztositiuk az Onazonossag megorzését, dpoldasat, erdsitését és tarsadalmi
integradlasat.

Gyermekkép

Alapelviink, hogy a gyermek egyedi és 6nallo személyiség, ennek megfelelden sziikségletei,
igényei, érdeklodese, fejlodésének iiteme sajatos, személyiségébol fakado, fejlodését genetikai
adottsagok, az érés torvenyszeriiségei, a spontan és tervszeriien alkalmazott kornyezeti
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hatasok egyiittesen hatarozzak meg. Célunk, hogy gyermekeink személyiségenek kiteljesedését
a belso aktivitas, tevékenységigeny motivalja. Igényeinek, sziikségleteinek, érdeklodésének
Kielégitéséhez keresse a tevékenykedés, a megismerés lehetdségeit, mely hosszii tavon az
igényes életvitel, a tudasvagy alakulasat alapozza meg. Legyen befogado, nyitott az ot
koriilvevé vilagra, a koriilotte élo gyerekek, felnottek fele. Tarsaival torekedjen a jo
kapcsolattartasra, fogadja el onmaga, és tarsai kiilonbozoségeit, megelozve ezzel az
eloitéletek kialakuldsat.

A nevelés folyamatanak hatékonysaga az abban résztvevok elégedettségén mérheto.

4.2.Az 6vodapedagogus szerepe a gyermek
személyiségfejlodésében.

e (Gyermekre figyeld, befogadd neveldi munka

e Szoros érzelmi kapcsolat kialakitasa a gyermekkel, amely jO kozérzetet nyuajt a
gyermek szamara, egyben modell értékii, érzelmi biztonsagot nyu;t

e Elfogadja a kiilonbozoséget, a nehezen beilleszkedd, szocializalhatd gyermeket, nem
ad helyet az el6itéleteknek.

e Felismeri a tehetséget

Feladatai:

e Személyre sz016 pedagégiai hatasok
Ertékek hangsiilyozasa és elfogadtatasa
Pedagogiai optimizmus tiikrozédése a kommunikacioban
Gyermekek valtozo testi — lelki sziikségleteinek kielégitése
Sziilok bevonasa a gyermekeket érinto nevelési kérdésekbe

Az eredményesség feltételei:

1t gyermekcentrikus pedagogiai szemlélet, a gyermekek szeretete, a gyermeki személyiség
tiszteletben tartasa

1Y empatias, tolerans pedagogiai attitiid

13 a gyermeki személyiségfejlodés fazisainak, jellemzdinek pontos ismerete

1Y az egyes gyermekek személyiségének, fejlodési jellemzdinek, eltérd fejlodési titemenek,

fejlettségi szintjének ismerete

a tevékenykedés, megismerés, tapasztalatszerzés lehetoségének megteremtése

egyénre szabott, tudatos, célzott fejlesztés

mindezek figyelembe vételével a fejlodést segito, motivalo hatasu kornyezet biztositasa

helyi igényeknek is megfeleld nevelési célok kitlizése

helyi nevelési célok elfogadédsa, megvalositasa

a megvalosulas folyamatainak 6sszehangolasa

kapcsolattartas, egyiittmiikodés a sziilokkel

1r £ L L3 {x 13 {3

4.3. A program megvalositasanak eredménye

Célunkat akkor érjik el, ha az alabb megfogalmazott sikerkritériumokat teljesitjiik,
feladatainkat ezeknek rendeljiik:
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Elégedett a sziilo:

©

©
©
©

ha latja, hogy gyermeke jol érzi magat az 6vodaban,

ha gyermeke életkoranak, egyéni képességeinek megfelelden fejlodik,
ha a nevelés folyamataban partnerként szamitanak egyiittmiikodésére,
ha gyermeke fejlodésének alakulasardl igényeihez mérten tajékoztatjak.

Elégedett az 6vodapedagdgus:

©
©

©

ha — a lehetéségekhez mérten — adottak a szinvonalas pedagogiai munka feltételei,
ha a HOP alapjan maga valasztja meg a moddszereket, melyek pedagogiai
tevékenységét eredményessé teszik,

ha lehet6sége van a folyamatos szakmai fejlodésre,

ha szakmai feleldsségével egyenes aranyban részt vesz a pedagdgiai munka
hatékonysagaval, a gyermekek érdekeit szolgald partnerkdzpontu miikodéssel
kapcsolatos kérdések megvélaszolasaban, problémik megoldasaban, dontések
elokészitéseben.

Elégedett a nevelomunkat segité dolgozo:

©
©
©

ha munkéjat segit6é szandékkal, a gyermekekért végzi,
ha — a lehetéségekhez mérten — adottak a lelkiismeretes munkavégzés feltételei,
ha munkéjat megbecsiilik, elismerik.

Elégedett a fenntarto:

©

©

©

©

ha az 6voda miikdodését a helyi tarsadalmi kornyezet igényei alapjan, a gyermekek
érdekeihez igazitja,

ha a lakossdg korében végzett, oktatdssal kapcsolatos kozvélemény-kutatas
eredménye elégedettséget tiikkroz,

ha az altala biztositott feltételeket, lehetdségeket az 6voda torekszik gazdasdgosan,
célszertien felhasznalni, s erre mas finanszirozasi lehetoségeket is keres,

ha az 6voda mikdodése a mindenkori eléirdsoknak megteleld.

Elégedett a gyermek:

©
©
©
©

©
©

ha kérnyezetében jol érzi magat, ahhoz és az ot koriilvevo emberekhez érzelmileg
kotodik,

ha motivalt, jatszik, tevékenységigénye belso aktivitasbol fakad,

ha szabadon tevékenykedhet, tudasvagyat igényeinek megfeleloen kielégitheti,

ha tolerans légkorben  autonomiajat, egyeéni  elképzeléseit  szabadon
megvalosithatja,

ha ismeri onmaga értékeit, kiilonbozéségeit, s azokat elfogadja,

ha az 6t koriilvevo kozésségben helye, szerepe van, annak elfogadott, aktiv tagja, s
ahol tarsas sziikségleteit kielégitheti.

Az eredményesség mércéje a partnerek elégedettsége, a pedagdgiai hozzaadott érték
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5. Altalanos feladataink a harmonikus
személyiségfejlesztésben

5.1. Pszichoszocialis fejlesztés

Elsodleges szintere a csalad — nevelésiink messzemenden tamaszkodik a csaladi nevelésre,
toreksziink a szoros egyiittmikodésre.

Masodlagos szocializacios szintér az 6voda. Felvallalja a 3-7 évesek pszichoszocialis
fejlodésének tudatos, szakszeri irdnyitasat.

Az 6voda valamennyi alkalmazottjanak kommunikécioja, bandsmodja €s viselkedése modell
értékii szerepet tolt be.

Célja:

Feladata:

kiegyensilyozott, nyugodt, belatasra képes, onallo dontéseket hozni tudo
gyermekek nevelése,

alapvet6 erkolcsi normak, tulajdonsagok kialakitasa, melyek sziikségesek az
egyiittéléshez.

érzelmi biztonsagot ado, deriis szeretetteljes légkorben, kiegészitve a csaladi
nevelést.

tarsas kapcsolataiban sikeresen miikodo gyermekek nevelése

onmaguk és tarsaik  értékeinek, kiilonbozoségeinek  elfogadasdval
identitastudatuk és az etnikai énazonossdg tolerdldsanak megalapozdsa

érzelmi biztonsagot és allando értékrendet nytjto szeretetteljes, csaladias és
kiegyensiilyozott légkor megteremtése a beszoktatastol az 6vodaskor végéig
szokas és normarendszer Kkialakitasa, torekedve az értelmes korlatokra,
amelyek segitik a gyermek onallosodasat és konfliktushelyzeteinek egyediili
megoldasat, amely a gyermek fejlettségéhez alkalmazkodik és teret enged az
onkifejezo torekvéseknek

interperszonalis kapcsolatok pozitiv erdsitése

erkolcsi érzelmek megalapozasa- segitokészség, onzetlenség, figyelmesség,
egyiittérzés, olyan légkor teremtése, ahol minden gyermek megtalalja azt,
amiben sikerei vannak, és biztonsagban valhat egyéniséggé.

A kozosségi élet szabalyainak betartasaval a gyermek realis én-kép
kialakulasanak segitése

A gyermek tarsas sziikségleteinek kielégitése

A fejlesztés teriiletei:

Interperszonalis kapcsolatok alakitasa

Eredményes gyermek-gyermek, gyermek-felndtt kooperacio, s az ezekhez sziikséges
érzelmi igények, a kapcsolatfelvétel, kapcsolattartas igényének megalapozasa
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Enkép-onismeret-onértékelés fejlesztése
A gyermek természetes meg nyilvanulasaira €s teljesitményére adott konkrét és
pozitiv megerdsitések altal az onértékelés, az 6nalld helyzetmegoldas, hatékonysag, az
onérvényesités egyensulyanak megtapasztalasa

I'Jj attitiidok, értékek, normak alakitasa
Az egymasra figyelés, alkalmazkodas, segitokészség, dsszpontositasra, erdfeszitésekre
valo képesség, a belsd aktivitas, az igényesség, az érzelmek felismerésének,
kifejezésének és kontrolljanak erdsitése

Az erkolcsi értékek alakitasa
A jo-rossz megkiilonbdztetése, az dszinteség, igazsagossag, felelosségvallalas,

kiilonbozoség toleralasanak, gyengébbek segitésének érzelmi atélése, értelmezése

Az ovodapedagogus feladata:

e Dbiztositson kiegyensulyozott neveldi légkort, ahol a gyermek biztonsdagban
probalhatja onmagat, ismeretei alkalmazdsdat

e biztositson egyenlé esélyeket egyéni banasmoddal a nehezen beilleszked6
gyermekek szamara.

e miikodjon egyiitt az 6voda osszes dolgozdjaval

e a mindennapokban jo helyzetfelismeréssel megfeleloen kezelje a konfliktusokat, a
gyermek hasznalhassa a mar elsajatitott ismereteit, kapcsolati technikakat

e agyermekkozosségbe valo beilleszkedést egyéni bandasmoddal segitse

o Kozos tevékenységek, jaték sordn biztositsa a tarsas kapcsolatok alakuldsdt

e gyermek-gyermek viszonylatiban egymds megismerésére, elfogadasdra, a
kiilonbozoségek megismerésére torekedjen

e torekedjen a gyermek- felnétt kapcsolatban a feltétlen segitséget adé felnott
elfogadasara

Akkor mondhatjuk sikeresnek magunkat, ha:

e szocidlisan 6nallé, 6nfegyelemre képes

e alapvet6 udvariassagi szabalyokat ismer a gyermek
magatartasa mar kevésbé indulatvezérelt
konfliktushelyzetekben képes o6nallé dontéshozatalra
kitartd, feladat- és szabalytudata kialakult
megkezdett munkajat befejezi

képes a belatasra

ismeri és érti az 6von6é metakommunikativ jelzéseit
érdeklédik tarsai és a felnéttek irant, elfogado
egyiittmiikodésre képes,

oriil a kozosség sikerének

szivesen tevékenykedik a csoport érdekében
segitokész, ha ennek sziikségét latja

elfogadja sajat és tarsai kiilonbozoségeit
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5.2. Kognitiv szféra fejlesztése

A kulturadtadas hatasrendszerében, spontdn szerzett ismereteik, tapasztalataik rendszerezése,
céliranyos bdvitése soran fejlddnek a gyermek megismerd, kognitiv képességei, ez
valamennyi tevékenységi forma keretében megvalosul.

Feladata: spontan és tervezetten szervezett ismereteiknek —a meglévé tapasztalatokra is épitve
—rendszerezése, bovitése, a kiilonbozo tevékenységekben és élethelyzetekben valo gyakorlasa,
valamint az értelmi képességek ( észlelés, érzekelés, emlékezet,figyelem, képzelet,
gondolkodas, alkotoképesség) és a kreativitds fejlesztése, és ezek fejlodését eldsegito, osztonzo
kornyezet biztositdsa

e egyre pontosabb, valosaghii észlelés

o figyelemdsszpontositisra valo képesség
o gazdag képzeleti miikodés

o reproduktiv emlékezet,

e problémamegoldo és kreativ gondolkodas,

® az alakulo fogalmi gondolkodas fejlesztése

5.3. Testi nevelés

A testi nevelés atfogd tevékenység és feladatrendszerét elsdsorban a gondozas €s a mozgas
altal valositjuk meg. Egészséges életmodot erdsito tevékenység, minden gyermek szamara
biztositott. A gondozas elsésorban az dvodapedagodgus feladata, folyamatos odafigyelésével
biztositja a gyermekek jo kdzérzetét.

Sokirdnyu gondozasi tevékenységgel biztosithatdé a gyermek komfort érzete, jo szokésainak
kialakitasa.

A gyermek legalapvetObb természetes megnyilvanulasi formaja a mozgas is csak akkor lehet
fejlesztd hatdsu, ha azt a gyermek kellemes, nyugodt, biztonsagos kornyezetben, jo
kozérzettel, 6rommel végzi. F6 feladatunk a természetes mozgaskedv fenntartdsa, a mozgas
megszerettetése, testi képességek, fizikai erdnlét, a tdarsra figyeles képességének fejlesztése.

5.4. Iskolai potencialis tanulasi zavarok megelozése- prevencidja

Az észleléses és finommotoros strukturak fejlddésének szenzitiv szakasza 3-7 éves korra
tehetd, s az iskolai élethez sziikséges készségek, képességek kialakulasat el6feltételezi.

Az 6vodai nevelés soran lehetéség nyilik e képességek fejlesztésére, esetleges
hianyossagaik, zavaraik megel6zésére, korrekcidjara. Ezek a folyamatok az egyes
nevelési teriiletek feladataiba integralva, indirekt nevelési médszerekkel realizalédnak.

5.4.1. A fejlesztés tipusai
Prevencios fejlesztés

Célja:
az iskolai élethez sziikséges estleges képesség- és részképesség-hianyossagok megelozése
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Megvalésulhat, mint
az ovodapedagogus nevelési folyamatokba agyazott célzott, tudatos, €letkori és egyéni
sajatossagokra alapozott —csoportos, mikrocsoportos, vagy egyéni —fejlesztd
tevékenysége.

Korrekcios fejlesztés

Célja:

mar meglévo képesség- és részképesség-hianyossagok korrekcioja, felzarkoztatas az
iskolai tanulasi zavarok megelozése érdekében.

Megvalésulhat, mint

az 6vodapedagdgus nevelési folyamatokba agyazott, célzott, tudatos egyénre
szabott fejlesztd tevékenysége,

a fejlesztépedagdgus csoporttol fliggetlen, célzott, tudatos egyénre szabott
fejlesztd tevékenysége

5.4.2. A fejleszté program sajatos értelmezése:

Mozgasfejlesztés

Célja:

a személyiség fejlodésének elosegitése

a gyermekek természetes mozgaskedvének megorzése, mozgasigényének
kielégitése, a mozgas megszerettetése,

rendszeres mozgassal egy egészséges életvitel kialakitasa.
mozgastapasztalatok bovitése, az értelmi struktiurak és a szocialis képességek
fejlesztése

Helyi sajatossagainkbol adédoé cél:

mozgasos tevékenységigény beliilrél jovo, mozgasorombol fakado aktivizalasa

A mozgasfejlesztés fobb feladatai:

a nagymozgasok pontositasa, finomitasa, a nagymozgasok tempojanak,
ritmusanak, iranyanak egyre tudatosabb kontrollalasa

a mozgas finomitasa, koordinalasa

a finommotorika fejlesztése az irasmozgashoz sziikséges differencialt és

s re s

keresztiil.

a testrészek differencialt megismerése a testrészekkel végzett mozgasokon
keresztiil.

a testséma kialakitasa, a kiillonb6z6 és egyre finomod6 mozgasokon keresztiil
a test ,,feltérképezése”

a test alapkoordinatainak—fiiggoleges-vizszintes, eliils6-hatulso—zonainak
kialakitasa ¢és tudatositasa az arra iranyuld0 mozgasos feladatok
gyakorlasaval.

az oldalisag (lateralitas) alakitasa, az egyensuly, a fiiggoleges kozépvonal
/testtengely/ egyensilyanak az elsajatitasa mozgas kozvetitésével, specialis
mozgasos feladatok gyakoroltatasaval.
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e a percepcio, a pszichikus képességek aktivizalasa mozgasos tapasztalatszerzés
soran

e a kiilonb6z6 terek, formak, méretek motoros alakitiasa, bemozgasa, a tér
motoros exploralasa: alapveto téri iranyok megismerése sajat testhez

e viszonyitottan, kiilonbo6zo testrészekkel végzett mozgasok kozvetitésével.

e keresztmodalitasok erdsitése

e a hallott - auditiv és bemutatott - vizualis mintak motoros visszaadasa, a
mozgasos feladatok elvégzése soran, a vizualis mintak mozgasos
reprodukalasa, bemozgasa.

e mozgasos feladatok elvégzése soran az auditiv, vizualis és verbalis rovid ideji
emlékezet fejlesztése.

e a mozgassal, testsémaval és percepcioval kapcsolhato kifejezések beépiilése a
gyermek szokincsébe

e a mozgasos tevékenység allando kisérojeként a verbalis tudatositassal a
képzeti séma kozelitése a szimbolikus megismeréshez

e sok gyakorlassal a  mozgaskészségek  alakitasa, nagymozgasok,
egyensulyérzék, koordinacios képességek, finommozgas, finommotorika
fejlesztése

o testi képességek, mint az erd, iigyesség, gyorsasag, alloképesség, fizikai eronlét
fejlesztése

e mozgaskultura fejlesztése

e a mozgasos tapasztalatszerzés soran a percepcio fejlesztése

Helyi sajatossagokbol adodo feladat:

e a hidnyz6 mozgasos tapasztalatok megszerzése

e tudatos, célzott, a hiAnyzé mozgastapasztalatok megszerzésére iranyulo
fejlesztés

e a mozgasos kultira alakitasa, finomitasa

e elegend6 mozgaslehetoség biztositasa egész nap folyaman a gyermekek
szocialis koriilményeibol adodo hatranyok kompenzalasara

Eredményességének feltétele az Ovodaba [épést6l az oOvodaskor végéig tartd célzott
fejlesztés, valamint a mozgas, a percepcio, a pszichikus funkciok fejlédési fazisainak pontos
ismerete €s Osszekapcsoldsa az adott csoport, gyermek ¢letkori, érési sajatossagaival,
fejlodésének iitemével. Fontos, hogy a gyermekek egyéni tempodjuknak megfeleléen
gyakorolhassdk a megfeleld mozgasokat, s hogy differencialt, képességeiknek megfeleld
feladatadassal segitsiik Oket. Mozgaskedviikk megdrzését megfeleld motivacio, inspiralo,
biztonsadgos kornyezet kialakitdsaval, s a mozgésos tevékenységek pozitiv megerdsitésével
segitjiik eld. Az eszk6zok megvalasztasanal figyelembe vessziik életkori és egyéni fejlettségi
szintjiket, a csoport Osszetételét, valamint a tevékenységekhez kapcsolodd szabalyok
ismeretét, elsajatitasat.

A mozgasfejlesztést igen tagan értelmezziik: az aktiv nagy mozgasoktol kezdve a finom-
motoros manipulacidig, mindent magéaba foglal és az egész személyiség fejlodését segiti.

Fejlesztendo teriiletek:

Mozgasfejlesztés

Nagymozgasok fejlesztése
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Célzott testmozgasokkal, amelyeknél a mozgasok tempoja, ritmusa iranya valtozik

1. Jarés
a.) kis és nagy lépésekkel,
b.) kiilonboz6 iranyokba fordulassal,
c.) valtozo szélességli savok, vonalak kozott,
d.) kiilonbozo targyak megkeriilésével, atlépésével, tartasaval.

2. Futas
a.) kiilonboz6 tempdban, majd kozbeni tempovaltassal,
b.) kiilonbodz6 iranyokban, majd kdzbeni iranyvaltoztatassal,
c.) valtozo szélessegli savok kozott,
d) kiilonbozo targyak megkeriilésével, atugrasaval, atlépésével.

3. Ugras
a.) ,tavolugras” (paros labbal szokdelés) ugras elore, hatra,

b.) ,,magasugras

c.) ugroiskola, kicsiknél a legegyszeriibb formaban,

d.) kiilonbozo alakzata térbe beugras-kiugras (kor, négyszog, stb.),
e.) szokdelés egy labon, oldaliranyba szokdelés.

f.) mélyugras.

4. Cstszas-kuszas, maszas
a.) kiilonb6z6 tempoban
b.) kiilonboz6 iranyokba, majd iranyvaltoztatassal,
c.) kiilonboz6 szélességii és formatumi helyeken és targyakon (maszoka, fa),
d.) kiilonbozo targyak megkertilésével, atmaszasaval.

Egyensulygyakorlatok
1. Allas: a.) allas labujjon - sarkon allas
b.) allas fél labon
Egyensulyozo jaras: padon, foldre helyezett szivacson, stb.
Kuszés egyenes padon
Body Roll hengergyakorlatok, kiilonb6zo sportok, (roller, bicikli, korcsolya,
Forgasok, fordulatok, testhelyzet valtoztatasok.

orwmn

Szem-kéz koordinécid fejlesztése
1. Célba dobas valtozd nagysagu korbe, valtozo tavolsagrol, kiilonbozo targyak 616t
(sz€k, stb.)
Eszko6zcesusztatas két vonal kozé,
Dobés vizszintes ¢€s fliggdleges célra.
Karikadobas valtoz6 irdnyokba, vizszintes, fliggdleges célra, valtozo tavolsagrol.
3. Labdajatékok: dobas as elkapas nagyobb majd kisebb labdakkal valtozo tavolsagrol,
labda célba iitése bottal.

N

Szem-14b koordindcié fejlesztése
1. Ugrokatéllel: kotél folott atugras, valtozd magassaggal.
2. Karikaba kiilonbozd labakkal belépés, kilépés, beugras, kiugras.
3. Jaras savokban, vonalon, kiilonb6z6 alakzatban, akadalyok atlépésével.
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4. Labbal kiilonb6z6 formak rajzolasa, alkalmi feliileten, homokba, padlora, stb.
5. Ugroiskola, egyszertiibb és nehezitett forméaban.
6. Filiggeszkedés: kézzel-1abbal fogas, tovahaladas.

Finommotorika fejlesztése

1.

N

NG~ W

Gyurmazas (els6dlegesen az anyag tapintasos megtapasztalasa, tetszés szerinti
formak, alakzatok kialakitasa).

Epitdjatékokkal épités (Osszerakas, kirakas, eleinte minél nagyobb elemekkel,
majd fokozatosan kisebbekkel).

Papirhajtogatés - papirflizés, mintaalakitas.

Puzzle jatékok 6sszerakdsa, fokozatosan novekvo elemszamokbol.
Mintakirakads, egyszerlibb formaktdl a bonyolultabbig.

Vagas, elorerajzolt mintakkal, kevésbé bonyolult formatol a nehezebbekig.
,Papir-ceruza” feladatok

Kézi szerek, hangszerek fogasa, hasznalata

Akkor mondhatjuk magunkat eredményesnek ha:

a gyermek ismeri, és szivesen hasznalja a mozgasos tevékenykedés
lehetdségeit, helyét, eszkozeit, a hozzajuk kapcsolédé szabalyokat, s azokat
megtartja

képes a f6 természetes mozgasok /jaras, futas, kiszas, maszas, ugras, dobas,
fiiggés, gurulé atfordulas, hossztengely koriili gurulas, egyensulyozas/
elvégzésére onmagaban és feladattal

mozgasaban képes szem-kéz, szem-lab, szem-kéz-lab miikodését koordinalni
képes mozgasat tudatosan iranyitani, mozgasanak tempadjat, iranyat
kontrollalni, valtoztatni

mozgasos tevékenységekben képes a kiilonboz6 észleléses, szenzoros és
motoros ingereket integralni

képes testtengelyének automatikus atlépésére, egyensilyanak megtartasara
képes Kkiilonbozo terek, formak bemozgasara

képes az irasmozgashoz sziikséges, differencialt, koordinalt izommiikodésre
Képes kb. 20 perces intenziv mozgasra

Testséma fejlesztés

Testrészek ismerete

1. Onmaga felismerése azonositasa tiikkdrgyakorlatokkal, jatékos mondékakkal,
jellegzetes kiils6 tulajdonsaginak megtanulasaval (haj-, szemszin, kicsi-nagy ...).
Tevékenységek a testrészek megismerését célozva (célszerli a fobb testrészekkel
kezdeni, begyakorolni és csak ezutan kovetkezzen a testrészek részeinek hasonld
modon valo begyakorlasa.

Meghatérozott testrészekre koncentralas

2.

a.

)kiilonboz6 testhelyzetekben (hason, hanyatt fekve, iilve, allva, térdepelve)

megtaladlni a megnevezett testrészt, megérinteni és megnevezni, mozgasokat
végezni.

b.) valamilyen targyat megérintve, raiilve, raallva, atbujva rajta megtapasztalni a
kiilonboz6 testhelyzeteket a testrészek és a targyak (kornyezet) viszonylataban.
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A test személyi zOnajanak alakitasa

Lateralitas: az oldalisag bels6é megéléséhez, beépitéséhez sziikséges az egyensuly kialakulasa,
a fugglleges kozépvonal egyenstlyanak az elsajatitasara €s a jO testtartdsra. A lateralitas
fejlesztése kozvetleniil hat a téri percepcio fejlodésére.

1. Az ,oldalisag” alakitasa

2. A test eliilsO és hatulso részeinek megismertetése jatékos mozgésos feladatokkal:

3. A test fliggdleges zondjanak megtanitasa

4. Azelozo (1., 2., 3.) gyakorlatainak elvégeztetése becsukott szemmel.

5. Adott targyakhoz viszonyitott testhelyzetek gyakorlasa

Testfogalom

A testrészek tudatos ismerete, a test €s testrészek funkcidinak tudatos ismerete. A fejlesztés a
testrészek ismerete szerint torténik, nagyobb hangsulyt adva funkcidknak, a nyelvi
megfogalmazasoknak.

1. Jatékos gyakorlatok: megnevezett testrészekhez megmondani a funkciojat.

2. A funkcié megemlitése utan felismerni a testrészt: lokalizalni, megmutatni dnmagan

€s masokon, megszamlalni.
3. Képen, rajzon felismerni az egyes testrészeket, a hianyzokat megszamlalni.
4. Részekbdl 6sszedllitani az emberfigurat, testrészeivel egyiitt.

Percepciofejlesztés (észlelésfejlesztés)

Az észlelés pontosabb miikddését 3-4 éveseknél elsdsorban a mozgas és testséma fejlesztésén
keresztiil érhetjiik el. 5-6 éveseknél mar célzott, direktebb fejlesztés is sziikséges. Mindkét
szakasznak természetes velejardja a nyelvi fejlesztés, a latott, hallott, tapintott dolgok nyelvi
kifejezésének megtanitasa, a szokészlet bovitése.

A tanulasi helyzetek tobbségében a vizualis észlelés dsszekapcsolodik valamilyen nyelvi
(auditiv) és motoros tevékenységgel.

Célja:
e Percepcios, szenzomotoros ingerek integralasaval, koordinalasaval,
gyakorlasaval az értelmi struktirak, pszichikus képességek fejlesztése

Feladata:
e Pontos és differencialt vizualis és auditiv észlelés fejlesztése
e Osszerendezett, koordinalt mozgas, szem kéz dsszerendezett, célszerii
egyiittmozgasanak kialakitasa
e A Kkeresztcsatornak egyiittmiikodésének fejlesztése
e Rovid idejil vizualis-verbalis memoria fejlesztése
e Sziandékos figyelem, kb. 10 perces figyelemkoncentracio fejlesztése

Vizualis (1atas) fejlesztés
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Az olvasés elsdsorban a jol funkciondld balrdl jobbra irdnyuld szemmel kdvetés és a finom
szemmozgas ellendrzésének fliggvényeként alakul. Célszerti, hogy a gyermekek gyakoroljak a
szemmozgas kontrolljat.
1. A szemmozgas tudatos kontrolljanak kialakitdsa és erdsitése. Mozgoé targyak
kovetése:balrol jobbra, jobbrol balra, fel, le, kor, stb.
2. A szem fixacioés mikodésének erdsitése
A periférias latas gyakorlasara is igen alkalmas, ha a gyermeknek ilyen megfigyelési
feladatot adunk.
Vizualis zartsag-egészlegesség észlelésének alakitasa
Vizualis idorendiség felismertetése
Vizualis ritmus
Vizualis helyzet - pozicié felismerése
Vizualis memoria fejlesztése

w

N OA

Az alaklatas és formaallandésag fejlesztése

1. A lehet6 legtobbféle alak-forma-méret motoros kialakitasa:
a.) Formaalakitas mozgassal
b.) Padlora rajzolt kiilonbdz6 alakzatok korbemozgésa, végigmozgésa
c.)Padlora rajzolt alakzatok,(kiilonb6z6 formak vagy azonos alakzatok mas-mas
méretben) felhasznalasa kiilonb6z6 mozgasos feladatok elvégzésére.

1. 2. Kiilonb6z6 targyak, alakok, formak, méretek felismerése a gyerekek
kornyezetében: azonos megkeresése, parositasi, csoportositasi feladatok

2. Adott vizualis minta kirakéasa: forma, méret, szin szempontjabdl kiilonbdzé mintak

kirakasa

Minték rajzoléasa, festése

4. Részekbdl kiilonbozd alakzatok Gsszerakasa.

w

A tapintasos (sztereognosztikus) észlelés fejlesztése

Az alapvetd gyurmazasi technikdk megtanitasa
Kiilonb6z6 formak, méretek alakitasa minta utan
Kiilonboz6 formak, méretek megvaltoztatasa
Ritmikus sorminta készitése, minta folytatasa

el NS =

Az emlitett fejlesztési moédokndl f6 hangsuly a tapintasos tapasztalatszerzésen van. A
vizualitds is jelen van, hiszen a kialakitott format 1atja is, vizualis benyomdasokat szerezhet.

A taktilis csatorna fejlesztése a vizualitas kizarasaval
a.) Pusztan tapintassal felismerni a targyakat
b.) A tapintéssal felismert dolgokat parositani, sorba rendezni, csoportositani egy-egy
mindségi jellemzdjiik alapjan.

Mozgésos (kinesztetikus) észlelés fejlesztése

1. Behunyt szemmel a gyermek bizonyos mozgasokat végez az 6vodapedagdgus
segitségével
2. Hatara rajzolt format kell mozgéassal megismételni, képi formajat felismerni

A térészlelés-térbeli viszonyok felismerésének fejlesztése

21



1. Az alapvetd téri irdnyok megismerése sajat testrészeinek kdzvetitésével

a.)a két oldal megkiilonboztetése

b.) a jobb-bal oldaliranyok begyakorlasa

c.) anégy o iranymez0 megismertetése

Térbeli iranyok, viszonyok megismertetése az 6t koriilvevo targyakkal

a.) a négy irany gyakoroltatasa

b.) targyak egymashoz valo viszonyanak megismertetése: mellette, elotte, mogotte,
alatta, felette.

c.) figgdleges as vizszintes sorok kirakasa kiilonb6z6 szinekbdl, formakbol.

d.) a fentiek segitségével a szogek (sarkok) érzékeltetése.

3. A téri viszonyokat jelentd verbalis kifejezések megtanitasa

A hallési észlelés (auditiv) fejlesztése

A hangzasi analizis- szintézis fejlesztése

=

N
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1. Figyeltessiik meg, milyen hangot hallunk mikor egy ember sohajt, vagy tiisszent,
kiilonb6z6 hangok mitkddnek benniik. Figyeljiink a természet hangjaira.

2. Az 6vodapedagogus altat bemutatott ritmus visszatapsolasa vagy kopogasa
(Kezdetben szabalyos ritmusokat hasznaljunk, késébb szabalytalan ritmusokat.)
Ritmusvisszaadas csukott szemmel

Azonos hangzokkal kezd6do szavak keresése

Azonos szotaggal kezd6do szavak keresése

6. A megadott betiihangokbol vagy fonémakbol olyan, altaluk ismert sz6 alkotésa,
amelyek tartalmazzak ezeket.

A keresztcsatornak fejlesztése

1.

Vizualis-tapintasos interszenzoros miikkodések fejlesztése

a.) tapintassal felismert targyak keresése vizualis mintakban

b.) vizualisan felismert targyat mintaul véve keresés tapintassal

c.) egyre finomabb kiilonbségek felismertetésével gyakoroljuk a kétféle
ingermodalitas atforditasat.

Vizualis-auditiv interszenzoros miikodés fejlesztése

a.) ismert targyak, allatok, kiilonb6z6 hangforrasok vizualis képének a megszolaltatott
hanggal valo dsszekapcsolasa

b.) a hallott hanganyaghoz hangforras keresése

¢) Auditiv memoria fejlesztése: dallamtoredék, kiilonb6zé hangok megismételtetése,
majd a hangforras keresése

Vizualis-kinesztetikus interszenzoros miikodés fejlesztése

a.) Bekotott szemmel, a gyerek kezével levegdbe rajzolt forma, vagy a gyermek hatara
rajzolt forma felismerése vizudlis mintaban.

b.) Mozgésos ¢1ményanyag, forma felismerése vizualis mintaban, verbalizalva a
format

c.) Vizualis-kinesztetikus megkdzelités a késdbbiekben a betlik vagy szavak kozotti
finom kilonbségek megfigyeltetésére, észrevetetésére is hasznalhato.
Hallasi-tapintasos interszenzoros miikodés fejlesztése

A gyerek elmondéssal jellemezi azt a targyat, amit tapintas utjan felismert és
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azonositott,
vagy meg kell talalnia tapintds tjan azt a jatékot vagy alakot, amit egy masik személy
jellemez.

5. A szem-kéz koordinacio fejlesztése

Verbélis fejlesztés

1. A targyak megnevezése
A lakésban, az 6vodéaban és a kozvetlen kdrnyezetben talalhato targyak
megnevezese:
a.) ruhazat
b.) testrészek
c.) cselekvések

2. Térbeli viszonyok
a.) iranyok
b.) helyzet
c.) ido

3. Osztalyozas:
a.) alapformak
b.) alapszinek
c.) méret, hasonlosag, ellentétesség:

Mivel az emlitett funkcidk intenziv fejléddése az 6vodaskorra esik, ezért optimalis fejlesztésiik
is ebben az ¢letszakaszban a legcélszeribb. Normal fejlodés esetén hatéves korig alakul ki az
emlitett funkciok egyensulya, miikodésiik 6sszerendezettsége €s integracioja.

AkKkor vagyunk sikeresek, ha a gyermek képes

alak, forma méret, szin pontos felfogasara
osszetartozo részek értelmes egészként valo észlelésére (Gestalt-latas)

megadott formak, szinek megtalalasara, kiemelésére egy képi
kornyezetbdl (figura, hattér észlelése)

adott targyak térbeli helyzetének helyes felismerésére, megitélésére

vizualis informaciok téri elrendezésére, sorba rendezésére,
szekventalasara

hallott (auditiv) informaciok pontos észlelésére, megkiilonboztetésére

adott hangok kiemelésére, adott hangok egymasutanisaganak
felismerésére, hangcsoportok egységhbe foglalasara

* latott-hallott informaciok dsszekapcsolasara, motoros visszaadasara.
* Kkb. 10 perces szandékos Gsszpontositasra

A korcsoportjukat ismétlo gyermekek fejlesztése

Képességfejlesztésiiket a Nevelési Tandcsado véleménye alapjan a fejlesztd pedagogus egyéni
fejlesztd programot dolgoz ki a fentiek alapjan. A fejleszté pedagogus és az dvodapedagogus
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folyamatosan konzultal egymassal a gyermek fejlodésérdl, melyrdl a sziil6 is rendszeres
tajékoztatast kap.

5.5. Sajatos nevelést igénylo gyermekek nevelése

Alapito Okiratunk alapjan vallaljuk a beszédfogyatékos, enyhe értelmi fogyatékos,
valamint a megismer6 funkciok, vagy a viselkedés fejlodésének organikus okra
visszavezethetd, vagy organikus okra vissza nem vezetheté sulyos és tartos
rendellenessége miatt gondozasba vett gyermekek dvodai nevelését.

» A sajatos nevelési igényii gyermeknek joga, hogy kiilonleges gondozas keretében
allapotanak megfelelé pedagodgiai, gyogypedagogiai, konduktiv pedagogiai ellatasban
részesiiljon attol kezdédéen, hogy igényjogosultsagat megallapitottak. A kiilonleges
gondozast a gyermek életkoratol és allapotatol fiiggoen a szakértdi bizottsag
véleményében foglaltak szerint a korai fejlesztés és gondozas — az 6vodai nevelés
felkészito fejlesztés keretében kell biztositani.”( 1993. évi LXXIX torvény, modositott
2003. évi LXYV. torvény)

Célja:
a sajatos nevelést igénylo gyermek integralasa a kozosségbe, életmindségiik
javitasa

Feladata:
o segiteni beilleszkedésiiket, elfogadtatni kiillonbo6zoségiiket, a lehetoség szerint
fejleszteni oket
o esélyegyenloség biztositasa azonos feltételek nydjtasaval

Az 6vodapedagogus feladata:

elfogadja kiilonbozoségiiket

minden tole telhet6t megtesz fejlesztésiik érdekében

megfelel6 szakember segitségét igénybe veszi

a megfelelo feltételek biztositasa

tudatos onképzés

tudatos fejlesztési eljarasok kidolgozasa a gyermek egyéni képességének
megfeleloen

AKkor mondhatjuk eredményesnek magunkat, ha:

- asajatos nevelési igényii gyermekek is szivesen jarnak 6vodaba
- a kozosségen beliil megtalaljak helyiiket

- orommel vesznek részt a specialis foglalkozasokon

- a gyermek fejlodése kimutathato

A sajatos nevelést igénylé gyermekek szamara is megfelelonek tartjuk programunkat. A
gyermekek érdekében egy dvodai csoportban maximum 2 kiilonb6z6 sajatos nevelési igényii

gyermeket integralunk.

A sajatos nevelési igényli gyermekek fejlesztésének személyi feltétele:
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A gyermekek fejlesztésének és gondozasanak feladatait egy fejlesztési évre készitett
egyéni fejlesztési terv tartalmazza Ezt a megfeleld végzettséggel rendelkezd szakember
késziti el. (Jozsefvarosi Gyogypedagogiai Kozpont utazétanar segitsége)

Feladatunk egyénre szabott fejlesztési terv kidolgozasa a szakemberek segitségével.
A fejlesztési terv tartalmazza:

e mozgasfejlesztés
finommotorika fejlesztése
testséma fejlesztés
vizualis latasfejlesztés
tapintasos észlelés
térészlelés térbeli viszonyok
alak és formaallandosag fejlesztése
keresztcsatornak fejlesztése
verbalis fejlesztés

A sajatos nevelési igényli gyermekek nevelésének modjai:
e asajatos nevelési igényl gyermekek korai fejlesztése, gondozasa egyéni foglalkozas
keretében 3-5 éves kor kozott heti 4 ora
csoportos foglalkozas esetében heti 6 o6ra
a fejlesztés ¢€s gondozas a nevelési év rendjéhez igazodd
a fejlesztésbe és gondozasba a sziild is kozremiikdhet
a fejlesztés, gondozas szervezdje az ellatott gyermekrdl nyilvantartast vezet

5.6. A fejlesztopedagogus feladatai:

e az 6vonok jelzése alapjan a fejlesztést igénylo gyermekek megfigyelése,
képességeik felmérése, az ehhez sziikséges sziil6i jovahagyas beszerzése

o megfigyelések, mérések alapjan egyéni fejlesztoprogramok kidolgozasa,
koordinalas a csoportos 6vonokkel

e az egyéni és mikrocsoportos foglalkozasok megtartasa

e adminisztracié pontos vezetése a fejleszt6 munkarol

o sziilo tajékoztatasa, egyiittmiikodo kapcsolat kialakitasa igény szerint

e év végi felmérés a gyermekek fejlodésérol

Akkor mondhatjuk munkajat eredményesnek ha a gyermek
e Orommel és aktivan vesz részt a fejleszto foglalkozasokon

e oOnmagihoz mérten kimutathato a fejlodés
e tankoteles korara kialakulnak a tanulashoz sziikséges részképességei
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6. A fejlesztés tartalmi teriiletei

6.1.Egészséges életmod alakitasa

Célja:

o agyermek testi-lelki sziikségleteinek kielégitése,

o azegészséges életvitelhez, az egészség védelméhez, edzéséhez, ovdasahoz és
megorzéséhez, a kornyezet védelméhez és megovasahoz sziikséges szokds és
szabadlyrendszer alakitdsa, belso igénnyé fejlesztése, a kornyezettudatos magatartds
megalapozdsa.

o a gyermek életkoranak megfelelo optimalis életritmus kialakitdsa.

Feladata:
e atesti-lelki egészség alapveto feltételeinek biztositasa
o egészség védelme, 6vasa, meglérzése; szervezetiik edzése
e a rendszeres tevékenységek biztositasaval a testi szellemi fejlodés feltételeinek
megteremtése

Az egészséges életmodra nevelés teriiletei.
e gondozés
e testi nevelés
o cgészségvedelem, edzés

Gondozas: a nyugodt baratsagos 1égkorben megvalosuld gondozasi feladatok— testapolas,
oltozkodés, kulturalt étkezési szokasok, pihenés—a kiscsoportban elsédleges, de a nagyobb
csoportokban is kiemelt jelentdségiiek. Tisztasag igényének kialakitasat fokozatosan érjiik el,
hogy a gyermek onmagaval, ruhdzataval, sot kornyezetével szemben is igényelje a rendet, a
tisztasagot.

e Kiemelt feladatunk a testapolas, biztositjuk a rendszeres és sziikség szerinti
tisztalkodast, arra toreksziink, hogy a gyermeknek valjék igényévé a kézmosas. Ebéd
utan fogmosasra is szoktatjuk gyermekeinket.

o Az egészség megdrzésének feltétele a helyes, réteges oltozkodés, az idéjarasnak
megfelelé ruhazat teremben, udvaron egyarant. Az 6vond feladata az 6ltozkodés
helyes sorrendjének megtanitasa. Szdéljanak, ha melegiik van, vagy ha faznak.
Ruhajukat Osszehajtva tegyék a polcra, kabatot akasszdk fel a fogasra. Legyen
valtéruha az esetleges ,balesetek” miatt. Fejlesztési lehetdségek: testséma
fejlesztés, verbalis fejlesztés.

o Ktkezéskor lchetséget adunk arra, hogy 0j izeket, ételeket ismerjenck meg,
probalja meg a gyermek 6nalléan megitélni, mekkora adagot kér. Gyiimdlcsnapok
tartdsdval a vitaminsziikségletiikre is figyeliink, ennek fontossdgira a sziild
figyelmét is felhivjuk. Minden étkezés kulturalt koriilmények kozott, szépen teritett
asztaloknal torténik. Etkezéskor az eszkozok helyes fogasara Osztondzzik a
gyermekeket- finommotoros koordinacio fejlesztése. Uj izek, illatok, szinek, formak
érzékeltetése, az oldalisag, az iranyok gyakorlasara is lehetdség van.

o Az egészséges életritmushoz hozzatartozik a pihenés is. Kényelmes fekvohely és a
nyugodt elalvast segitd 1égkor megteremtésével- mese, dal, halk zene, gyertyafény-
biztositjuk a napi pihenésiiket, a nagyobb alvasigényli gyermekeket hagyjuk tovabb
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aludni. Aki nem tud aludni, révid pihenés utan mésokat nem zavar6 tevékenységet
végezhet.pl rajzolhat, mesekonyvet nézegethet stb.
Testi nevelés: a gyermek természetes mozgasigényének kielégitése egész nap folyaman,
minél tobb mozgaslehetdség biztositdsa teremben, udvaron egyarant.
Udvarunk szinte az egész év folyaman optimalis lehetdséget ad a szabadban val6 mozgésra. A
kiilonb6z6é Osszetétell talajok — fii, homok, kavics, beton—a valtozo talajszintek —sik és
dombos teriilet—biztositjak a kiilonb6zé mozgasformak gyakoroltatasat. Kihasznaljuk az
Orczy-kert kozelségét is.

Egészségvédelem, edzés: a gondozasi, testi nevelési és mozgas fejlesztési feladatok
megfelelé ellatasa, megvalositasa eclésegiti a gyermek egészségének megodvasat ¢és
megolrzését, a betegségek megelézését. Minden gyermek orvosi- védondi vizsgalata egy
évben legalabb kétszer torténik. Figyelmet forditunk a kronikus betegségekre, ezt az
anamnézis lapon nyilvantartjuk.

Megalapozzuk a gyermekek igényét a rendszeres testmozgasra az egészséges életvitel
kialakitasa érdekében. Arra toreksziink, hogy gyermekeink minél tobb 1d6t tdltsenek a
szabadban az iddjarasnak megfelelden. A levegd, viz, napfény egyiittes hatasa tdmogatja a
gyermekek edzettségének szinten tartasat. Az ovodapedagogusok legfontosabb feladata a
gyermekek tevékenységének folyamatos figyelemmel kisérése, a balesetek megeldzése.

Az 6vodapedagdgus feladatai:
e legyen kovetkezetes a testapolas, kultaralt étkezés, oltozkodés szokasainak,
szabalyainak betartatasaban és ellendrzésében
e adjon lehetdséget a gyakorlasra
a gyermekek egyéni fejlodési iitemét vegye figyelembe, differencialt
segitségnyujtas
a gyermek életkoranak megfelel6 életritmust alakitson ki a napirendben
az id6keretet rugalmasan alkalmazza a gyakorlatban
az egész nap folyaman elégitse ki a gyermek sziikségleteit
a csoportban nyugodt, kiegyensulyozott légkort teremtsen
e aziddéjarasnak megfelel6 6ltozkodésre szoktassa a gyermekeket
e minden nap -10 fokig- vigye levegére a gyermekeket
e 0Osztonozze onallésagra a gyermekeket
e a gyermekek tisztasag iranti igényét alakitsa ki
o szeretetteljes megértd kapcsolatot alakitson ki a gyermekekkel
e az oOvodai szabaly és szokasrendszert hangolja 6ssze a csaladi nevelés
szokasaival

o egészséges, balesetmentes, biztonsagos kornyezetet alakitson ki
e megismertesse a gyermekeket az egészséges és kornyezettudatos életvitel alapveto
szabdlyaival

Akkor mondhatjuk sikeresnek magunkat, ha:
e onalloak a tisztalkodasban, oltozkodésben, étkezésben, ismerik a Kkulturalt
étkezés szabalyait
megfeleloen hasznaljak az evoeszkozoket,
ha megfeleléen hasznaljak a kornyezet tisztantartasara szolgalo eszkozoket
tudnak cipdt kotni, fizni
tudnak teriteni, hajtogatni
tudnak ki-begombolni, zipzart huzni
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ismerik a zsebkendo hasznalatat

segitenek a rend megorzésében, és kiilonb6zo tevékenységekben
biztosan mozognak az 6voda helyiségeiben, tudnak ajtot nyitni - csukni
¢letkoruknak megfeleloen edzettek

felismerik és betartjak a balesetvédelmi magatartasformakat

a rendszeres testmozgds igényiikké valik

alakulnak a kornyezet védelméhez és megovdsahoz kapcsolodo szokdasok

6.2. Erzelmi nevelés

Célja:
a gyermekek egyéni érdekeinek, tulajdonsagainak, képességeinek
kibontakoztatasa a kozosségen beliil, nyugodt biztonsagot adé otthonos légkor
kialakitasaval.

Feladata:
o kiegyensulyozott, szeretetteljes, bardtsdgos légkor, életkirviilmények biztositdsa

a gyermek tarsas sziikségleteinek kielégitése

egyiittérzés, segitokészség, onzetlenség, figyelmesség a kiilonbozoség megértése

onfegyelem, kitartas megalapozdsa

szokds, szabaly-, és normarendszer kialakitasa a gyermek fejlettségéhez

alkalmazkodva

o ismétlodo kozos oromteli tevékenységek szervezése, amely Segiti az Osszetartozds
élményét

e pozitiv érzelmi toltésii kapcsolatok kialakitasa, fenntartisa ovodapedagogus-
gyermek, gyermek-dajka, gyermek-gyermek, viszonydban

o modellértékii legyen az ovoda felnott dolgozoinak egymdshoz valo kapcsolata,
viselkedése, kommunikdcioja

Beszoktatasra azért van sziikség, mert j kornyezettel, emberekkel, szokasokkal taldlkozik a
gyermek. Célunk, hogy megkonnyitsiik az elvalast sziilonek és gyermeknek egyarant. Anyas
beszoktatas lehetdségét biztositjuk, akinek erre igénye van.
A beszoktatas folyamatosan torténik a sziilé kozremiikodésével. A beszoktatas fazisai:
ovodaba Iépés a sziilovel
ismerkedés az 6vodai élettel
szokésok szabalyok gyakorlasa
hosszabb betegség utdn visszaszoktatas.
Minden év szeptemberében a régi gyermekek visszaszoktatasa is feladat.
Az ésszerli kereteket add szokas és szabalyrendszer kialakitdsdval a gyermek szamadra
biztonsagérzetet nyujtunk. A szokés €s szabalyrendszer napirend kovetd, alapja a csoport
fejlettségi szintje.

Az ovodapedagogus feladata:

kiegyensulyozott, bardtsdagos légkor biztositasa a beszoktatdstdl az ovodaskor végéig
csoport fejlettségét figyelembe vevo szokas és szabalyrendszer felallitasa

pozitiv érzelmi toltésii kapcsolatok alakitasa a gyermekekkel

pozitiv modell nyujtds
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o sokféle kiozos élményszerzési lehetdség biztositisa
o segitse a gyermek szocidlis érzékenységének fejlodését, én tudatanak alakulasadt,
engedjen teret a gyermek onkifejezo és onérvényesito torekvéseinek

Akkor mondhatjuk sikeresnek magunkat ha:

e a gyermekek ragaszkodnak dvodajukhoz, a felndttekhez, gyerekekhez egyarant,
és ezt érzelmeikben is kifejezik

pozitiv erkolcsi értékek kozvetitésével megismerik és elfogadjak egymadst

a gyermekek igényévé valik a helyes viselkedés szabalyainak betartasa
érdeklédnek tarsaik, barataik irant, segitenek egymasnak

konfliktusos helyzetben probalnak megegyezni tarsaikkal

sziikebb, tagabb kornyezetiiket ismerik, ahhoz kotédnek

6.3. Jaték

A gyermeki személyiség megismerésének és fejlddésének szintere a jaték.

A jaték a gyermek legfontosabb, legfejlesztobb tevékenysége, ezért érvényesiil a szabadjaték
talsulya, ami napirendiinkben €s a tevékenységek jatékos szervezésében is tiikr6zodik.

A jaték folyamatiban az &6vodapedagdégus tudatos jelenléte biztositja az €lményszert,
elmélyiilt gyermeki jaték kibontakozasat. Mindez azt az Ovodapedagdgus feltételteremtd
tevékenysége mellett a sziikség és igény szerinti egyiittjatszasaval, tdmogato, serkentd,
0sztonzd magatartasaval, indirekt reakcioival éri el.

A szerepjatékok az érzelmi, szocialis, testi és értelmi képességek integralt mukodését
igénylik, melynek soran megismerik a pozitiv erkodlcsi értékeket, normakat, s lehetdségiik van
ezek alkalmazasara.

A természetes gyermeki megnyilvanulasok koziil a mozgas és a jaték oridsi dominanciaval
uralja a kisgyermekkor fejlodését. A mozgas, a testséma és az ,£&n” megismerése, a
gondolkodas, azon beliil a fogalmi gondolkodas és a beszéd folyamatok, a kommunikécio
fejlédése mind-mind jatékba agyazodik. Az egyszeri gyakorld, majd utanzo jatékoktol vezet,
a szimbolikus utakon keresztiil a szabalyjatékok vilagaba, de ez az ut csak elvi felépités, a
gyakorlo jaték soha nem hal el, a szimbolikus jatékok nagy idészakaban mar megtalalhatoak
az egyszerlibb szabalyjatékok is.

A jaték a gyermek fejlédésében semmi massal nem helyettesithetd tevékenységi forma.
Fontosnak tartjuk a szabad jaték lehetoségeinek megteremtését, melynek soran a gyermekek
életkor specifikus, és egyéni sajatossagokhoz is igazodo, tamogato kérnyezetben szabadon
vdlaszthassanak a tevékenykedés lehetoségei koziil. Az onallo tevékenységvdlasztdas sordn
probalgatia, alkalmazza, kombindlja ismereteit, tapasztalatait, onkifejezo, onérvényesito
torekvéseit, ezdltal fejlodik onallo  gondolkoddsa, itéletalkotdsa, dontésképessége,
felelosségtudata, kreativitdsa.

A fejlédé idegrendszer egészséges megnyilvanuldsa a jaték, ennek hidnya vagy kiilonleges
sajatossagai azonnal jelzik a fejlddés barmely problémajat. A pszichikus képességhianyokkal
kiiszkodo gyerekeknek segitséget nyujt a jaték problémaik korrekcidjaban, valamint a
késobbi nehézségek prevencidjaban. A fejlédési hatranyok lekiizdése az dvoda feladata,
mivel a percepcid és a gondolkodas dsszerendez8désének szenzitiv idészaka az 6vodaskorra
tehetd.

Helyi sajatossdgaink egyike, hogy ingerszegény kornyezetbdl érkezd, kényeztetd csaladi
nevelésti gyermekeink 6vodéaba lépéskor onallotlanok, tevékenységigényiik minimalis, ezért
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ismereteik, tapasztalataik hianyosak, szenzomotoros fejlodésiik korukhoz képest lassu, a
részfunkciok kialakulatlanok. A jatékban rejlé fejlesztési lehetdségek ismerete, maximalis
kihasznalasa, az allando készenlét, a helyzetfelismerés, a célzott, egyénre szabott fejlesztés, a
tevékenykedtetés jelentdsége ezért megsokszorozodik napi neveld, fejlesztdémunkéankban.

A jaték a fejlodés egészének tiikre.

Célja:

e a tevékenységeken keresztiil a gyermekek személyiségének fejlesztése

e a mozgasos tapasztalatszerzés, a mozgasfejlodés megvalosulasa

o az érzékelés, észlelés, a figyelem, az emlékezet, a fogalmi gondolkodas, a
miiveleti gondolkodas, problémamegoldé gondolkodas, gondolkodasi
stratégia, kreativitas fejlodésének megvaldsulasa

o ag értelmi, pszichikus, érzelmi, akarati és tarsas funkciok osszeérése

o a cselekvéses, a képi és a szimbolikus belsé leképezddés integralodasa,
osszerendezodése

o avilagkép, a tudat kialakuldasa

® az,én” tudat, a kompetencia, az autonomia alakuldsa

e a szocidlis és tarsas viselkedés magatartasanak fejlesztése

Feladata:

o nyugodt érzelmi biztonsdgot ado légkor megteremtése és folyamatos

e fenntartisa

o az életkor specifikus, és egyéni fejlodési iitemhez is igazodo tapasztalatszerzés,
tevékenykedés lehetdségeinek megteremtése
pszichikus funkciok, részképességek fejlesztése, prevencio, korrekcio
interperszondlis kapcsolatalakitas, kapcsolattartas formdinak begyakorldsa,
ondallo, belso aktivitasbol fakado tevékenységigény alakitisa, onmegvaldsitas
a jaték iranti vagy sziikségletének megteremtése, kielégitése
a gyermek egyéni fejlettségének ismerete

Sajatos jatékértelmezésiink:

Az ovodapedagogusnak meg kell ismernie a gyermekcsoport €s az egyes gyermekek fejlodési
sajatossagait, érdeklddését ahhoz, hogy az éppen aktudlis szenzitiv szakaszhoz, fejlodési
fazishoz igazithassa a fejlesztés feltételeit. Fontos az ovodapedagdgus empatikus, elfogado,
tamogato neveldi attitiidje, helyzetfelismerd képessége. Tudatos jelenléte biztositja az indirekt
iranyitas felelosségét. Napirendiinkben biztositott a jaték folyamatossaga és a szabad jatek
tulsulyanak érvényesiilése.

Ebbe a délel6ttot, vagy délutant atfogd iddbe épitjilk be az egyéni, a mikrocsoportos
fejlesztési lehetoségeket, a tanulasi tevékenységeket. Igy a fejlesztés-fejlédés folyamata
jatékba dgyazott, spontin tevékenységvagybol fakado, s biztositott a gyermeki
onmegvalositas lehetdsége. Az ovond adltal kezdeményezett jatékok, tapasztalatszerzést célzo
tevékenységek a gyermekek természetes megnyilvanuldsaira épitenek, abbol indikalodnak.
Toreksziink arra, hogy a gyermekek kornyezete, a jatékeszkozok osztonzo hatasuak legyenek,
tamaszt nyujtsanak a csoport és az egyes gyermek fejlodésének folyamataban. Ehhez
ismerniink kell azok fejlesztd hatasat is.

A jaték iranyitasa, a jatéksegit6 eljarasok szituaciotol fiiggdek. A gyermekek nyugodt jatéka
esetén, vagy ha érezhetd, hogy a gyermekek probléma megolddak, az 6vond irdnyitasa legyen
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jatékot kovetd, szemléld, hagyja a gyermekeket cselekedni. Ha sziikség van ra, legyen
jatékkezdeményez6 modellnyujto jatszotars. Segitsen azok jatékaban, akik még kevésbé
kreativak.

A gyermekl tevékenység mindségének szempontjabol a jaték lehet
kutaté manipulacid  -ismeretlen mozgdsmintat koveteld eszkoz keriil a kezébe
gyakorlo jaték -szem-kéz koordinacio fejlesztése, kezesség kialakulasa
szimbolikus jatékok -cselekvések, utanzasok, szerepjatékok, kialakul a
gondolkodasi stratégia
szabalyjatékok -a kiilonbozo jatékfajtak keveredése, 01j gondolkodasi
muveletekkel egyiitt

A jaték fajtai:

Gyakorlojaték: véletlen mozgéasbol, cselekveésbdl fakado siker ismétlésre készteti a gyermeket.
Lehet mozgasos, manipulacio €s verbalis gyakorld jaték. E tevékenység soran
ismerkedik sajat testével, kozvetlen kornyezetével, annak targyaival, targyak,
dolgok tulajdonsagaival, Onmagdra, kornyezetre gyakorolt hatdsaval.
Koordinalédik mozgésa, észleléses ingerek érik, szokincse boviil alakul a
keresztcsatornak kozotti integracid. A cselekvési sémak leképezddnek az
agyban, automatizalodnak, s lehetdvé valik egy kovetkezd, magasabb cselekvési
szint elérése. Funkciodrom kiséri.

Jellemzden a kiscsoportos koruak jatéka, de a tapasztalatszerzés soran végigkiséri az

ovodaskor jatékat. Ovodankban jelentéségét az adja, hogy gyermekeink jelentds része

nagyon kevés tapasztalattal érkezik hozzank, sokuk az édesanyarol valo levalas elsé
lépéseit teszi meg, onallétlan, az 6vodaban éli meg elészor az 6nallo, az 6nmagaért valé
tevékenykedés élményét.

Epité-konstrualéd jaték: a gyermek kiilonbozé targyakbol, jatékszerekbol létrehoz, alkot
valamit. Eleinte spontan épit, késdbb az atgondolt, meghatarozott céllal térténd
épités dominal. Mozgasa, percepcidja finomodik, a tervezés, gondolkodas
megjelenése, a targyak, jelenségek megnevezése, Osszefliggései a kognitiv
képességek, a pszichikus funkciok fejlodését vonja maga utan. Az alkotds 6rome
motivalja cselekvésre.

Egyre magasabb szinten, bonyolultabb formédban megtalalhato a 3-7 éves gyermekek

jatékaban. Ovodankban a tapasztalatok beépiilésének, sémak leképezédésének, a megismerd

folyamatok spontan, belsé aktivitasbol fakadé alakulasanak, vagyis a hianyzo ismeretek,
tapasztalatok potlasdnak, generalizaciojanak, a kreativitas alakuldsanak fontos szintere.

Szerepjaték: a gyermekben kialakulo belsd reprezentaciokat, a részfunkciokban elsajatitott
konkrét mozgasos, képi és szimbolikus elemek egyedi kombinacidit jeleniti meg.
A gyermek sajatos tapasztalatait, élményeit /pozitiv és negativ/, érzelmeit, vagyis
a gyermek egész személyiségét tiikrozi. A szerepjaték tehat hatassal van a teljes
gyermeki személyiségfejlédésre. Alakulnak szocidlisképességei, érzelmi akarati
élete, szerepeket, normakat sajatit el. Gyakorolja a kapcsolatépités,
kapcsolattartds szabalyait, alkalmazkodik, egylittmiikddik, szervez, irdnyit,
konfliktushelyzeteket old meg, mikdzben folyamatosan hasznalja meglévo
ismereteit, s egyuttal ujakra tesz szert. Megéli az ,€n”, és a ,,masik” szerepét,
helyzetét, alakul empatidja, tolerancidja, Onuralma. Valdédi kommunikéciot
igényel.
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A tarsakkal valo egyiittjatszas igényének megjelenésétél megtaldlhatdé az Ovodaskor
jatékaban, ismereteik, tapasztalataik, élményeik, s ezek egymasra hatasa alakitja.

A gyermeknek a szerepjaték soran produkalt reakcioi és valaszreakcidi fontos informaciokat
hordoznak szamunkra a gyermek személyiségérol, tapasztalatairdl, a benne lejatszodo
érzelmi, akarati erkdlcsi tulajdonsagokrdl, folyamatokrél. Ugyanezek a szitudcidk adjak a
fejlodés, fejlesztés lehetoségét is a kornyezet —tarsak és Ovond— valaszreakcidinak
megélésével, a reakciok ¢és valaszreakciok egymasra hatasaval. Kiemelt szerepe van az
érzelmi, szocialis, erkdlcsi nevelés, az identitastudat alakitisa, a kiilonbozéség tolerdlasa,
elfogadasa és a verbalis fejlesztés teriiletéen. Az ovoné példaértekii, személyiségébol fakado
pozitiv beallitottsaga, empatikus, elfogado, tolerans neveldi attitiidje elengedhetetlen e
tertileteken kitlizott nevelési céljaink elérésében.

Szabalyjaték: az ismeretszerzeés, a részképességek gyakorlasa mellett a szabalyokhoz valo
igazodas is kiemelt jelentéségli ebben a jatékfajtaban, melyek lehetnek
mozgasos, vagy értelemfejlesztd szabalyjatékok. A mozgasos szabalyjatékokba a
mozgas- ¢és percepcidfejlesztés minden eleme beépithetd. Idetartoznak a
testnevelési jatékok, akadaly palyak, udvari mozgasos jatékok éppugy, mint az
énekes népi gyermekjatekok. A szabalyokhoz és a tarsakhoz valo alkalmazkodas
fejleszti szocidlis ¢és erkdlcsi tulajdonsagaikat 1s. Az értelemfejlesztd
szabalyjatékok egyfajta értelmi és szocialis érettséget feltételeznek, s mindezek
fejlesztését i1s szolgaljak. Az észlelés, a verbalis fejlesztés, a megismerd
képességek és gondolkodasi folyamatok, stratégiak fejlesztésének szintere.
Gyermekeink jelentés része az etnikai csaladok kényeztetd, rahagyé nevelésébol
adodoan szokas-, szabalyrendszer nélkiil érkezik hozzank. E jatékok lehetéséget adnak
mind a szabalyokhoz valé alkalmazkodas, mind a percepcio, kognitiv képességek
fejlodésbeni hatranyainak lekiizdésére gy, hogy a gyermek szamara nincs kényszer,
motivalja a jaték onmagaért valo 6rome, késobb a tevékenységigény, az érdeklodés,
hosszi tavon a tudasvagy.

Barkacsolds: E tevékenység soran ismert ,.kézmiives” technikéikat alkalmazzdk, 6tvozik.
Motivald a gyermek szdmara az alkotas 6rome, az 6vonod példaja, 6sztonzo ereje
azonban akkor a leghatasosabb, ha az elkésziilt ,miveket” jatékukba
felhasznalhatjak, vagy mar eleve jatékeszkoz készitése céljabol barkacsolnak.

A finommotorika, percepcio, kognitiv képességek, Kkreativitas fejlodésében, és a

munkahoz valéo pozitiv viszony alakitasaban, az alkotiasok kiilonbozéségével,

egyediségével a massag toleralasaban, elfogadasaban segiti a  gyermeki
személyiségfejlodést.

Béabozas, dramatizalds: A babjaték a gyermek belsd vildganak egyik legkifejezébb eszkoze. A
bab ,,mégé¢ bujva” lehetdsége van az Onmegvalositasra, €¢lményei, érzései
kifejezésére. Dramatizdlasnal lehetdsége van tobbféle személyiség, reakcid és
valaszreakcid kiprobdladsira ugymond kovetkezmények nélkiil. Lehet az
onkifejezés eszkoze, de probalgathat szerepeket, karaktereket, alapulhat sajat,
vagy irodalmi élményeken. Az igy szerzett tapasztalatok beépiilnek, s
alkalmazasra keriilnek valdsagos szituaciokban. Altaluk kitalalt torténetek
eljatszasa soran életszerti helyzeteket produkalnak, helyzetfelismerd képességiik,
dontésképességiik  fejlodik ezek megolddsa soran. Barkacsolds soran
készithetnek babokat, fejdiszeket, alarcokat jatékuk szinesitésére.

E jatékfajtakat latvany, mozgas és beszéd kiséri, s be kell mozogniuk, rendezniiik a torténet

,helyszineként” rendelkezésiikre allo teret. Az érzelmi, akarati, szocidlis és erkolesi
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tulajdonsagok mellet tehat hatassal van a mozgas, a kommunikacio, a percepcio
fejlodésére is, milkodésbe hozza a keresztcsatornakat, fejleszti kognitiv képességeiket,
pszichikus funkcidikat, kreativitasukat. Onismeretiik, identitastudatuk alakuldsanak,
onmaguk és tarsaik elfogadasanak eszkoze.

A fentiek alapjan elmondhatjuk, hogy a jatékban a teljes fejleszté program, a személyiség
teljes kibontakoztatdsa megvalosulhat. A jaték elvalaszthatatlan a mozgastol vagy éppen a
szocialis keretektél, személyektdl, athatja egész nevelési folyamatunkat, hiszen minden
megismerés alapja. Teljes mértékben dsszefonddik a korai tanulds folyamataival, mert sajatos
dinamika jon létre, ahol a gyermek idegrendszere pontosan szabalyozza, hogy mibdl mit,
mennyit tud befogadni. Megfeleld kornyezetet biztositunk az egyes jatékfajtak,
tevékenykedési lehetdségek szdmdara. A lehetdségek koziil a gyermek vérmérsékletének,
aktualis idegélettani, érzelmi allapotanak, érdeklédésének megfelelden valaszt tevékenységi
format. A csoportszobdk elrendezésében, az eszkdzok elhelyezésében toreksziink arra, hogy a
sziikséges eszkozok a gyermekek szamara elérhetoek legyenek, mindig rendelkezésiikre
alljanak. Figyeljik a gyermekek tevékenységeit, s a fejlesztd hatasok eredményessége
érdekében folyamatosan alakitjuk, bovitjik azokat az egyes gyermek, vagy a csoport
fejlodéséhez mérten. Az 6vond altal ajanlott tevékenységek igazodnak a gyermekek
érdeklédéséhez. Mind a fejlédésnek; mind a fejlesztésnek feltétele a gyermekek sajat aktiv
tevékenysége.

Jatékba integralt mozgasfejlesztés:

Piaget miiveleti I¢élektanaban az absztrakt gondolkodési miiveletek kialakuldsat a motorosan
elvégzett miveletekbdl eredezteti. A gyermek eldszor manipuldl, mozgasos, motoros
tapasztalatokat szerez 6nmagarol és a kiilsé vilagrol, s ennek belsé leképzddése utjan alakul a
fogalmi gondolkodas. Ok-okozati 6sszefliggés jon létre sajat mozgasa €s annak a kornyezetre
gyakorolt valtozasa kozott: kialakul a kognitiv térkép. Az allandé ingeriilet sejtcsoportokat
képez: minden mozdulat, mozdulatsor mozgasba hoz egy sejtet, sejtcsoportot, 1étre jonnek a
reverberacios korok. Az ismétlés hatdsara a cselekvési sémak rogzodnek, s barmelyik
mozdulat kivalthatja azokat. A belsé felidézés, az agyi reprezentdci® maga a megismerés
folyamata.

A kisgyermek rengeteg mozdulatot végez a kezébe keriilé targgyal, probalgatja, bevonja
mozgasaba, ennek soran egyre jobban alkalmazkodik a targy tulajdonsadgaihoz. A gyakorlas —
asszimilacidés bevonas — hatdsara valtozik a cselekvés strukturdja, sémaja /akkomodacid/, s a
gyermek képessé valik mozgésat alarendelni a mozgasba bevont targynak.

A mozgas fejlodésével boviilnek a tapasztalatszerzés lehetdségei, s ez kedvezden
befolyasolja, megalapozza az értelmi képességek fejlodését. A mozgéasos jatékok,
tevékenységek olyan ingerek felvételét biztositjak, melyek elére viszik a gyermeket a
biologiai fejlédés, az érés folyamatdban, és segitik a szenzoros, percepcids, mozgasos
rendszerek, a pszichikus funkcidk kozotti kapcsolatok kialakulasat. Hatékonyan
alkalmazhatok a mozgés, a testséma, a percepcid, és a verbalitds fejlesztésében is. A
mozgasfejlesztést tehat komplexen kell értelmezniink: azoknak a képességeknek, funkcioknak
a fejlesztését célozzuk meg, melyek képessé teszik a gyermeket a megismerd tevékenységre, a
produktum Iétrehozasara. Ebbol adodik kiemelt szerepe a 3-7 éves gyermekek nevelésében,
valamint a potencialis tanuldsi zavarok megelézésében.

Mivel a hozzank érkezé gyermekek jelentds része kevés mozgasos tapasztalattal rendelkezik,
kiemelten kezeljiik, és épitjiik be mindennapi életiinkbe a mozgasfejlesztés, -fejlodés
lehetdségeit.
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A mozgas jelen van az dvodai élet minden tevékenységében. Kiemelten két teriileten valosul
meg: a szabad jatékban és a testnevelési foglalkozasokon.

A szabad jatékban nagyobb lehetdség van az egyéni, differencidlt fejlesztésre, hiszen
megfeleld feltételek mellett minden gyerek megtalalhatja a fejlettségének, érdeklodésének
megfeleld tevékenységi formakat. Nagy teret ad mind a gyermekek, mind az 6vond szamara
fejlodés-fejlesztés folyamatdban. Realizdlédnak az egyes fejlesztési teriiletek kozotti
kapcsolatok, a fejlesztés komplexitasa. A mozgas-, testséma-, percepciofejlodés egymasra
hatasa a szabad jatékban bontakoztathatd ki a legteljesebben. A mozgasfejlesztés soran a
fejlesztendd teriiletek nem kiiloniilnek el élesen egymastdl: egy adott mozgasforma tobb
teriileten is kifejti hatasat. A kiilonboz6 jards-, futds-, csuszas-, maszasgyakorlatok soran
egyre tobb informaciot szereznek dnmagukrél /testséma/, kornyezetiikrdl, boviilnek a térrdl
valé ismereteik, fejlédik térészlelésiik, vizualis, auditiv, taktilis percepciojuk, a
keresztcsatornak, a kinesztetikus csatornak muikodése, a kiilonboz6é észlelési teriiletek
integracioja. Az 6vond az egyes részképességek, vagy képességcsoportok fejlesztésére
iranyul6 jatekhelyzetek felismerésével, tudatos szervezésével teremti meg a célzott fejlesztés
lehetdségét, egyénileg, vagy kis csoportos formaban. / lasd még: Percepciofejlesztés/

A csoportszobakban elhelyezett mozgasfejleszté6 eszkozok lehetéséget adnak a
gyermekeknek onallo6 mozgasos tevékenység kezdeményezésére, a mozgas oromébol
fakadé mozgastapasztalatok megszerzésére, mely hossziutavon a belsé aktivitas
felébredését eléfeltételezi. Az ezekhez kapcsolddd szabalyokat az 6vond a gyermekek
fejlettségének, igényeinek, €s csoportszoba adottsagainak megfelelden valasztja meg, s épiti
be a csoport szokasrendszerébe.

Az 6vono altal ajanlott mozgasos tevékenységek lehetéséget adnak tervezett
mozgasanyag még tudatosabb, célzottabb, és egyénre szabottabb gyakorlasara, a
mozgasos tapasztalatok hianyanak poétlasara, korrekciora, valamint az eltéro fejlodési
iitemii gyermekek egyéni fejlesztésére. A szabad jatékban tehat megtalalhatok mind a
testnevelés foglalkozasok fégyakorlatainak, mind pedig az egyéni fejlesztési tervek mozgasos
jatékai, tevékenységei. Ezek szervezésénél az o6vond koriiltekintdéen, a tarsak jatékat is
biztositva valasztja meg az iranyitds modjat, a biztonsdgos kornyezetet, és a kapcsolddo
szabalyokat.

Alapelveink kozé tartozik a tevékenykedés onkéntes jellege, s tapasztalataink azt
mutatjak, hogy a gyermekek szivesen kapcsolédnak be, és élik meg a mozgas 6romét, az
egészségfejleszto testmozgas szokasainak kialakitasat. Napirendjiikbe beépitjiik, s
biztositjuk a nap minden szakdban a mozgas lehetdségét, az életkoruknak és
igényeiknek megfelelé terhelést. Toreksziink a gyermekeket legjobban fejleszto,
kooperativ mozgasos jatékok széleskorii alkalmazasara, a szabad levegé kihasznalasara.
Az udvar jatékeszkozei adottak, hasznalatuk modja, szabdlyai beépiilnek a csoportok
szokasrendszerébe, nevelési terviinkben egységesen rogzitjiik. Meghataroztuk azokat a
helyeket, ahova felnétt iranyitasa sziikséges. Kezdeményezett, ajanlott mozgasos jatékainkban
igyeksziink kihaszndlni az udvar terepviszonyaib6l /domb, fardnkok, fatdrzs, padok stb./
adodo lehetdségeket.

A mindennapos testnevelések szervezése a testnevelés foglalkozaséhoz hasonlo, elsdsorban
a gimnasztika mozgasformait, és mozgasos jatékokat tartalmaznak. Fontos szempont, hogy
minden testrészt megmozgassunk, a gyermekek gyakorolhassak a tudatos mozgésiranyitast,
mozgasformaik automatizalédjanak /generalizacio/, s a mozgasos jatékok segitségével

34



beépiiljenek, természetes mozgasformava valjanak. Idejét a gyermekek igényeinek
megfelelden az 6vond valasztja meg, mivel a kelld6 idében és 6rommel végzett mozgas
megalapozza a mindennapi mozgas igényét.

Cél:
a gyermek mozgasigényének kielégitése,
prevencio, korrekcio

Feladat:

minél tobb lehetéség biztositasa a kiilonb6z6é mozgasformak gyakorlasara,
részképességek fejlesztése

Mozgasos tapasztalatszerzés:

Kiscsoport

A gyermek elsd, o6nmagaval €s kornyezetével kapcsolatos informacidit mozgas utjan szerzi,
tehat legalapvetobb megnyilvanulasi forméaja a mozgas. Minél tobb mozgésos tapasztalattal
rendelkezik, annal erdteljesebb az érzékeld apparatus €s a kognitiv képességek fejlodése.
Harom éves korban mozgasa mar Osszerendezddik, mozdulatai automatizalodnak, képes
azokat tudatosan iranyitani, ezaltal figyelmét arra az informaciora koncentrdlni, melyet a
tevékenység soran megszerez.

Kiscsoportban a természetes nagymozgasok fejlesztése kiemelt feladat /jaras, futéas, ugras,
csuszas, maszas, kuszas/, melyek gyakorldsa a testséma, a koordinacios képességek /szem-
kéz, szem-1ab/, az egyensulyérzék fejlodését /természetes mozgasok savokban, padok kozott,
keriilgetéssel/ vonja maga utan ./A finommotorika fejlesztése kiscsoportban nem tervezett
feladat, els6sorban eszk6zok haszndlata, fogasa soran valosul meg./

Ko6z€psd csoport:

Nagyobb szerepet kap a tér mozgasos megismerése, a kiilonb6z6é irdnyokban, formakban,
terekben valdo mozgas. Kiemelt feladat az egyensilyérzék /mozgas emelt feliileten, ugrasok,
forgasok, testhelyzet valtoztatdsok/, szem-kéz, szem-lab koordinacio és a finommozgas
fejlesztése.

Nagycsoport:

A mar ismert mozgasformak automatizalédnak a tér bemozgasa, tornaszerek és kézi szerek
hasznalata soran. El6étérbe keriill a finommotorika, a finommotoros koordinacid, és a
percepcid fejlesztése.

A mozgéas a személyiségfejlodés egészére hatdssal van. Fejleszti a gyermekek kitartasat,
akarati tulajdonsagait, helyzetfelismerd képességét, szervezOkészségét. Sajat testének ¢és
mozgasos képességeinek megismerése, segiti az ,¢n tudat” fejlddését, ,,a szocidlis-én”
erdsodését. A kozos orommel végzett mozgas sordn tarsas kapcsolataik kiszélesednek. A
tarsakhoz valé alkalmazkodas kozben fejlédik dnuralmuk, egyiittmiikodd és tiirdképességiik.
Lehetdségiik nyilik kiillonbozd viselkedésmintdk tanuldsara. A mozgéasos versengések soran
atélik a sikert és a kudarcot egyarant, igy megtanuljak ezeknek a kezelését, elviselését.

Az 0vodapedagdgus feladata:

e . A gyermekek szokincsének bovitése, beszédszerveinek, beszédkészségének
fejlesztése. A jatékhoz, tapasztalatszerzéshez sziikséges, életkori és fejlodési
sajatossagokhoz igazitott, a gyermekek tevékenységigényére épité kornyezet
és eszkozok biztositasa
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Tamasznyujtas a gyermeki fejlodés sajatos folyamataban

Az egyéni és tarsas tevékenykedés lehetéségeinek megteremtése

A sziikebb és tagabb kornyezetb6l szerzett gyermeki benyomasok
feldolgozasanak biztositasa, a szabadjatékban és a jatékba integralt tanulas
soran.

A 3-8 éves korban megjelené jatékfajtak és azok tartalmanak, minéségének
gazdagitasa a gyermekek egyéni sajatossagainak figyelembe vételével

Az ingerszegény, szociokulturalis kornyezetb6l adodé hatranyok
kompenzalasa

Személyes, pozitiv példaadas

Akkor mondhatjuk eredményesnek magunkat, ha:

a gyermek jatéka elmélyiilt, tartalmas

jatékaban dominansan jelentkezik a szerepjaték, jartas miden jatékfajtaban
képes tobb napon keresztiil ugyanabban a témaban, tarsakkal egyiitt aktivan
részt venni

bevonhat6é masok jatékaba, abban egyiittmiikodo

befogadja tarsait sajat jatékaba, veliik egyiittmiikodé

onallé otleteivel gazdagitja a jatékot

atveszi, elfogadja, tovabblenditi masok otleteit

jatékaban tarsaival nyilt, kezdeményezo, hasznalja a verbalis kommunikacio
és a metakommunikacio eszkozeit

spontan jatékaban szivesen mond verset, mesét

ismert meséket, altaluk kitalalt torténeteket tarsaival babozik, dramatizal
szivesen barkacsol, konstrual

szivesen jatszik mozgasos és értelemfejleszto szabalyjatékokat, képes
alkalmazkodni azok szabalyaihoz

ismeri az egyes jatékok, tevékenykedési lehetoségek helyét, az azokhoz
kapcsolodo szabalyokat, ovja a jatékeszkozoket

a jatéknak megfeleloen rendezi kornyezetét, részt vesz a jatékterek be- és
atrendezésében

6.3.1. Kulturaatadas

Célja:

Feladata:

Meglattam, megfigyeltem, megismertem, megértettem

A motoros- percepcios- pszichikus képességek fejlesztése (figyelem, memdoria,
kreativitas osszeérése és integralodasa)

A cselekvo gondolkodas szintjétol jusson el a képi szemléletes gondolkodasig.
A tudas, a tanulas iranti vagy felkeltése, fenntartasa, megalapozasa

a gyermekek ismereteinek tapasztalati megalapozasa

jartassagainak, készségeinek és képességeinek kialakitasa és fejlesztése
a kiillonboz6 nevelési modszerek segitségével a gyermek spontan szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, céliranyos bovitése

az érzékelés, az érzékszervek fejlesztése
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az egyre pontosabb valosdaghii észlelés

az emlékezet fejlesztése

a szdandékos figyelem fejlesztése

a logikus gondolkodas kialakitdsa

problémamegoldo és kreativ gondolkodas fejlesztése

a tanulasi folyamatban valo differencialas, hiszen minden gyermek egyszeri
és megismételhetetlen egyéniség

Eredménvyesség feltétele:

e a jaték gondolkodtasson, és egy lépéssel el6zze meg a gyermekek adott
fejlettségi szintjét

o a gyermek cselekvo aktivitasa

o a kozvetlen, egyidejiileg minél tobb érzékszervét foglalkoztato tapasztalas,
felfedezés lehetoségének biztositasa

® a gyermek kreativitasanak érvényesiilése

A tanulas sajatos értelmezése:

Vajon e korban beszélhetiink-e ,tanulasr6l”? Maga a fogalom tudatos, akaratlagos
tevékenységet jelez, mely az ismeretszerzésre iranyul. Ezzel szemben az dvodas gyermek
érzelemvezérelt, egyik alapvetd tulajdonsdga a spontaneitds, fo tevékenysége a jaték. A
gyermek oldalar6l megkozelitve a kérdést e korosztaly jellemzdje a fokozodd érdeklodés, a
kivancsisag. “Mi ez’ és, “Miért” kérdésekkel bombdzza sziileit, neveldit, mindent megnéz,
megfog, szétszed, Osszerak, kiprobal... Ezeknek a szlinni nem akard tevékenykedéseknek a
célja az ismeretszerzés. Eredménye pedig —a tanulashoz hasonléan—a tudéas. Megfelelden
értelmezve tehat létezik tanulas 3-7 éves korban, csak meg kell keresniink azokat a
tevékenységi formakat, amelyekben a gyermek észre sem veszi, hogy tanul, amit jatékként €l
meg. Az 6vodapedagdgus feladata segiteni a gyermeket ebben a folyamatban elegendd hely,
1d6 ¢és eszk6z megteremtésével, igy orommel, egyéni képességeihez mérten, szabadon
tevékenykedhet, ismerkedhet kornyezetével. A gyermek egyiittmikodo képességét,
feladattudatat fejleszté, novekvé iddtartamtt (5-35 perces) csoportos foglalkozasok
tervezésével, szervezésével valositjuk meg.

Az 6vodas gyermek ,,6n kdzpontt”, érzelemvezérelt, ami nagymértékben meghatarozza, mi
az, ami motivalja 6t az ismeretszerzésben. Elmény- és jatékkozpontusag jellemzi, s ezt
nagyban erdsiti aktiv képzelOereje, fantdzidja. Mindezek a tényezdk tulajdonsagok,
természetesen nem meritik ki a személyiségfejlodésnek a tanulas tevékenységére befolyassal
biré mutatoinak sorat. Tovabbi alapismeretek birtokdban azonban vezérfonalként szolgdlnak a
pedagdgus szamdra a gyerek Ontevékeny fejlodését segitd lehetdségek feltérképezésében,
megvaldsitasaban.

Gyerekkorban a kognitiv képességek kibontakozasa igen gyors és erdteljes folyamat, konnyen
segithetd, ha ismerjiik a fejlédés fazisait s kiakndzzuk a benne rejld lehetdségeket. A gyerekek
aktivitasdnak belsd indittatdsa van, s ez nem mas, mint az értelem fejlédése. Osztoneik arra
sarkalljak Oket, hogy hasznaljak érzékszerveiket, keziiket, testiiket, s e cselekvések kdzben
tanulnak. A motoros, percepcids, érzelmi vagy gondolkodasi tapasztalatok, informaciok
beépiilnek, majd wjabb informdacié hatasara modosulnak, és Ujra beépiilnek: képzetekké
valnak. Az informacié hatasara a gyermek gondolkodasa kevésbé tevékenységhez kotott,
fokozatosan képi szemléletessé valik. A belsé leképezddés pedig megalapozza a késdbbi
miveleti (konkrét, fogalmi, logikai) gondolkodas peridodusat. A gondolkodas fejlédésének
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kiilonboz6é fazisaiban tehat ugyanazt a témat mas ¢és mds oldalrol fogja a gyermek
megkozeliteni.

A gondolkodas fejlodése csak a mozgas fejlodésének fliggvényében valdosulhat meg. 3 éves
korra mozgasa koordinalddik, csuszik, maszik, bujik, kozben alakul testsémaja, percepcios
tapasztalatokat, ismereteket szerez a taguld vilagrél. Ezek az informaciok képzetekké, a
gyakorlas soran emlékképekké valnak. 4-5 évesen tajékozdodik a térben, fejlodik szem-kéz,
kéz-1ab koordinacidja, finommozgasokra, ezaltal bonyolultabb megismerd tevékenységi
formak alkalmazasara képes. Fejlodik figyelme, megfigyel6képessége, egyszerti gondolkodasi
muveleteket végez, &m ezek a miiveletek még nem alkotnak rendszert, cselekvéshez kotottek.
Bar érdeklik az Osszefiiggések (Miért? korszak), gondolkodasat az észlelés, az érzelem, a
képzelet uralja. 5-6-8 évesen finommozgasuk fejlodése domindl, a kézi percepcio, lateralitas
kialakul. Ezzel parhuzamosan egyre bonyolultabb miiveleteket végez, gondolkodésa
racionalizalodik, tudatosabba valik az ismeretszerzés igénye. Ez a fejlédési folyamat alapozza
meg a konkrét miiveleti gondolkodas kialakulasat.

Mivel minden gyermek mas fejlettségi szinten 4ll, mas banasmodot igényel, differencialasra
van sziikség. Az egyéni differencialas komplex tevékenység, egyrészt, mert a nevelés minden
teriiletére kiterjed, masrészt, mert vonatkozik minden gyermekre, fejlettségétdl fliggden. Mas
€s mas banasmoddot igényel a kiilondsen tehetséges gyermek, az agressziv, a gatlasokkal
kiizdd, a nehezen motivalhatd és még folytathatnank a sort. Meg kell ismerniink az egyes
gyermekek fejlodési sajatossagait, hogy egyénre szabott fejlesztéssel tamogathassuk
megismerd tevékenységét. A rendszeres €s differencialt foglalkoztatast napirendiink és heti
rendiink biztositja.

Tanulasi formak:

- utanzasos, minta- ¢s modellkovetéses magatartas és viselkedés tanulasa (szokasok
alakitasa)

- spontan jatékos tapasztalatszerzés

- cselekvéses tanulas

- gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilo ismeretszerzés

- az ovodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzeés, felfedezés

- gyakorlati feladatmegoldas

- az 6vodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységeken megvaldsuld tanulas

Tanulasi tipusok:

Kotetlen: az o6vodapedagdgus 4ltal kezdeményezett, irdnyitott megfigyelés,
tapasztalatszerzés

Kotelezd: az 6vodapedagogus altal kezdeményezett, foglalkozasokon megvalosuld
jatékos tanulasi tevékenység

Kotott: az 6vodapedagdgus altal szervezett, foglalkozdsokon megvalosulo jatékos
tanuldsi tevékenység

Szervezés /heti lebontasban/:
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Mozgas Kuls6 vilag Irodalmi Zenei Vizualis
megismerése nevelés nevelés nevelés

Kiscsoport 1 1 1 1 1
kotott kotetlen kotetlen kotetlen kotetlen

Kb6zéps6 csoport 1 1 2 1 1
kotott kotelezd kotetlen kotott,kotetlen kotetlen

Nagycsoport 1 1 2 1 1
kotott kotelezd kotelezd kotott,kotetlen kotelezd

A fejlesztés szervezési formai:

Csoportos: mozgas, zenei nevelés

Mikrocsoportos: mozgas, vizualis nevelés, irodalmi nevelés, zenei nevelés, kiilsé
vilag megismerésére nevelés /matematikai nevelés/

Egyéni fejlesztés: minden teriileten

Az ovodapedagogus feladata a tanulas folvamataban:

e agyermek megismerési vagyanak kielégitése

o figyelje, értse meg a gyermeket, ismerje személyiségét, tevékenységeit,
érdeklodésének, fejlettségének mutatoit, képességeit

e nyujtson a gyermek szamara érzelmi biztonsagot

o alakitsa a kornyezetet ugy, hogy az szamara értheté, attekintheto,
informaciokban, ingerekben gazdag legyen

o a gyermek érési folyamatahoz igazitott differencidlt tervezést valositson meg

e vdltozatos a gyermek cselekvo aktivitasara épiilo, kozvetlen, sok érzékszervet
megmozgato tapasztalds és felfedezés lehetoségének biztositisa

o a gyermek kreativitisanak erdsitése

e egyéni érési iitem figyelembe vétele a feladatadas sordan

o részképesség zavar, lemaradas idobeni Kisziirése, jelzés a szakemberek felé

o tehetséges gyermek Kisziirése, fejlesztése

e szokasok alakitasa utanzasos minta és modellkovetéses magatartassal és
viselkedéssel

e spontan jatékos helyzetek kihasznalasa

o ébressze fel a gyermekben a tevékenység, a megismerés vagyat, mely
aktivitasra 6sztonzi 6t

e Dbiztositsa a fejlodéséhez sziikséges eszkozoket, jatékokat, és annak
elérhetdségét

o segitse a gyermekeket tehetségiik kibontakoztatasaban, hatranyos
helyzetiikbdl valé felzarkoztatasaban

e segitse a szerzett ismeretek folyamatos bovitésében, azok rendezésében,
rendszerbe illesztésében

e tegye lehetdvé, hogy maga a gyermek segitse elo sajat fejlodését

e 0sztonozze, tamogassa 0t ennek megfeleléen, hogy szabadon érvényesithesse
testi, szellemi képességeit

e kovesse nyomon a gyermekek fejlodését, elemezze az eredményeket, és ha
sziikséges korrigaljon

39



személyre szabott, pozitiv értékeléssel segitse a gyermek személyiségének
kibontakozasat

az ovodaskor végére juttassa el a gyermekeket az iskolakezdéshez sziikséges
fejlettségi szintre

Akkor mondhatjuk magunkat eredményesnek, ha:

az iskolaba 1épd gyermek érdeklodd, nyitott, kivancsi

a tanulashoz sziikséges képességei folyamatosan fejlédnek

érzékelése, észlelése tovabb differencialodik

megjelenik a szandékos bevésés, a felidézés, és emlékezet

jellemz6 a szandékos figyelem, amelynek novekszik tartalma, terjedelme
a cselekvé gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is alakuloban
van

képes szin, forma, nagysag, idérendiség alapjan csoportositani targyakat,
képeket

felismeri és megérti az elemi ok-okozati osszefiiggéseket

elemi ismeretekkel rendelkezik onmagarol és kornyezetérol

érthetéen, folyamatosan kommunikal, beszél

gondolatait, érzelmeit érthetéen, életkoranak megfelel6 tempéban és
hangsullyal tudja kifejezni

készen all az iskolai élet és a tanito elfogadasdra

végig tudja hallgatni, és megérti mdasok beszédét

mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan iranyitani
képes VAGY késleltetni tudja sziikségletei kielégitését

kialakult feladattudata

6.3.1.1.Testnevelés foglalkozas

Célja:

Feladat:

a gyermekek természetes mozgasanak, testi képességeinek, a személyiség
akarati tényezoinek fejlesztése

pedagogiai, modszertani, didaktikai szempontok alapjan megtervezett
mozgasfejlesztés

harmonikus, o0sszerendezett, pontosan Kkivitelezett nagy- és Kkismozgasok
kialakitasa

tarsra figyelés képességének kialakitisa

egészsége életmaodot erdsito szemlélet alakitasa

a helyes testtartas megerdsitése, ami sziikséges az izomegyensuly kialakitisahoz
természetes nagymozgasok, finommozgas, egyensily érzék, koordinacios
képességek fejlesztése

a prevencios program fejlesztési feladatainak beépitése a testnevelés
foglalkozasok anyagaba

alloképességiik, edzettségiik, testi, kondiciondlis képességeik fejlesztése
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a gyermekek megfeleld terhelésének biztositasa

a fejlesztésnek megfelelo kornyezet, hely, eszkozok biztositasa

a gyakorlas lehetdségének megteremtése

uj mozgasformak, tornajellegii mozgasos tevékenységek begyakorlasa

Eredménvesség feltétele:

Fontos ,hogy a gyermekekkel mindig az életkoruknak, fejlodési jellemzdiknek megfeleld
mozgasanyagot allitsunk Ossze, megfeleld idoben ,a megfeleld tevékenységet végeztessiik
velik. Az egyes foglalkozdsok megtervezésénél figyelembe vessziik a csoport altalanos
fejlettségét, a fejlodés iitemét, s hogy a mozgisos anyaghoz igazodjanak programunk
fejlesztési feladatai

Az uj feladatok bevezetésénél mindig lehetdséget adunk arra, hogy a gyermekek egyéni
tempojuknak megfeleléen sokszor gyakorolhassdk a kiilonb6z6 mozgasokat. Kiscsoportos,
vagy egyeéni fejlesztés formajaban szabad jatéktevékenység soran is adott a mozgéasforma
gyakorlasanak lehetdsége. A feladatok ne legyenek se tul konnyliek, se tal nehezek, a tal
konnyli nem készteti erdfeszitésre, a til nehéz viszont gatlasokat valthat ki a mozgasos
tevékenységekre vonatkozoan.

Testnevelés foglalkozasokon a kitlizott fejlesztési cél pedagodgiai, moédszertani, didaktikai
szempontok alapjan megtervezett eljarasok soran valdosul meg. Itt sem feledkezhetiink meg a
differencialt fejlesztésrél, hiszen a gyermek teljesitményét mindig Onmagidhoz mérten
értékeljiik.

A testnevelési foglalkozasok anyaga az atlétika, torna, jaték jellegti 6 gyakorlatokbol tevodik
Ossze. A 3-8 éves gyermek két jellemzé megnyilvanulasi formaja a mozgas és a jaték, ezért az
ovodaskor mozgdsanyaga igen sok jatékos elemet tartalmaz. A jatékot, a jatékossagot
alapvetd eszkozként értelmezziik: a mozgasos jatékok alkalmazésa rengeteg lehetdséget nyu;t
a fejlesztésre, hiszen maga a tevékenység természetes mozgasformakon keresztiil valosul
meg, egy foglalkozason beliil sokszor megjelenik a feladattél fliggden, hol mint eszkdz ,hol
mint c¢l. E két terlilet tehat egymast kiegészitve, komplexen hat a gyermeki
személyiségfejlodésre.

A mozgas-, a tests€ma- ¢és a percepciofejlesztés valamennyi feladata beépithetd a testnevelési
foglalkozasba. Az 6rommel, j0 hangulatban végzett jatékok kivalod lehetdséget nyujtanak a
fejlesztoprogram egy-egy feladatanak megvalositasahoz, tarsas kapcsolatok alakuldsahoz. A
jatékok, térformak felidézése soran lehet0ség nyilik vizudlis, verbalis memoriajuk
fejlesztésére, valamint szokincstik gyarapitasara. A verbalis fejlesztés a testrészek, helyzetek,
mozgasok, téri irdnyok, pontos és gyakori megnevezésével valosul meg.

3-4 évesek testnevelési anyaga a természetes nagymozgasok—jaras, futds, kuszas, maszas,
csuszas talajon, szeren, targy alatt, vagy folott, szer megkeriilésével—fejlesztését,
a testséma fejlesztd programbol a testrészek pontos megnevezését, funkcidinak
begyakorlasat tartalmazza.

4-5 éves korban mar nagyobb szerepet kap a tér mozgasos megismerése,
az egyensuly érzék fejlesztése,
a finommozgas fejlesztése
szem-kéz, szem-1ab koordinaciot fejleszté gyakorlatok,
a testséma fejlesztd programbdl kiemelt helyet kap az oldalisag alakitéasa,
az észlelés fejlesztése is megjelenik, de még nem kiemelt feladatként.
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5-6-7 éveseknél az észlelés fejlesztése lesz a legeélzottabb,

Uj feladatként jelentkezik a finommotorika fejlesztése,

a foglalkozason lehetdség nyilik a keresztcsatorndk fejlesztésére is,

a bemutatott gyakorlatokat latjak, halljak a tevékenység pontos megnevezését és
elvégzik a latott, hallott feladatokat.

A testnevelési anyag éves elrendezésénél a didaktikai as pszicholdgiai szempontok mellett
gondolunk helyi adottsagainkra, lehetéleg sokszor szervezziikk a szabadban ezeket a
foglalkozasokat.

A testnevelési foglalkozasokon minél tobbszor alkalmazzunk kézi szereket, nem csak
érdekesebbé, de hatékonyabba tehetjiik vele az adott fejlesztési cél megvaldsulasat.

A testnevelési foglalkozasok soran teremtiink alkalmat specidlis gyakorlatok beiktatdsaval a
testalkati deformitasok megeldzésére (1abboltozat erdsités, gerinctorna stb.)

Az 6vodapedagogus feladata:

biztositson megfelelo helyet, idot a gyermekeknek a testneveléshez

minél tobbféle eszkozt biztositson a foglalkozasokon

iigyeljen a balesetveszély kikiiszobolésére

minél tobbféle mozgasos jatékkal ismertesse meg a gyermekeket
labdajatékok — dobasok minél komplexebb alkalmazasa

talajtorna elemeinek sokféle jatékos gyakoroltatasa

udvaron a mozgasos jatékok szervezése

kondicionalo képességek- erd, gyorsasag, alloképesség tudatos fejlesztése
adjon lehetoséget a gyermeknek, hogy egyéni tempdéjaban minél tobbet
gyakorolhasson

a foglalkozasok anyaga megfeleléen terhelje a gyermeket

Akkor mondhatjuk magunkat eredményesnek, ha:

képes mozgasos feladatokat kérésre, utasitasra végrehajtani

képes a f6 természetes mozgasok /jaras, futas, kiszas, maszas, ugras, dobas,
fiiggés, gurulé atfordulas, hossztengely koriili gurulas, egyensulyozas/
elvégzésére onmagaban és feladattal

képes egyenletes liiktetésre jarni iitemtartassal

képes jarni, futni egyenes vonalban, megadott alakzatban, akadalyok
kikeriilésével

képes vizszintes és rézsutos padon jarni, kiszni, maszni, csuszni ol és le,
akadalyokon atlépni

képes kiilonb6z6 formak korvonalait kiilonb6zo 1épésformakkal korbe jarni,
szokdelni két labon, egy labon, valtakozva

képes csiszni, kuszni, maszni kb. 30 cm magas targy alatt, folott, azt atlépni
képes mozgasanak tempaojat, iranyat onalloan, vagy jelre valtoztatni

képes iranyitott, ivelt labda elkapasara kb. S m-rol

képes kb. 2 m-roél kb.30 cm. atmérdju célba dobni

képes ismert mozgasformakat, mozdulatsort utanozni

képes rovid, bemutatott mozdulatsort emlékezetbdl visszaadni

képes keresztiranyu és keresztez6 mozgasokra
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e képes mozdulatait szemmel kovetni, vizualis informacio alapjan mozgasat
iranyitani

e képes hossztengelye koriil egyenesen gurulni

e képes ismert torna és kézi szereket fo természetes mozgasokba bevonni, vagy
mozgasat annak alarendelni

6.3.1.2. A Kkiilso vilag tevékeny megismerésére nevelés

Célja:

o a sziikebb és tagabb kornyezet felfedezése soran a gyermek pozitiv érzelmi
viszonydnak alakitdsa a természeti — emberi — targyi vilag értékei irant, a
természetet szereto, védo emberi értékek alakitdsa.

o a gyermekek onallo véleményalkotdsa, dontési képességeinek alakuldsa

o kornyezettudatos magatartis megalapozdasa

Feladata:

élményszerzés (allatkert, muzeumok, kirandulasok)

tapasztalat szerzés a gyermek sziikebb-tagabb kiornyezetében

a szerzett tapasztalatok rendszerezése

néphagyomdanyok megismerése, hagyomanyorzés

csaladi kulturak megismerése és védelme

migrdns kulturdk elfogaddsa, megismerése, onazonossdg megorzése, dpoldsa,
erositése (pl.: sajat név hasznadlata, étkezési szokdsaik figyelembevétele,
iinnepeken sajdat népviselet viselése)

A gyermeki megismerést 6vodaskorban az dllando megismerési vagy, az érzékelés, a
tapasztalas, a cselekvési vagy jellemzi. Mindemellett 6vodankba foleg ingerszegény
kornyezetbdl érkeznek a gyermekek, igy szinte mindenre ra tudnak csodalkozni, amit az
ovodapedagdgusok kinalnak szdmukra. Tervezéskor ezért figyelembe vessziik 6vodasaink
lakohelyének és kornyezetének sajatossagait.
A témakorok megtervezésekor (mint minden esetben) komplexitasra téreksziink. Oly médon,
hogy a kornyez6 vildg megismerését, annak matematikai, esztétikai 6sszefliggéseivel egylitt
kezeljiik. gy a témakorok szinte atfogjak, koriilolelik a tobbi nevelési teriiletet is. Ezek
keretét minden esetben az évszakok, ezen beliil pedig az iinnepek, szokasok, hagyomanyok
adjak:

- az ovoda és kornyékének helyi nevezetességei

- az ember ¢és kornyezete, munkdja (benne az 6vodai dolgozdk és munkajuk)

- testiink, testrészeink, érzékszerveink, azok apolasa

- acsalad és az otthon fogalma

- ndvényvilag (évszaknak megfelelden zoldségek és gyiimblesok; virdgok; fak)

- allatviladg (hazi, haz koriil, vadon €16, allatkerti 4llatok)

- Unnepek, szokasok, hagyomanyok

- azid6 fogalma, a napszakok valtozésa

- atermészet valtozasa, az id6jaras elemei

- akozlekedés, a kozlekedési eszkdzok (vizi, 1égi, szarazfoldi)

Kornvyezetiink mennyiségi és formai osszefiiggései

43



A kornyezet megismerése kozben matematikai tapasztalatok és ismeretek birtokaba is jut a
gyermek. Ezekkel a fogalmakkal a mindennapi életben is talalkozik, igy szinte természetes
modon ismerkedik meg veliik, és tevékenységeiben alkalmazza. Az 6vodapedagdgus feladata,
hogy figyelje a gyermekeket, megismerve érdeklddésiiket, képességeiket, elokészitse és
megtervezze az egyénekre szabott fejlesztési teriileteket.

Célja:
e avilag mennyiségi, formai, kiterjedésbeli osszefiiggéseinek felfedezése,
megtapasztalasa, alkalmazasa, a gyermekek igényeihez, otleteihez igazodva
e az adott élethelyzetekben szerezhetdé matematikai tapasztalatok integralasa
o itéloképesség fejlesztése, tér-, sik-, és mennyiség szemlélet alakitasa

Feladata:
e matematikai érdeklodés felkeltése
o ag oket koriilvevo vilag mennyiségi, formai, kiterjedésbeli osszefiiggéseinek
felfedezése, megtapasztalasa; ehhez lehetdség biztositasa
e a megismerési folyamatokban matematikai tapasztalatok szerzése
e matematikai fogalmak kialakitasa
e matematikai készségek és képességek fejlesztése

Az 6vodapedagogus feladata:

o a gyermekek érdeklodéséncek, fejlettségi szintjének megfelelo élmény és

ismeretanyagot biztositdsa

alkalom, hely, id6 és eszkozok biztositasa a spontan és szervezett tapasztalat-

és ismeretszerzésre

e a gyermek fejlettségének pontos ismeretében motivalt és differencialt
fejlesztés, felzarkoztatas, tehetséggondozas

o segitse a gyermeket az onallo véleményalkotdsban, dontési képességeinek
fejlodésében, a kortars kapcsolat és kornyezet alakitasaban

e tudatos, tervszerii felkésziilés

e ¢élményt ado légkor biztositasa- sétak, kirandulasok

e ismereteik fokozatos, egymasra épiil6é bovitése

Akkor mondhatjuk eredményesnek magunkat, ha:

e ismerik a kozvetlen kornyezetiiket, biztonsagosan mozognak benne

e ismerik lakohelyiik nevezetességeit, hagyomanyait, iinnepeit

e kérésre bemutatkoznak, ismerik sziileik, testvéreik nevét, sziileik
foglalkozasat, lakcimiiket, sziiletési idejiiket

e a migrdns gyermekek interkulturdlis nevelésen alapulo integrdcio keretein beliil
apolhatjak, erosithetik, megorizhetik onazonossagukat

e felismerik a napszakokat

e felismerik és értik az 0ltozkodés és az idojaras osszefiiggéseit

e ismerik és gyakorlatban alkalmazzik a gyalogos kozlekedés alapveto
szabalyait

e megnevezik érzékszerveiket, testrészeiket

e ismerik a kornyezetiikben €16 allatokat, novényeket, azok gondozasat és
védelmét
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kialakult fogalomkoriik van az emberek, allatok, novények vilagarol
kialakul igényiik, és részt vesznek a kornyezet- és természetvédelemben
¢életkoruknak megfelelo szinten csoportositanak, rendszereznek
kornyezetiikben 1évo matematikai osszefiiggéseket felismerik (mennyiségi,
alaki, nagysagbeli, téri viszonyok)

alakul tér-, sik- és mennyiségszemlélete

ismerik és alkalmazzak a matematikai alapfogalmakat

tizes szamkorben biztos szamolasi készséggel rendelkeznek

megnevezik és felismerik a térbeli iranyokat

sikbeli alakzatok nevét ismerik, megadott szempont szerint rendszerezik

6.3.1.3. Irodalmi nevelés

Célja:
o korosztalynak megfelelo irodalmi élményszerzés a gyermekek érzelmi, értelmi,
erkolcsi fejlodésének érdekében
® a biztonsdgos onkifejezés megalapozdsa a helyes nyelvhaszndlattal,
e mondatszerkesztéssel
e azegyetemes kultira értékeinek atorokitése
e az etnikai kultira értékeinek megismertetése
Feladata:

o ismerkedjenek a gyermekek a magyar nyelv sajatossagaival, szépségével
kifejez6 erejével, dallamossagaval

a megismert miivek gazdagitsak érzelmi életiiket

irodalmi - esztétikai élménynyujtas

szokincsbovités

kommunikacids készség fejlesztés

konyvek hasznalatanak megbecsiilésének kialakitasa

valtozatos irodalmi élmények kozvetitése

Az irodalmi nevelés Osi forrasa az anyanyelvnek, amely értékeket, hagyomanyokat,
szokasokat kozvetit a gyermekeknek.

A mese a gyermek érzelmi-értelmi és erkolcesi fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb
segitdje. Tajékoztatja Ot a kiilvilagrol, az érzelmekrdl, és a viselkedésformakrol. A mese
¢letkorilag pontosan megfelel az 6vodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének,
meglatja benne szorongasait, de ugyanakkor feloldast és megoldast is kap problémaira. Ezért
a mindennapos mesélés, verselés és mondokazas a gyermek mentalis higiénéjének
elmaradhatatlan eleme. 4 gyermek sajat vers- és mesealkotdsa, annak mozgassal és/vagy
dbrazolassal torténé kombindlasa az onkifejezés egyik modja. Az 6vodaban a népi, klasszikus,
és a kortdrs irodalmi miiveknek egyarant helye van.

Tehat a mese €s a vers a kisgyermek szamara a leghatékonyabb tanuldsi forma, a szocialis
tanulas egyik lehetdsége, az dvodai élet egészét atfogd folyamat. Fontos azonban, hogy e
tevékenység a gyermekek életkoranak, nyelvi fejlettségének megfeleld legyen.

Ovodapedagé6gus feladata:
e ¢letkoruknak, és érzelemvilaguknak megfelelo irodalmi anyag kivalasztasa,
népi mondokak, rigmusok, mesék
e irodalmi anyagot az évszaknak megfeleléen csoportositsa
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nyugodt koriilmények megteremtése a mesehallgatashoz

irodalmi anyag kivalasztasa igényes legyen

megfeleld mennyiségi irodalmi anyagot valasszon ki, azt sokszor halljak,
ismételjék a gyermekek

Akkor mondhatjuk eredményesnek magunkat, ha:

a gyermek spontan modon és szivesen mond verset, monddokat
érti a miivekben eléfordulé szavakat, és hasznalja oket
kapcsolja az ismert irodalmi miivet adott iinnepi alkalomhoz
szivesen vesz részt dramatikus jatékokban

szivesen és 6rommel hallgat mesét

igénye van a hallott irodalmi miivek ajrahallgatasara
figyelmesen és tiirelmesen hallgatja végig a mesélot

a konyvet megbecsiili és vigyaz épségére

elkezdett torténetet fantaziaja segitségével folytatni probal

6.3.1.4. Zenei nevelés

A zenei tevékenység a gyermekek és az 6vodapedagogus kezdeményezésére az egész napot
athatja. A program Kodaly Zoltan és Forrai Katalin 4ltal teremtett hagyomanyokra €piti a
zenei nevelést. A mozgas, a ritmus egymastol elvalaszthatatlan egységben jelent zenei
¢lményt az 6vodasok szamara. Az 6vodankba jaro etnikai gyermekeknél az atlagosnal jobb
ritmusérzék, fejlettebb hallas tapasztalhato, a zene irant igen fogékonyak.

Célja:

Feladata:

az kozos éneklés, zenélés és tinc iranti igény felébresztése, zenei izlésiik
formaldsa

az esztétikai élmény befogadasdra valo képesség megalapozdsa

zenét érto és szeretd, egészséges lelkii, kultaralt, boldog emberré nevelés

hallasfejlesztés

ritmusérzék fejlesztése

mozgasfejlesztés, gyermektanc

éneklési, zenélési kedviik 0sztonzése

zenei képességek, készségek kialakitasa, fejlesztése

zenei kreativitas fejlesztése

ismerjék fel, nevezzék meg kornyezetiik hangjait

hallasészlelés, ritmusérzék, mozgas osszerendezettség fejlesztése
iinnepekhez kapcsolodo szokasok, dalok, zenék megismerése
ismerkedjenek meg népi mondokakkal, dalokkal, énekes jatékokkal, igényesen
valogatott kortdars miivészi alkotdasokkal

a gyermek érzelmi fejlodésének elosegitése
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Az ovodapedagogus feladata:

e tervezéskor vegye figyelembe a csoport zenei képességét, életkori

sajatossagokat

erdsitse a gyermekekben az egyiittmiikodoé készséget, egymasra figyelést

mozgassal kisérve torekedjen a szép testtartasra

mas tevékenység kiegészitésére is hasznahatja

céltudatosan fejlessze a mozgaskészséget

talaljon ki valtozatos mozdulatokat és serkentse a gyermeket is erre

tudatosan fejlessze kiilonb6z6 modon a gyermekek ritmusérzékét

ismertesse meg a gyermekekkel a nép — és a cigany etnikai kisebbség

hagyomadnyait

széles zenei repertoarral rendelkezzen

e egész nap folyaman adjon lehetoséget az éneklésre

o zenehallgatasi anyag megvdlasztasanal meritsen az igényes cigany kultiura zenei
anyagabol

Akkor mondhatjuk eredményesnek magunkat, ha:

o képes zenei élmények befogadasdra

o kialakul a belso motivacio az éneklésre, zenélésre

o képességeikhez mérten tisztan, megfelelo hangmagassagban, tempotartassal
énekel

e tud természetes tempoban jarni, segitség nélkiil iitemet tartani

o felismer dallammotivum alapjan hallott dalt, tobbféle zenei és zorejhangot, és
hangszerek hangjat

e visszaénekel dallamot

e felismeri a halk-hangos, magas-mély, gyors-lasst fogalom parokat

e ¢énekel alkalmi dalokat, iinnepkorhoz kapcsolédva

e zenére torténd mozgasa osszerendezett, esztétikus

e képes néhany egyszeriibb hangszer hasznalatara

e felismer néhany hangszer hangjat

e szivesen hallgat zenét

6.3.1.5. Vizualis nevelés

A vizudlis nevelés az 6vodai nevelés egészében érvényesiild folyamat. Segiti a gyermeket a
kornyez6 vilag targyinak, jelenségeinek valodi megtapasztaldsadban, megismerésében. Az
abrazolas soran a vilagrol szerzett ismereteit képi tton rogziti a gyermek. Az dbrazoldsban
lehetdve valik szdmara a targyi vildg jraalkotésa. Az egész nap folyaman lehetdséget
biztositunk a vizudlis tevékenység gyakorlasara, a gyermek maga valaszthatja meg az
elképzelésének megfeleld technikat és eszkozt. Ekozben fejlodik térlatdsa, finommotoros
koordinacidja, esztétikai izlése, gondolkoddsa. A kiilonbozo technikak megismertetésével,
azok folyamatos gyakoroltatasaval kialakul az igény a kreativ alkotdsra, onkifejezésre. A
mitialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel valo ismerkedés , valamint az esztétikus targyi
kornyezet kialakitasara torekvés is fontos eszkoze lehet a gyermek személyiség fejlesztésének.
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Célja:

vizualis észlelés

vizualis memoria pontositasa

fantazia, képzeléero

a vizualis gondolkodas pontosabba, konnyebbé tétele
kreativitasra épiilo onkifejezés

esztétikai érzékenység, szép iranti nyitottsag, igényesség alakuldasa
kézmozgasok finomodasa

igény az esztétikus, rendezett kornyezet kialakitdasdara

igény az esztétikai élmények befogadasdra

Feladatok:
e szemmozgas fejlesztése
szemfixacio fejlesztése
vizualis zartsag- egészlegesség fejlesztése
vizualis idérendiség fejlesztése
vizualis ritmus fejlesztése
vizualis helyzet, pozicio felismerése
vizualis memoria
alaklatas, formaallandésag fejlesztése
taktilis észlelés fejlesztése
keresztcsatornak fejlesztése
szin- és formavilag gazdagitasa
egyszeri munkafogasok, eszkozhasznalat megtanitasa
kiilonb6z6 technikakkal a finommotoros koordinacio fejlesztése
képi gondolkodas fejlesztése
kreativitas fejlesztése
az irashoz sziikséges mozgaskoordinacio alakitasa
miialkotasokkal és népmiivészeti elemekkel valo ismerkedés

Az 6vodapedagogus feladata:
o targyi feltételek, hely, ido, eszkoz biztositasa

e ¢érzelmi telitettséget biztosito, oldott l1égkor

e o6vodapedagoégus felkésziilt legyen, (alkoté fantaziaja, kreativitasa,
motivaltsaga)

szabadon végezhetd tevékenység legyen

a gyermeket segitse a pontosabb vizualis emlékezésben

széles tevékenységi lehetoségeket son

technikak megtanitasa: rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
térmozgas fejlesztése

felzarkoztatas, tehetséggondozas

csoportos alkotasra is lehetéséget teremt

abrazolas soran figyel a dysgraphia tiineteire ha kell szakembernek jelzi
megtanitja a vizualis tevékenységhez kapcsolodo hygiéniai szokasokat
a gyermekek alkotasait pozitiven értékeli

a gyermek alkotokedvét otleteivel segiti

kialakitja a helyes ceruzafogast
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Akkor mondhatjuk eredményesnek magunkat, ha:

a rajzolas, a mintazas, a kézimunka kedves, oromteli tevékenységévé valik
ismeri és biztonsaggal hasznalja az abrazolas eszkozeit térben és sikban
ismeri az abrazolas anyagait, és azokat biztonsaggal, 6nalléan hasznalja
emberabrazolasban megjelennek a részformak, egyszerii mozgasok
megnevezi a szineket, azok sotét és vilagosabb arnyalatait

diszitsen sajat elképzelései alapjan

megldtja kornyezetében a szépet

ceruzafogasa biztos, szem- és kézmozgasa koordinalt

kialakult az igénye az alkotdsra, onkifejezésre

6.3.2. Anyanyelvi nevelés

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando feladat. Az
anyanyelv fejlesztése és a kommunikacio —beszélo kérnyezettel, helyes minta és
szabalykozvetitéssel- az ovodai neveld tevékenység egészében kiemelt fontossaggal van jelen.
A beszéd az onkifejezés fontos eszkdze, ezért fontos a természetes beszéd- és kommunikacios
kedv fenntartasa, 0sztonzése. Az anyanyelvi nevelésnél a szokincs bovitése a sajatos nyelvi
formak elsajatitasa a nyelvtanilag helyes beszéd a mondanivald arnyalt megfogalmazasa a cél.
A gyermek beszéd és kommunikacios képessége elsddlegesen fligg a csaladi szocializaciotol,
mert eldnyds vagy hatranyos helyzetet teremt a gyermek szamara a kozosségben. Az
ovodapedagdgus differencialtan foglalkozik a nyelvileg hatranyos helyzett, a fejlesztend6 ¢€s
a kiemelkedden fejlett gyermekekkel. Minél tobb beszédhelyzetet és szituaciot teremtiink az
otthoni ingerszegény kommunikacios kornyezet kompenzalasara. Ezért van nagy szerepe az
itt dolgozok személyes példaadasanak.

Mivel nagyon sok dvodankban a beszédhibas gyermek, kiilonosen fontosak azok az
anyanyelvi jatékok amelyek a beszédszervek fejlesztését célozzak. (légzéstechnika, szaj-
nyelv- és ajak gyakorlatok). A fejlesztésnél figyelembe vessziik az 6vodaskorti gyermekek
¢letkori sajatossagait, érzelmi kotodését, jatékossagat, mozgasigényét, minden oldala
tapasztalatszerzését.

A rossz kifejezoképességgel rendelkezd, beszédében gatolt gyermek gondolkodasi képességét
nem tudja megfelelden hasznélni. A beszédnek két oldala van: a beszédprodukcio és a
beszédeszlelés. E két folyamat egymast feltételezve, és tamogatva fejlodik a nyelv elsajatitasa
soran. Barmelyik sériilése késobb zavart okozhat az olvasastanulasnal.

Célja:
e az anyanyely ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés
® a gyermek természetes és kommunikdcios kedvének fenntartdsa
e biztonsagos onkifejezés megalapozasa
e gondolkodasuk, képzeletiik, fantaziajuk, szandékos figyelmiik fejlédjon
e gazdagodjon érzelmi életiik
Feladata:

e a program kiilon iddt biztosit az anyanyelvi jatékoknak
ezeket a jatékokat be kell épiteni a mindennapi tevékenységbe
alkalmazkodjon a gyermekek életkori sajatossagaihoz

a nyelvi kifejez6képességet fejlessze

szokincsbovitést jelentsen

49



e metakommunikacios ismereteik bovitése
e gyermekek beszédkedvének felkeltése

Az 0vodapedagdgus feladata:
e egész nap folyaman legyen lehetoség beszélgetésre
e anyanyelvi jatékokkal, népi mondokakkal, nyelvtorokkel, rigmusokkal segiti a
gyermekek beszédfejlodését
személyes példat mutasson
osztonozze a gyermekek kozotti kommunikdciot
a hibdkat elsésorban példaaddssal, pozitiv megerdsitéssel, toleransan javitsa
anyanyelvi jatékok biztositasa, minimum heti 2 alkalommal
biztonsagos 1égkor megteremtése
szakmai kapcsolattartas a logopédussal
a nyelvileg hatranyos helyzetii gyermekek differencialt fejlesztése
a nyelvileg kiemelkedd képességii gyermekek fejlesztése, tehetséggondozasa
gyermeki kérdések megvalaszolasa

Akkor mondhatjuk magunkat sikeresnek, ha:

e a gyermek a nyelvhelyességi szabalyoknak megfeleléen alkot mondatokat
e tisztan, érthetden, Iényegre toréen fejezi ki magat

szivesen mond verseket, mondokakat ismereteihez és az iinnepekhez
kapcsolodoan

elmondja élményeit

probal kitalalni torténeteket

batran beszél és kérdez tarsai elott

beszéd kozben megfeleléen artikulal

alakilag és formailag helyes beszédre torekszik

szivesen vesz részt a nyelvi jatékokban

e aktiv szokincsébe beépiilnek az ajonnan megismert szavak

e torekszik a halk beszédre

e hasznalja a megismert udvariassagi szabalyokat

e szokincse koranak megfeleld

a kozolt informaciot megérti

jol hasznalja a metakommunikacios eszkozoket

verbalis emlékezete koranak megfelel6

tud szemkontaktust teremteni

6.3.3. Munkara nevelés

A személyiségfejlesztés eszkoze, a jatékkal és cselekvo tapasztalassal sok azonossdagot mutato
munka jellegii tevékenységek dsszessége.
Célja:
e a gyermek felnétt korara munkat szereté emberré valjon
o életkoruknak megfeleloen rendelkezzenek a munkavégzéshez sziikséges
készségekkel, képességekkel, attitiiddel
o akarati tulajdonsdgok fejlodésének eldsegitése,(felelosség a Qyermekeérzet,
kitartas, onértékelés, ondllosag, céltudatossag)
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e tarsas kapcsolatok alakulasanak elosegitése
e a munka eredményének megbecsiilése

Feladata:
e munkalehetéségek megteremtése
o eszkozok biztositasa
e munkafajtak mennyiségének folyamatos novelése
e asajat és masok elismerésére nevelés

Az életre valo felkészités nem nélkiilozheti a munkatevékenység lehetdségeinek kiaknazasat.
Az értékteremtd munka soran fejlédik a gyermek egyiittmiikodési képessége. A munka
megosztasa soran fontos feladatunk, hogy a gyermekek megtanuljanak énalloan donteni a
feladatok egymds kozotti megosztasarél.  Mindennapi munkalkodasuk soran egyre tobb
informacid ¢€s tapasztalat birtokaba jutnak az Oket koriilvevd vilagrol. Az 6vodai munka
elsdsorban a kozosségért végzett tevékenyseg, €s a csoport mindennapi ¢letével kapcsolatos
munkak. Munkajellegii tevékenységek az 6vodaban:

- onkiszolgalas onmagukkal kapcsolatos teendok ellatasa.

- naposi munka- étkezéskor teriteni, és leszedni az asztalt

- kornyezet rendjének megorzése- asztalok letorlése, morzsak Gsszeszedése,

teritok hajtogatésa, terem, a jatékpolcok esztétikus rendje

- novény és allat gondozas a teremben levé novények locsolasa

- alkalomszeri feladatok —kiilonb6z6 6vodan beliili megbizatasok teljesitése.

- segitség az 6vodapedagogusnak és a felnétteknek
Fontos, hogy biztositsunk a gyermekek szdmdra rendszeres és folyamatos tevékenységet.
Teenddiket 6nalldan, sajat képességeiknek megfelelden végezzék.

Az 6vodapedagogus feladatai:
o sokféle eszkoz biztositasa

e nyugodt légkor megteremtése

e elegendo hely és ido biztositasa a kiilonb6zo tevékenységek gyakorlasara

e a gyermeki onallésag tiszteletben tartasa

¢ legyenek rendszeres feladatok, amiket gyakorolhat a gyermek

o megfelel6 szokas és szabalyrendszer kialakitasa

e a gyermek képességeinek megfelelé differencialt feladatok adasa

e a tevékenységek folyamatos ellenorzése, konkrét, redlis, gyermekhez mért
fejleszto értékelés

o kitelességtudat erositése, sajdt és a tarsak teljesitményének elismerésére nevelés

Akkor mondhatjuk eredményesnek magunkat, ha:

ismeri az eszk6zok hasznalatanak szabalyait, helyét

kiilonb6z6 munkafajtakat képes onalloan, vagy Kkis segitséggel végezni

sajat, és tarsai munkajat megbecsiili és vigyaz ra

vallal 6nként feladatokat, sajat képességeihez mérten teljesiti, segitséget kér
ha problémaja van

e felelési munkat szivesen vallal és onalloan teljesiti
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/. .Pedagégiai dokumentacio

A tudatos, célzott és személyre szabott fejlesztéshez a gyermekek eltérd fejlodési litemének,
fejlettségi szintjének pontos ismerete, és erre alapozott, tervezett fejleszté munka sziikséges.
A fejlesztés és a fejlédés nyomon kdvetése érdekében a megvalosuld folyamatokhoz
igazitottuk pedagogiai dokumentécionkat.

A fejlesztés lehet csoportra, vagy egyénre vonatkoztatott.

Csoportra vonatkozo fejlesztés:

melyben az életkori sajatossagokra, €s az adott csoport sajatossagaira épiild fejlesztési
feladatokat hatarozzuk meg.

Az etnikai csaladok sajatos nevelésébdl adoddan /a gyermek csak Onmagaért van, azt
tehet, ami neki jol esik, hozza alkalmazkodik a kornyezete/ a gyerekek tobbsége szokas,
szabaly ¢és normarendszer nélkiil, szinte csak Onmagara korlatozodo ismeretekkel,
tapasztalatokkal érkezik 6vodankba.

Nevelési feladataink tervezésének szempontjai:

egészséges ¢letmad,

higiénia, mentalhigiénia,

szocialis kapcsolatépités, kapcsolattartas,

pozitiv erkolcsi értékek, normak,

jatéktevékenység, belso aktivitas

munkahoz valé pozitiv viszony,

alakilag és formailag helyes, kultaralt beszéd,
s az ezek iranti igény megalapozasa.

Nevelési terviink:
: a taplalkozas
a testapolas
az 0ltozkodés
a mozgas
a jaték
az érzelmi nevelés, szocializaciod
a munka jellegii tevékenységek
az anyanyelvi nevelés
teriiletén tervezett céljainkat és a hozzajuk tartozo fejlesztési feladatokat tartalmazza.
Minden nevelési év szeptember 15-ig elkésziil az elso projekt, melyet negyedévenként—az
adott idészakban tapasztaltak alapjan—eértékeliink és frissitiink. A nevelési év végen,
Jjunius 15-ig értékeljiik a fejlodés eredményeit.
A terv 3 hasabos:
- tevékenység: azokat a gyermeki tevékenységeket tartalmazza, melyeket az aktudlis
idészakban a fejlédés varhato eredményeiként célul tiztiink ki
- fejlesztés: azoknak a képességeknek, részképességeknek a felsorolasa, melyek
fejlesztését az adott tevékenységen keresztiil megcéloztuk
- értékelés: az adott tevékenység fejlodési eredményei az aktualis idészakban
Kiscsoportban az elso projekt a beszoktatds varhato eredményeit tartalmazza.
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Tanu1a51 tevékenységekkel kapcsolatos feladataink tervezésének szempontjai:
mozgasos és percepcios tapasztalatszerzes lehetoségeinek biztositdsa
onmagukrol, sziikebb és tagabb kornyezetiikrol valo ismeret- és tapasztalatszerzés,
a fenntarthatosagra nevelés lehetoségeinek megteremtése
szerzett ismereteik rendszerezése
kognitiv képességeik fejlesztése
iskolai potencialis tanuldsi zavarok megeldzése

Tanulasi terviink:

a mozgas,

a kiilso vilag tevékeny megismerése, ezen beliil a matematikai nevelés,

a vizualis nevelés,

az irodalmi nevelés,

a zenei nevelés
teriiletén tervezett tapasztalat-, ismeretszerzés tartalmat, modjat és a hozzédjuk kapcsolodo
fejlesztési feladatokat
A tanulasi tevékenységeket 1 hetes id0szakokra tervezziik szeptember harmadik hetétdl jinius
elsé hetéig. A nevelési év végén, junius 15-ig értékeljiik a fejlodés eredményeit.

A terv 2 hasabos:
- tevékenység: a cselekvéses tanulas lehetOségeit tartalmazza az aktualis témaban
- fejlesztés: azoknak a képességeknek, részképességeknek a felsorolasa, melyek
fejlesztését az adott tevékenységen keresztiil megcéloztuk

A tanulasi tevékenységek szervezeti formai:

Koétetlen: spontin, vagy az ovodapedagogus altal kezdeményezett, iranyitott
megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés, gyakorlati  problemamegoldas,
cselekvéses tanulds

Koételezd.: az ovodapedagogus dltal kezdeményezett, foglalkozasokon megvalosulo
jatékos, cselekvéses tanulasi tevékenység, felfedezés, gyakorlati problemamegoldas
Kotott: az ovodapedagogus altal szervezett, foglalkozasokon megvalosulo jatékos,
cselekvéses tanulasi tevékenység

A tanulasi tevékenységek fejlesztési formai:

Csoportos: mozgas, zenei nevelés

Mikrocsoportos: mozgas, vizualis nevelés, irodalmi nevelés, zenei nevelés, kiilsd
vilag megismerésére nevelés /matematikai nevelés/

Egyéni fejlesztés: minden teriileten

A nevelés idokeretei:

A nevelés céltudatos megtervezésével alakitjuk ki a gyermekek évodai életrendjét,
idobeosztasat.

A hetirend és a napirend biztositia a gyermek szamara a nyugodt, kiegyensiilyozott,
kiszamithato ovodai kérnyezet megteremtését.

Napirenden lehetivé teszi a szokdsrend kialakitdsat, a gyermeki tevékenységek szabad
kibontakozasat, valamint a rendszeres szabad levegon valo tartozkodast, A napirenden beliil a
legtobb idot a gyermek alapveto tevékenysége a jaték kapja.
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A hetirend a napirendhez hasonléan a folyamatossdagot, rendszerességet, a nyugalmat segiti
eld az ovodai életben. A hetirend osszeallitasandl figyelniink kell arra, hogy elegendd ido
Jusson a gyermeki tevékenységek, kezdeményezések, otletek és javaslatok meghallgatdsara,
kiprobalasara, vagy kézos megvitatasara. A rugalmassag a helyzethez valo alkalmazkodas
elosegiti, hogy a hetirend a gyermek életének észrevétlen szabalyozoja legyen.

A napirend és a hetirend kialakitasa az ovodapedagogus feladata.

Egvéni fejlesztés:

melyben a gyermekek egyéni fejlettségéhez, eltéro fejlodesi iiteméhez mért fejlesztési
feladatokat hatarozzuk meg.
Mivel a gyermekek nem azonos fejlettséggel érkeznek, és fejlodésiik iiteme is eltérd, ez a
fejlesztési forma az integralas eredményességének alapja, biztositéka.

Egvéni fejlesztésre vonatkozo terveink:

a gyermekek mérése specialis, problémacentrikus fejlettségmérd lapon
-bemeneti mérés: kiscsoport /vagy 6vodaba 1épés/ november 1-ig
-kontroll mérés: minden nevelési év junius 15-ig
-kimeneti mérés: utolso év junius 15-ig
az eredmények alapjan egyéni fejlesztési tervek készitése november 15-ig
a fejlesztési terv alapjan a gyermekek fejlesztése
a fejlddés havonkénti értékelése a fejlesztési terv mellé tlizott lapon az adott honap
konkrét fejlodési eredményei alapjan, folyamatos kontroll
ennek megfeleléen a fejlesztési tervek, ill. a fejlesztés tartalménak folyamatos
megujitasa
Az egyéni fejlesztési terv 2 hasabos:
- probléma: a fejlesztést igényld képességek, részképességek feltiintetése a
gyermekre vonatkozd konkrét megfigyelések, probléma megjeldlésével
- fejlesztés: azoknak a fejlesztdjatékoknak, tevékenységeknek, modszereknek a
felsorolasa, melyekkel a részképesség hianyossagok lekiizdését célozzuk meg

Specialis, vagy halmozott fejlédésbeli lemaradasok lekiizdését segiti

fejlesztopedagogus , elsdsorban kognitiv képességtejlesztéssel
logopédus heti 4 oraban, beszédszervek, beszédkészség fejlesztésével, dyslexia
sziirés-fejlesztéssel

Célunk az iskolai kozésségbe torténd beilleszkedéshez sziikséges személyiségvondsok
fejlesztése, a tanuldsi ¢és beilleszkedési zavarok megelézése /specialis esetben
szakszolgaltatokkal egylittmiikodve azok lekiizdése/, s ezzel a gyermekek integralasa.

8. Az 6voda egyéb nevelési feladatai
8.1. Kisebbségi, etnikai nevelés

A nemzeti, etnikai kisebbség dvodai nevelésének iranyelve alapjan a cigany kisebbségi
6vodai nevelés folyhat:

e akisebbség nyelvén

e két nyelven

e cigany kulturalis nevelés keretében magyar nyelven.
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A kisebbségi 6vodai nevelés

Célja : a Kkisebbségi identitastudat kialakitasa

Feladata:
a cigany kultura hagyomanyainak, szokasainak megismertetése, megszerettetése, a
hagyomanyok apolasa, az esélyegyenléség megteremtése

Eredményesség feltétele
esélyegyenlotlenségek mérséklése
igények felmérése, nevelési célokka emelése

Tudjuk, hogy a gyermek nevelése elsdsorban a csaldd joga ¢€s kotelessége ebben az 6voda
csak kiegészitd szerepet jatszik. Az ovoda légkore, tarsadalmi funkcioi biztositjak azt a bazist
ovodas gyermekeinknek, amely a csaladi nevelést kiegészitve, azzal egylitt éretté teszi ket az
iskolai tanulasra.

A Kkorzetiinkbe jaré cigany csaladok nem igénylik a cigany nyelven folyo oktatast. Sokkal
szivesebben veszik, hogy gyermekiik nyugodt, szeretetteljes 1égkdrben nevelkedik. A cigany
csaladokban nagyon szeretik a gyermekeket, soha semmire nem kényszeritik, nagyon sok
szeretettel veszik koriil. A csaladok egy része nem is szivesen adja 6vodaba gyermekét, mert
felti. A gyermek beilleszkedését neheziti az eltérd értékrend a csalad €s az 6voda kozott. Ezért
fontos feladatunk, hogy az édesanyaknak lehetdséget adjunk az o6vodai életbe
bepillantani, hogy megismerhesse az 6voda szokasait, az itt folyé napirendet. Ha a sziilo
érzi, hogy gyermekének jo az o6vodaban, szeretettel veszik koriil, megnyugszik és
rendszeresen engedi gyermekét az 6vodaba.

Szakemberek megallapitdsa szerint a szociokultiralis hattér a beszédben, kifejezokészségben
mutatkozik meg leger6sebben. Otthon egyszerli kifejezésekkel, kevés szoval is megértik
egymast. Ezért is van nagy szerepe gyermekeink nevelésében az anyanyelvi fejlesztésnek.

A gyermekeket az 6vodaban sok 1j inger éri, minden lehetdséget fel kell hasznalnunk arra,
hogy értelmi képességei fejlédjenek. Otthon a csalad nevelése praktikus, mindaz ami a
csaladnak fontos és hasznos azt a gyermekek is elsajatitjak. Egyéni fejlesztéssel segitjiik,
hogy behozzak lemaradéasaikat, megkonnyitsiik beilleszkedésiiket a kozosségbe.

Az 6vondvel vald személyes kapcsolat érzelmi biztonsagot ad a gyermeknek, megerdsitik Ot
abban, hogy egyenrang(i a csoportba jaré tobbi gyermekkel. Erzi, hogy joga van hibazni,
sziiksége van a sikerre.

Ismerve, hogy a cigany csaladokban az érzelmi nevelés a legfontosabb, mi is az irodalmi és
zenei nevelésen keresztiil probalunk kozeliteni. A cigany gyermek ritmusérzéke fejlettebb,
feladatunk cigany zenészek meghivasa, a cigany tanckultiira megismertetése.

Célunk olyan cigany népmesék felkutatisa a cigany sziillok, nagysziilok
segitségével, amely kozel all a gyermek érzelem vilagahoz.

Szeretnénk olyan cigany festok képeivel megismertetni a gyermekeket, amely
tiikkrozi a kultura sajatos szin és formavilagat.

Az identitas tudat kialakulasahoz sziikség van egy bizonyos pozitiv én tudat elfogadasara.
Fogadja el és fogadtassa el onmagat, szeresse onmagat olyannak amilyen.

Az 6vodapedagdgus feladata minél tobb ismerettel rendelkezzen a cigany kultirarol. Ennek
érdekében ismerkediink a Kedves-haz programmal. Olyan moédszertani és gyakorlati
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tanacsokat kapunk, mellyel még hatékonyabb lehet neveld munkénk. Szeretnénk felvenni a
kapcsolatot a jozsefvarosi roma szervezetekkel is.

Az 6vodapedagogus feladata:
e Kkisebbség kulturalis értékeinek, hagyomanyainak kozvetitése
e példamutato, tolerans pedagogusi neveldi attitiid
o szillokkel kapcsolattartas erdsitése — konszenzusra torekvés
e szociokulturalis kornyezetbol adodo hatranyok csokkentése a fejleszt6 mun
kaval

Akkor mondhatjuk eredményesnek magunkat, ha:

- a gyermekben kialakult a pozitiv érzelmi viszony a cigany kultura irant
- biiszke arra, hogy ciganynak sziiletett
- tiszteli, becsiili a cigany hagyomanyokat, ismeri értékeiket

8.2. Gyermekvédelem

Minden gyereknek joga van a csaladja az allam és a tarsadalom részérél megilleté olyan
védelemre és gondozasra, amely a megfeleld testi, szellemi, lelki és erkolcsi fejlodését
biztositja.

Ovodank korzetébdl adodoan kiemelt feladatunknak tartjuk a gyermekvédelmi munkat. Az
ovodaba beiratott gyermekek koriilményei kozott megtalalhatok a veszélyeztetd tényezok. A
veszélyeztetettség f6 okai- anyagi, szocialis, egészségiigyi és erkolcsi tényezokbol
tevodnek oOssze. Barmely ok nyilvanvalé megléte egy csaladban alatimasztja a
veszélyeztetettség kategoriajat.

Ezek észrevétele, kezelése, a segitség lehetdségeinek feltarasa sziikség szerint kiilsd segitség
bevonasa az Gjabb hatranyok kialakulasanak megakadalyozasa a gyermek mindenek felett
allé érdekét figyelembe venni az 6vodapedagdgus feladata.

Az 6voda ¢€s a csalad jo kapcsolatanak kialakitasa fontos ezen a téren is, hiszen a problémakat
csak kolcsonds bizalom esetén tudjuk feltarni €s megoldani. Hangsulyozott figyelmet
forditunk a csaladlatogatasokra, ha megismerjiik a csaladi hatteret, a szocialis koriilményeket,
képet kapunk kinek mire van sziiksége.

A 2003.évi CXXV torvény Az egyenld banasmédrél és az esélyegyenléség
elomozditasarol alapjan késziilt keriileti  Kozoktatasi Esélyegyenloségi program
akcioterve konkrétan hatarozza meg szamunkra feladatainkat ebben a kérdésben:

- egyenlé banasmaod elvének teljes korii érvényesitése

- a halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek felkutatasa

- a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek ovodai elhelyezése (védond,
Gyermekjoléti Szolgalat segitségével a sziilé meggydzése)

- a halmozottan hatranyos helyzeti gyermekek nyilvantartasa (egyeztetve a jegyzovel)

- a halmozottan hatranyos helyzeti gyermekek indokolatlan hidnyzasanak leredukalasa
- a sajatos nevelési igényu gyermekek felmérése, eredményes fejlesztése

A prevencios program teljes mértékben alkalmazhat6 a gyermekvédelmi feladatok ellatasanal
is. A fejleszté programmal végigkisérjiik a gyermek fejlodését, segitjiik felzarkodztatasukat, ha
sziikséges specialis szakemberek segitségét vesszilk igénybe.- szakorvos, logopédus,
csalddgondozo, pszichologus. A gyermekek fejlodésérdl feljegyzéseket készitiink,
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tajékoztatjuk a sziil6t a problémakrol, segitiink megoldasaban. A titoktartasi kotelezettség
minden csalddokat érint6 kérdésben érvényesiil.

Az 6voda pedagogiai miikodési tervében minden nevelési évben elkésziil a
gyermekvédelmi program, amelyben idépontra lebontva szerepelnek a feladatok.

Célja: a gyermeki jogok és sziikségletek minél maradéktalanabb érvényesitése, a
kiegyensilyozottsagra torekvés.
Az egyenlé banasmod elvének maradéktalan érvényesitése
Az intézmény szolgaltatasaihoz valé hozzaférés egyenlosége

Feladata:
a probléma megel6zés és kezelés
esélyegyenléség biztositasa a kiilonbozo szocialis és kulturalis kornyezetbol
érkezo gyermekek szamara

Az 6vodapedagdgus feladata:
o figyeljen fel csoportjaban a problémas gyermekre
a gyermek csaladi hatterének megismerése
kornyezettanulmany készitése
hatranyos helyzetii gyermekek differencialt fejlesztése
a veszélyeztetettség jelzése az 6vodavezetonek gyermekvédelmi felelosnek
sziikség esetén a gyermekvédelmi felelGssel segitsék a probléma rendezését
szakemberek ajanlasa
napi kapcsolattartas a sziilovel
halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek nyilvantartasa,
az esélyegyenldség sériilése esetén jelzés az 6vodavezeto felé
esélyegyenléség témajaban tovabbképzéseken valo részvétel

A svermekvédelmi felelds feladata:

e kapcsolatot tartson a gyermekvédelemmel foglalkozé intézményekkel -
Gyermekjoléti Szolgalat, Gyamiigy

e tajékoztassa az 6vodadolgozoit a lehetoségekrol.

nyilvantartast vezet az 6voda gyermekvédelmi eseteirdl

pedagdgiai munka koordinalasa a gyermekvédelmi esetekben a csoportokban

segit sziikség esetén a csaladlatogatasoknal

sziikség esetén képviseli az 6vodat a gyermekvédelmi intézményeknél

beiskolazasnal segit a legmegfelelobb iskola kivalasztasaban

Ovodavezeté feladata:

e azingyenes étkezésre jogosultak korének figyelembe vétele

e az chhez sziikséges hatarozatok beszerzése, érvényességiik figyelemmel
kisérése

e oOnkormanyzati rendeletek figyelembe vételével a raszoruloknak étkezési
hozzajarulas biztositasa

e szilkség esetén eljaras kezdeményezése a Gyermekjoléti Szolgalatnal
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e sziilo meggyozése arrol, hogy gyermeke rendszeresen jarjon ovodaba, hiszen
ez teremti meg az esélyt az iskolai tanulasi nehézségek lekiizdésében
e a gyermekek minél korabbi (3 éves korban) torténé bedvodazasa érdekében
kapcsolat felvétel a védonovel
Akkor mondhatjuk eredményesnek magunkat, ha:

e csokken a hatranyos helyzetii és veszélyeztetett gyermekek szama
e minden raszorulé idében megkapja a segitséget

e a sziilok batran fordulnak az évodapedagégusokhoz és az 6vodavezetéhéz
problémaikkal

9. Az 6voda kapcsolatrendszere

A csalad és az 6voda

Célja: a gyermek fejlesztése érdekében a csalad megnyerése a kozos egyiittmiikodésre, a
kolcsonos bizalom kialakitasa

Feladata: kapcsolatépités a sziilokkel

Az 6vodapedagdgus feladata:
e mély empatias készség a sziilo felé
a csaladok sajatossagainak, szokasainak figyelembevétele, segitségnyujtas
jol megszervezett, atgondolt programok nyujtasa
a sziiloi elégedettség mérése
sziil6 tajékoztatasa a gyermek fejlodésérol mindig nagyon tapintatosan
olyan délutani programok szervezése, amelyen a sziilo gyermekével egyiitt
szivesen vesz részt ( jatszodélutan, iinnepi kozos késziilodés,beszélgetés
nevelési problémakrol stb.)

Akkor mondhatjuk eredményesnek magunkat, ha:

e a sziil6 bizalommal fordul az 6vodapedagogus felé problémaival

e érdeklodik gyermeke fejlodésérol

e érdeklodik az 6vodai programok irant, és azoknak cselekvé részese is akar
lenni

A kapcsolattartas teriiletén az 6voda legfontosabb feladata a kapcsolatépités a sziilokkel.

Nyilt, dszinte, a gyermekek érdekeit szolgald, kolcsonds bizalomra épiild parbeszéd, a
konszenzusra torekvés elengedhetetlen feltétele ennek. Fontosnak tartom, hogy a sziilok
megismerjék az dvoddban megvalosuld neveldmunkat, pedagogiai célkitiizéseket, felmérjiik
igényeiket, elvarasaikat, s azokat a nevelStestiilet szakmai célokka emelve megvaldsitsa. E
folyamat célja, hogy a sziilék elkotelezetté valjanak az ovoda irdnt, s a kozds célok
megvalositasat, ezaltal a neveldmunkat, az intézmény miikodését tdmogassdk Ennek
érdekében a mar miikodd kapcsolattartdsi formék eredményességének vizsgalata, s 1j
lehetdségek megvaldsitasa sziikséges a szinten tartds és a mindség fejlesztése érdekében

- A csalad az 6vodaval egyiitt egymast kiegészitve szolgaljak a gyermekek fejlodését.
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- Sajnos gyakori a csalddban végbement funkciondlis valtozasok kdvetkeztében , hogy az
6vodara harul a csaladi nevelésben , a fejlédésben torténd lemaradasok korrigalasa, a
felmeriild hidnyok poétlasa.

- Jo esetben a sziild , aki a legtobbet tud gyermekérdl megfeleld tajékoztatdst ad az
6vodapedagdgusnak.

A kapcsolattartas formai:

A csaladlatogatas - célja , hogy a gyermek kozvetlen kornyezetének megismerése,
tajékozodjon a csalad nevelési elveirdl, szokasairol,
(ismételt csaladlatogatas, sziikség szerint a gyermekvédelmi felelossel egyiitt torténik).

Napi kapcsolattartas - célja , hogy a sziild teljes mértékben t4jékozott legyen a gyermekével
tortént napi lényeges eseményekrol

Sziiloi értekezletek - célja, Oszinte, igaz tdjékoztatds az 6vodaban torténtekrol,
(sziildnek 1s érthetd nyelven)

Nyilt napok - célja, a sziild kozvetleniil taldlkozzék a gyermek dvodai
kornyezetével

Fogaddorak szervezése, sziiloi igény alapjan, a gyermek fejlddésének értékelésére, az
esetleges problémak megbeszélésére, az egylittmiikodés megvaldsitdsara a
gyermek fejlodése érdekében

A sziil6i munkakozosség véleményezési , egyeztetési jogainak érvényesitése

A nyitott iinnepek valodi élményt nytjto, aktiv részvételt igényld szervezése,

A sziilokkel egyiitt szervezett rendezvények , tinnepek , kirdnduldsok.

A mai nemzedék fontos feladata a hagyomanyok , népszokasok apolasa, értékeinek
megorzése, tovabbadasa, ezek késObb a csoportba, dvodara jellemzé hagyomannya valhatnak.

Kapcsolattartas egyéb nevelési , oktatasi , szakszolgalati, kulturalis intézményekkel:

A bolesode: - mint az dvodaba 1épés eldtti intézményes nevelés szintere,
hasznos informacidkat adhat a gyermekek ovodaskor eldtti fejlodésérol,
az atmenetet segiti , a két intézmény ¢és a gyermekek gondozaséért , nevelé-
séért felelds felndttek kapcsolat felvétele

Az altalanos iskolak - az iskolakkal valo kapcsolattartas formai, médszerei évek alatt
kiprobalt j6 szokéasok és eredményesek,
- a kapcsolatok kialakitdsaban , fenntartdsdban, az 6voda nyitott,
¢és kezdeményez0 : beiskolazas eldkészitése - lebonyolitasa
kolcsonds tajékoztatas a gyermekekrol.

Pedagogiai szakszolgalatok:

e Nevelési Tanacsadod 1081 Koztarsasag tér 4. 3 039 598
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e Tanulasi Képességeket Vizsgald Rehabilitacios és Szakértdi Bizottsag
(Nevelési Tandcsado szakvéleménye alapjan kereshetd fel

o Jozsefvarosi Gyogypedagogiai Modszertani Kozpont
(sajatos nevelést igényld gyermekek fejlesztése utazdtanar segitségével
Egészségiigyi szakszolgalatok:

e gyermekorvos
e védonod,
e fogorvos,

Ko6zmiivelddési intézmények:

Alkalmazkodva a gyermekek ¢életkori sajatossagaihoz, érdeklodésiiket figyelembe véve
latogathatjak csoportosan , pedagdgus vezetésével , vagy egyénileg sziileikkel.
(szinhazak, mazeumok ...)

Jozsefvarosi Kulturalis Kozpont
Jozsefvarosi Miivelddési Haz
Jozsefvarosi Roma Szolgélat
Gutenberg Miivelédési Haz
Allatkert

Kozlekedési Muzeum
Mezdgazdasagi Muzeum
Természettudomanyi Muzeum

10. A program megvalositasahoz sziikséges eszkozok jegyzéke:

A nevelomunkat segité eszkozok:
© video

televizio
magnetofon
diavetitd és hozza vaszon
szamitogep, nyomtatod
digitalis fényképezdgép
CD lejatszo

Jatékok, jatékeszkozok:

- mozgasos jatékokhoz — labdak, karikdk kis és nagy méretben, szalagok,
babzsékok, palcikak, botok, fiileslabda, ,talpak, kezek”, billegdk, ,,tolcsér”, alagut,
tornaszényegek kis és nagy méretben, ,,golyalab”, WESCO eszkdzok, rollerek,
kerékparok
abrazolashoz — szines ceruza, ecset, festék, gyurma, olld, palcika, szivacs,
kiilonféle papirok / karton, krepp, pausz, méhsejt, selyem, hajtogatd lapok/,
anyagok, tli, cérna, pamut, ragaszto, zsirkréta, livegfesték, textilfesték, szivoszal,
formalyukasztd, lakk, filctoll,
zenei neveléshez — kiilonb6z6 hangszerek / dob, cintanyér, xilofon, kasztanyett,
nyeles béka, triangulum, kiilonféle ritmushangszerek, tincokhoz kellékek

60



értelmi képességeket fejleszto jatékok — duplo, lego, puzzle, Ravensburger
jatékok, memoria jatékok, kartydk, tarsasjatékok, érzékeld jatékok, kirakok,

dominok,
anyanyelv fejlesztésének eszkozei — képeskonyvek, babok, fejdiszek
dramatizalashoz,

munkajellegii tevékenységek eszkozei — kissopri, lapat, kotények,

A jatékeszkozok beszerzése elhasznalédasuk miatt folyamatos.

11. Ervényességi rendelkezés:

A program érvényességi ideje: 2013 szeptember 1-z51
A helyi 6vodai nevelési program méddositasanak
kotelezo indoka:
- torvényi jogszabaly valtozas
- fenntarto altal meghatarozott feladatvaltozas
lehetséges indoka:
- sikeres innovacié eredményeinek beépitése
- a minéségfejlesztési munka eredményeinek beépitése, illetve kevésbé eredményes
elképzelések elhagyasa
A helyi 6vodai nevelési program nem kotelez6 modositasat — a vezetonek benyujtott irasbeli
eldterjesztés utan, a neveldtestiilet 50+1 %-os tdmogatasaval — kérheti a Kozalkalmazotti
Tanacs elndke, mint dontés elokészitd és érdekegyeztetd forum képviseldje.

A helyi 6vodai nevelési program nyilvanossaga:

minden csoportban megtalalhato

egy példany az 6vodavezeto irodajaban

egy példany a bejaratnal 1évo falinjsagon

a sziilok részére készitett roviditett valtozat minden csoport faligjsagjan
megtalalhato

e o6voda honlapjan

Legitimacios zaradék
A programot elfogadta:

2013.08.28.-4an NEVELOTESTULET

a nevelotestiilet képviseletében
Véleményét nyilvanitotta:

sziiloi szervezet képviseloje

61



