Témahét: TISZTASÁG  – EGÉSZSÉG/ I.
 Időpontja: 

	 Tevékenység tárgya
	Külső világ tevékeny megismerése
	Irodalom
	Rajzolás, mintázás, kézimunka
	Ének-zene, dalos játékok
	Mozgás

Mindennapos testnevelés
	 

	
	Élő-, élettelen környezet
	Matematika
	
	
	
	
	 

	Ajánlott megelőző tevékenység
/Élmények/
	Nagytakarítás a babaszobában

Babaruhák mosása

Szelektív hulladékgyűjtés: csoportosítás anyagok szerint, vízgyűjtés: takarékosság
	Tükörjáték

Sziámi

Pantomim

Labdajátékok: kidobós

Fogójáték: Add tovább!


	 

	Tevékenységek

	I. Babafürdetés

· tisztaság fontossága

· testrészek

· tiszt. eszk.

II. Szelektív hull. gyűjtés

· csoportosítás, fogalomalkotás: tisztítószer, tisztálkodó szer

III. Vízgyűjtés
	A pár fogalma

Páros szervek, testrészek felsorolása

Tisztító és tisztálkodása eszk. csoportosítása

Számlálás
	Mese: B.Á.: Mazsola/Valaki fürdene

Vers: S.S.: három testvér
	I. Síkbábok készítése a meséhez

II. Mozaik, puzzle összeállítása
	Dj. ism.: Fehér liliomszál

Dj.: Ez a lábam…

Dj.: Ennek a kislánynak…

R.f.: egyenletes lüktetés

Hh.: Száraz tónak…
	
	 

	Módszer, Technika
	beszélgetés, megfigyelés
	bemutatás,

megfigyelés
	bemutatás,
bábozás
	beszélgetés,

bemutatás

T.: vágás, ragasztás, rajz
	bemutatás, gyakorlás
	Egyéb
/Játék, báb, stb./
	 

	Eszköz
	Kád, baba, tiszt. eszk.
	képek tiszt.eszk., babák
	síkbábok, képek,

mese gyertya
	olló, papírok, ragasztók, ceruzák
	fejdísz, dob, ritmus fa
	Pantomim

Tiszta-Szurtos Peti

Kincses

Mutasd meg!

Vak-játék

Bábozás: Mazsola


	

	Szervezeti keret
	kiscsop.

mikrocsop.
	kiscsop.

mikrocsop.
	csoportos
	mikrocsoportos
	csoportos
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Képességfejlesztés
	emlékezet, megfigy. kép.,

logikus gondolkodás,

szókincsbővítés,névmások
tapintásos észl.

testséma

vízuális memória

társas kapcs. fejlődése

kooperációs készség


	figyelem, emlékezet

több szempontú összehas.

logikai készség,

gondolkodás,

relációk, összehasonlítási készség,

számfogalom, számlálási készség
	beszédkészség,

szókincsbővítés,nyelvi kifejező készség,

figyelem, 

emlékezet,

képzelet
ir. eszttétikai élm.

érzelmek, motiváció keltése
	vizuális percepció,

figyelem,

rész-egész,

szem-kéz koordináció,

finommotorika,

kreativitás 
	éneklési kedv,
társas magatartás,

téri tájékozódás,

mozg. készség,

testséma fejl.
figyelem fejl.

	
	


Témahét: VITAMINOK – EGÉSZSÉG/II.

 Időpontja: 

	 Tevékenység tárgya
	Külső világ tevékeny megismerése
	Irodalom
	Rajzolás, mintázás, kézimunka
	Ének-zene, dalos játékok
	Mozgás
Mindennapos testnevelés
	 

	
	Élő-, élettelen környezet
	Matematika
	
	
	
	
	 

	Ajánlott megelőző tevékenység
/Élmények/
	Vásárlás a zöldséges boltban

Boltos játék

Teázás a babaszobában

Szelektív hulladékgyűjtés, vízgyűjtés
	Gyűjts sokat!

- magok

- gyümölcsök

Labdajátékok: kidobós

Fogójáték: Add tovább!


	 

	Tevékenységek
 
	Mit, hogyan fogyasztunk?

Zöldséges tál:

· nyersen

· főzve

· fagyasztva

Gyümölcs-saláta

Gyógyteák főzése

Ízek, illatok, formák
	Tálak rendezése

Számosság

Több, kevesebb, u.a. megállapítása becsléssel, számlálással

Formák összehasonlítása

Folyadék mérése
	Vers: E.Gy.: Csillának sok a dolga

Mese: B.Á.: Mazsola/Az ehető ház

	Barkácsolás: állatok, emberek készítése zöldségekből, gyümölcsökből
	M.: Töröm, töröm…

Dj.: Komatálat hoztam…

DJ.: Dombon törik…

Hej, a sályi

R.f.: egyenletes lükt.

Zh.: Hej, Vargáné…
	
	 

	Módszer, Technika
	beszélgetés, megfigyelés
	bemutatás,

megfigyelés, mérés, becslés
	bemutatás, bábozás
	beszélgetés, bemutatás

T.: vegyes, barkácsolás
	bemutatás, gyakorlás
	Egyéb
/Játék, báb, stb./
	 

	Eszköz
	zöldségek, gyümölcsök,

teák, edények, kés, deszka
	tálak, zöldségek, gyümölcsök, kancsók, poharak különböző méretben
	bábok, képek,
mese gyertya
	zöldségek, gyümölcsök, olló, hurkapálca, ragasztó
	koma tál, ritmus fa
	Hol a gyümölcs?

Memori

Dominó

Szólánc

Diavetítés

Bábozás: Mazsola
	

	Szervezeti keret
	kiscsoport.

Mikro- csoport.
	kiscsoport.

Mikro-csoport
	csoportos
	mikrocsoportos
	csoportos
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Képességfejlesztés
	érzékelés

emlékezet, megfigy. kép.,

logikus gondolkodás,

szókincsbővítés,névmások
tapintásos észl.

testséma

víz. memória

társas kapcs.

kooperáció


	űrmérték,

figyelem, emlékezet

több szempontú összehas.

logikai készség,

gondolkodás,

relációk,

számfogalom
	figyelem,

emlékezet,

szituációs beszéd,

szem-kéz koordináció

szókincsbővítés,

kifejező készség
	vizuális percepció,

figyelem,

szem-kéz koordináció,

finommotorika,

kreativitás,

rész-egész
	éneklési kedv,
társas magatartás,

téri tájékozódás,

mozg. készség,

testséma fejl.
figyelem, 

ritm. érz., hallás fejl.

	
	


Témahét: SPORT – EGÉSZSÉG/III.

 Időpontja: 

	 Tevékenység tárgya
	Külső világ tevékeny megismerése
	Irodalom
	Rajzolás, mintázás, kézimunka
	Ének-zene, dalos játékok
	Mozgás
Mindennapos testnevelés
	 

	
	Élő-, élettelen környezet
	Matematika
	
	
	
	
	 

	Ajánlott megelőző tevékenység
/Élmények/
	Képek gyűjtése különböző sportjátékokról

Téli játékok: hógolyózás, szánkózás, korcsolya…

Szelektív hulladékgyűjtés, vízgyűjtés
	Futóversenyek

Kötélhúzás,

Kislabda dobás

Célba dobás

Szánkózás

Korcsolya,

Hógolyózás
	 

	Tevékenységek
 
	Képek rendezése

Különb. sportjátékok csop.

A mozgás, az erőnlét és az egészség összefügg.

Az izmok munkája

A mozgás: öröm!
	Halmazok képzése, bontása

Számosság

Mérések: magasság

               Hosszúság
	Vers: D.E.: A hóember korcsolyázna

Vers: O.E.: Fagyapó

Mese: M.V.: Kötélhúzás
	I. Tablók készítése-sportok

II. Hóember

III. Hóember
	M.: Aki fázik…

Dj.: Hold, hold…

D.: Esik a hó…

R.f.: egyenletes lükt.

Zh.: A csitári hegyek alatt…
	
	 

	Módszer, Technika
	beszélgetés, megfigyelés, magyarázat: torna!, képolvasás
	bemutatás,

megfigyelés
	bemut.

bábozás
	beszélgetés, bemutatás

T.: vegyes, mintázás,kézimunka
	bemutatás, gyakorlás
	Egyéb
/Játék, báb, stb./
	 

	Eszköz
	képek, fotók
	képek, fotók, fonalak, madzagok, pálcák
	mese gyertya, bábok/kisfiúk/
	képek, papírok, olló,, ragasztó, só-liszt gyurma
	ritmus fa
	Báb: M.V.: Kötélhúzás

Emeljetek fel! (imp.)

Memori

Dominó

Szólánc


	

	Szervezeti keret
	kiscsop.

mikrocsop.
	kiscsop.

mikrocsop.
	csoportos
	mikrocsoportos
	csoportos
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Képességfejlesztés
	emlékezet, megfigy. kép.,

logikus gondolkodás,

szókincsbővítés, beszédkészség,

testséma fejl.

víz. memória fejl.

társas kapcs. alakítása

kooperációs készség fejl.


	figyelem, emlékezet

több szempontú összehas.

logikai készség,

gondolkodás,

relációk, összehasonlítási képesség,
számfogalom fejl.
	figyelem,

emlékezet,

szituációs beszéd,

szókincsbővítés,

kifejező készség,

mesehallgató magatartás f.

élménynyújtás
	vizuális percepció,

figyelem,

szem-kéz koordináció,

finommotorika,

kreativitás,

rész-egész

eszt. érz.fejl.
	éneklési kedv,
társas magatartás,

téri tájékozódás,

mozg. készség,

testséma fejl.
figyelem, 

ritm. érz.,, hall. fejl.

	
	


